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Van de redactie
Beste Lezer,
Voor u ligt het boekje voor juli.

De kopie voor het volgende nummer moet uiterlijk de 15e van de maand
ervoor binnen zijn op het adres redactieOdS@tritonputten.nl

Kunt u de kopie (als die opgemaakt is) op a5 formaat opmaken?
De redactie groet u.

Voor adverteerders
Klopt uw advertentie niet of is hij onvolledig laat het dan aan de redactie
weten: redactieOdS@tritonputten.nl
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Voorwoord
Beste Tritonners(sters)!

Een zeer bewogen seizoen is inmiddels weer afgesloten. Het was mede door de
verbouwing van het Bosbad (ja, wij blijven er over schrijven) een spannend
seizoen. Gelukkig is het einde van de verbouwing in zicht! De verwachting is
namelijk dat het vernieuwde wedstrijdbad begin november geopend gaat
worden!

In deze ODS - uitgave willen wij u informeren waar wij, als bestuur, zoal mee
bezig zijn. Wij hopen op deze manier op meer support, bij de diverse taken die
toch steeds weer moeten worden uitgevoerd. Achter de schermen zijn de
zwem en polocommissie inmiddels al weer druk met de voorbereidingen voor
het nieuwe seizoen. De eerste helft van het seizoen zal voornamelijk in andere
zwembaden plaats gaan vinden. Zowel de zwemmers als de poloérs gaan vanaf
januari pas hun thuiswedstrijden spelen in het nieuwe bad. De Sterrenplanners
en Trimzwemmers gaan in september weer starten met de trainingen. Meer
informatie hierover staat in deze ODS.

Ook uit de sponsorhoek is er nieuws! Eetcafé Myra is bereid gevonden om
heren 1 en 2 en het dames waterpoloteam te voorzien van tenues! Tevens zal
Eetcafé Myra 2 jaar lid zijn van de “club van 300”! Vanaf deze plaatst,
nogmaals onze dank aan Eetcafé Myra voor deze mooie geste. De heren en
dames zullen mede hierdoor met veel plezier aan het nieuwe seizoen gaan
beginnen.

Wij wensen u namens het bestuur een fijne vakantie, en hopen dat jullie in
augustus en september weer enthousiast de trainingen zullen bezoeken!

Met sportieve groet,

Hanno Kiezebrink en Alidaan van Losenoord
Waarnemend Voorzitters
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Activiteiten Agenda Triton

Datum Activiteit

13 september verkoop grote clubactie.
25 september Opa

20 november trekking grote clubactie.

Heeft u aanvullingen laat het ons weten: redactieOdS@tritonputten.nl

*= Jeugd commissie
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Van de bestuurstafel:

Allereerst kunnen we verklappen dat de feestcommissie druk in de weer is om
het 50 jarig bestaan van Triton op gepaste wijze te vieren!

Het volgend seizoen zullen er bij waterpolo 5 teams voor Triton uitkomen, te
weten: 1 damesteam, 2 herenteams, 1 aspirantenteam < 15 jaaren 1
pupillenteam.

Tijdens de vergadering wordt het plan opgevat om van alle leden e-
mailadressen te verzamelen. Dit bespaart hopelijk papier, briefjes van o.a. de
jeugdcommissie die niet goed aankomen bij de leden, de lijntjes worden korter
en het is eenvoudiger om een herinnering aan bijv. een zwemwedstrijd de deur
uit te doen.

Waarschijnlijk kan iedereen in dit verband nog wel meer redenen bedenken! De
mail-adressen worden door de polo- en zwemcommissie verzameld. Voor de
jeugd tot 16 jaar het e-mailadres van de ouders, vanaf 16 jaar de eigen e-
mailadressen. Ook het aanmeldingsformulier wordt hierop aangepast.

De werkgroep Tritonkoers is in het leven geroepen. Vanuit deze werkgroep
worden aanbevelingen gegeven aan het bestuur.

Er moet nieuw foldermateriaal komen om de diverse disciplines (sterrenplan,
polo, zwemmen) te presenteren. Het zou leuk zijn om dit te koppelen aan het
50-jarig bestaan van Triton.

namens het bestuur, Engelien de Jong (secretariaat)

STERRENPLAN GAAT WEER TE WATER

Het Sterrenplan gaat vanaf september van start op dinsdag van 17:00 tot
18:00. Naast de reeds bestaande twee groepen zal er bij voldoende
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aanmeldingen een nieuwe groep van start gaan. Groep 1 bestaat uit 14
kinderen, die het laatste blok 5 ingaan en groep 2 start met blok 2.

De trainers Willeke, Iris, Ester, Kirsten en Tim zullen ook dit seizoen weer met
vol enthousiasme de lessen verzorgen.

Dit jaar willen we als extra een waterpolo- en zwemwedstrijd organiseren
speciaal voor de Sterrenplan kinderen, meer informatie hierover volgt.
Daarnaast worden er weer diverse activiteiten door de jeugdcommissie
georganiseerd, waar jullie Sterrenplanners ook aan deel kunnen nemen.

Als gevolg van de verbouwing van het Bosbad in Putten zullen de eerste lessen
plaatsvinden in het overdekte zwembad van camping De Paalberg, Drieerweg
125 in Ermelo. Zodra het binnenbad in Putten weer geopend is, zal het
Sterrenplan daar verder vervolgd worden. De lestijden kunnen hierdoor helaas
wijzigen. Meer informatie hierover volgt in de ODS of via een nieuwsbrief.

We hebben alle ouders telefonisch benaderd over de lestijden en hebben zoveel
mogelijk rekening gehouden met jullie voorkeuren. We hopen dan ook dat we
iedereen kunnen verwelkomen bij de eerste les op dinsdag 2 september
aanvang; 17.00 uur.

Voor meer informatie kan je contact opnemen met Iris van Aurich, telefoon
0341-425903
(na 18.00 uur) of email sterrenplan@tritonputten.nl
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Grote Clubactie.
Hallo allemaal,

Triton doet dit jaar weer mee aan de grote clubactie. Dit is een goede actie,
waar wij als

vereniging een flink geldbedrag voor krijgen.Afhankelijk van het aantal
verkochte loten.

Voor ieder verkocht lot ontvangt Triton €2,00.

Als je minimaal 5 loten verkoopt dan heb je al € 10,00 voor triton verdiend.
We hebben dit geld hard nodig, hiervan kunnen we dan weer nieuwe
materialen kopen en de clubkas spekken.

Tevens maakt iedereen die in het bezit is van een of meerdere loten kans op
mooie prijzen.

Hiervoor hebben we de hulp nodig van alle leden!!!!

De jeugdleden tot 18 jaar, krijgt een intekenlijst om loten te verkopen.

Voor de gene die de meeste loten heeft verkocht is er een prijsje te winnen.
Verder is er voor ieder jeugdlid die meedoet iets lekkers, aan het einde van de
actie.

www.kidzonly.nl is een website die speciaal is ingericht voor de verkopers van
6 tot en met 13 jaar.

Hier vind je allerlei handige tips en ander leuke dingen.

De start van de voorverkoop is op zaterdag 13 september.

Iedereen onder de 18 jaar krijgt in week 37 de intekenlijst met verdere
informatie.

Als je geen verkooppakket hebt gekregen, omdat je niet bent wezen trainen en
je wilt wel meedoen met de actie, bel ons dan even op.

De grote clubactie is een bewerkelijke actie, zowel voor de verkopers als voor
ons.

Vooral dit jaar om dat de trainingen in andere plaatsen gehouden worden
vanwege de verbouwing van het bosbad.

Wij hopen dan ook dat iedereen er dit jaar dan extra goed zijn best voor wil
doen, zodat we het niet voor niets doen.

Laten we er met zijn allen onze schouders onder zetten en zoveel mogelijk

Dit jaar kunnen we het niet zonder de hulp van de trainers, dus wij hopen op
een goede samenwerking.

Omdat we dit jaar op een andere locatie trainen zouden we het fijn vinden als
jullie de intekenlijsten bij ons thuis willen inleveren. Voor de gene die in een
andere plaats wonen, kunnen deze bij de trainers ingeleverd worden. De
intekenlijsten moeten uiterlijk vrijdag 26 September bij ons thuis ingeleverd
zijn..

Ook de lege lijsten. Dus als je echt niet mee wil doen, lever je lijst dan toch in.
Dit scheelt ons een hoop telefoontjes achteraf.
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Zodra wij de loten binnen hebben, worden deze zo snel mogelijk aan jullie
gegeven.
De loten die je verkocht hebt, kan je dan weg brengen en het geld ophalen.

Voor iedereen die dit jaar 18 worden of ouder zijn, krijgen 5 loten.

Hiervoor wordt in het vierde kwartaal het totaalbedrag van €12,50 automatisch
geind,

gelijk met de contributie.

Wanneer iemand meer dan 5 loten wil hebben kan hij of zij dat bij ons kenbaar
maken, dan zorgen wij dat die extra loten bij de betreffende personen komen.
Dus ben je in 1990 geboren dan krijg je dit jaar ook verplicht 5 loten mee.
Of je in januari of in december geboren bent, dat maakt niet uit.

Dit is besloten tijdens de algemene ledenvergadering in April 2002.

Aangezien we het vorige seizoen daar wat problemen mee hebben gehad,
omdat de leden

dit niet wisten, vermeld ik het nhog maar een keer in ons clubblad.

de trekking is 20 November.
Voor verdere informatie over de grote clubactie kunnen jullie terecht op de
website: www.clubactie.nl.

Wij gaan ervan uit dat jullie hierbij genoeg geinformeerd zijn en verwachten
weer een
goede verkoop dit jaar!

Volgend jaar willen wij de actie nog doen, maar daarna stoppen wij er mee.
Als er iemand is die het van ons over wil nemen, dan kun je contact met ons
opnemen.

Eventueel kan die persoon dit jaar dan al mee kijken, om te zien wat het
allemaal inhoud.

Met vriendelijke groeten,

Tonnie en Aartje Sanders.
Wallenbergstraat 43

3882 HA Putten

tel 0341-357046

mail-adres aartjesanders@hotmail.com

W-official nieuws!

In het afgelopen jaar hebben alle w-officals voldoende achter de tafel gezeten
en we willen graag iedereen bedanken die zich hiervoor heeft ingezet!!

Toch willen we nog even benadrukken hoe belangrijk het is dat je aanwezig
bent als je voor de jurytafel staat ingeroosterd. Het afgelopen jaar kwam het te
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vaak voor dat mensen er niet waren en dat er op het laatste moment
vervanging geregeld moest worden. Als je tijdens een wedstrijd niet kunt, regel
dan een vervanger en geef dit door aan Mariska. Hierdoor voorkom je een hoop
irritaties bij de andere w-officals en verminder je de stress tijdens de
wedstrijden!

Aankomend seizoen stoppen er een aantal w-officals. Bij deze bedankt voor
jullie inzet!

We hopen in het nieuwe seizoen een nieuwe w-offical cursus op te kunnen
starten, zodat we de wedstrijden kunnen verdelen over zoveel mogelijk
mensen. We hopen dat we volgend jaar weer op jullie steun kunnen rekenen,
want zonder w-officals geen wedstrijden!!!

Tritonkoers

Een aantal enthousiastelingen van Triton (Gerrit-Jan Lubbertsen, Iris van
Aurich, Jan-Willem Resink, Arjan Ruiter) is samen een werkgroep begonnen
met als naam “Tritonkoers”. Het doel van deze werkgroep is om meer leden
(vooral jeugd) bij de vereniging in te lijven om zo ook in de toekomst nog als
een gezonde zwemvereniging te kunnen bestaan. Daarnaast willen we nagaan
hoe we de betrokkenheid van de huidige leden kunnen behouden en/of
vergroten.

Als werkgroep willen we ideeén uitwerken om deze vervolgens uit te (laten)

voeren. Een concreet voorbeeld hiervan is het vernieuwen van de folder van
het Sterrenplan. Eind juli rolt er een nieuwe full-color folder van de pers, die
wij gaan verspreiden bij scholen, zwembaden en bibliotheken.

Wij zijn ervan overtuigd, dat jullie ook goede ideeén hebben. Je kan je idee
mailen naar de ideeénbus van de vereniging, dit mag ook anoniem;
ideeén@triton-putten.nl

In de volgende ODS houden wij jullie op de hoogte van nieuwe ontwikkelingen.

De werkgroep
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Poule indeling waterpolo

Heren 1

HEREN 2 POULE A
Aqua-Novio'94 4
Aquapoldro 3

De Breuly 1

De Rijn 2

De Rijn 3

De Woelwaters 2
Deltasteur 2
EZ&PC 2
Hattem-Wezep 1
10 Thetis 1

11 Triton Putten 1
12 Zignea 1

OCoONOOTUTDAWNKE

Dames 1

DAMES 1 POULE A
1 De Rijn 1

2 DWK 1

3 ENC Arnhem 2
4 EZC 1

5 Livo 2

6 Proteus 1

7 Swol 1894 1

8 Swol 1894 2

9 Triton Putten 1
10 VKC 03 1

11 VZ&PC 1

12 Aquapoldro 1

Aspiranten 015
Jeugd C POULE 2
Aquapoldro B
De Woelwaters A
DWK A
Nunspeet A
Proteus A

Swol 1894 A
Triton Putten A
Zignea A

ZVV A

OVCoONOOTUDWNF
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Heren 2

HEREN 3 POULE A

1 Aquapoldro 4
De Ijsselmeeuwen 2
Nunspeet 2
Octopus 1
Oostdobbers-WzC 1
Proteus 3
Steenwijk 1934 1
Swol 1894 3
Triton Putten 2

0 Zignea 2

HOoONOOTUPA~,WN

Pupillen

Jeugd D 7-7 POULE 2
1 De Woelwaters A
2 Flevo A

3 Nunspeet A

4 Triton Putten A

5 Zignea A

6

7 2/1 competitie
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Hallo allemaal

Het dauwtrappen dit jaar is in het water gevallen er waren maar 4
aanmeldingen en dat was wel een beetje weinig om het door te laten gaan.

Normaal hoort het op Hemelvaartdag te gebeuren maar omdat dat de dag naar
koninginnedag was leek ons dat niet de beste
optie, dus was het verschoven naar tweede
Pinksterdag waarschijnlijk het mooie weer en de
vele mensen die op vakantie waren was de reden
dat er zo weinig mensen zich op gegeven hadden

Dat is jammer want het hele jaar gaat het zeer
goed met de activiteiten van de jeugdcommissie
en nu er voor iedereen wat te doen is geeft
niemand zich op.

Volgend jaar beter en hopen op een grote
opkomst met dauwtrappen.

De Jeugdcommissie...

Paaseieren actie 2008

Ook het afgelopen jaar heeft Triton weer een paaseierenactie gehouden.

Er waren dit jaar, vergeleken met voorgaande jaren, helaas minder kinderen
die meededen aan de actie. We hebben in totaal ..... zakjes verkocht, dat zijn
er ..... minder dan vorig jaar. We hebben in totaal €....... aan de actie
overgehouden en dat geld kan de vereniging goed gebruiken.

De kinderen die wel mee hebben gedaan aan de actie, hebben goed hun best
gedaan om zoveel mogelijk zakjes te verkopen. Er waren twee kinderen die
veruit het meeste hadden verkocht. Dat waren dit jaar Dennis van Losenoord,
hij verkocht maar liefst...... zakjes en Thomas Schaafsma, hij verkocht .....
zakjes.

Omdat de vereniging blij is met deze inzet, is dit tijdens de
clubkampioenschappen beloond. Beide jongens hebben een waarde cheque van
Bart Smit gekregen.

Verder willen we de andere kinderen die mee gedaan hebben, ook nog even
bedanken. Dankzij jullie inzet is er weer geld opgehaald voor de vereniging en
hier kunnen weer leuke dingen van gedaan worden.

Groetjes van de paaseieren commissie
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Even voorstellen
Hierbij wil ik me voorstellen aan de leden van Triton:

Ik ben Engelien de Jong, getrouwd met Henri de Jong (die een aantal jaren
coach was van het jongens-waterpoloteam) en moeder van 4 kinderen.

Hugo is de oudste van het viertal, hij is waterpoloér, Jolien heeft een aantal
jaren op Triton gezeten en de jongste twee kinderen, Marscha en Silas zijn
begonnen met het Sterrrenplan, hebben inmiddels twee sterrren en trainen op
woensdag mee met de recreanten.

Ik ben 2 dagen in de week werkzaam als groepsleerkracht op de Gabriélschool
en de andere dagen ben ik druk met huishoudelijke bezigheden en het gezin.
Verder ben ik betrokken bij de Erbse Parese Vereniging Nederland als
ervaringsdeskundige, ik heb daar ook 4 jaar in het bestuur gezeten. De EPVN is
een patiéntenvereniging.

Ik ben in het bestuur van Triton terecht gekomen doordat Alidaan vroeg Henri
of ik de taak van secretaris wilde gaan uitvoeren. Omdat ik het leuk en
belangrijk vind om betrokken te zijn bij de activiteiten van onze kinderen kon
en wilde ik geen nee zeggen! tenslotte zwemmen 3 van onze kinderen bij
Triton!

Ik hoop de komende tijd een positieve bijdrage te kunnen leveren aan het

bestuur van Triton, al is zou het alleen "maar" het uitwerken van de notulen
van de vergaderingen zijn!

12 ODS juli 2008



Spreekbeurt

Maak een leuke spreekbeurt over de zwemsport!
Zit je in groep 5, 6, 7 of 8 en moet je een spreekbeurt houden of een werkstuk
maken?

Op deze site vind je alle informatie om een spreekbeurt en/of werkstuk over de
zwemsport te maken. Je kan informatie vinden over waterpolo,
wedstrijdzwemmen, synchroonzwemmen en schoonspringen.

.- /—

Iy
Ir1

Er staat niet alleen informatie over de sport, maar ook een handig stappenplan.
Met het stappenplan word je ook geholpen met de manier waarop je een
spreekbeurt of werkstuk kunt maken.

Als je nog iets niet begrijpt (moeilijke woorden of onbekende begrippen) dan
kan kijken in de begrippenlijst.

Of kijk op www.knzb.nl (download -> spreekbeurt paket)
Op de site van triton vind je ook de link naar de informatie.
www.tritonputten.nl
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Jubileum commissie

De verbouwing in het bosbad heeft, door zijn steeds naar een later datum in
het jaar verplaatsende datum oplevering, de activiteiten die daar moeten
gebeuren in de wielen gereden.

En zijn nog steeds niet vast te stellen.

De officiéle receptie is gesitueerd in het

Park Hotel te Putten
op
30 oktober 2008.

Onderhandelingen zijn gaande. De vrijwilligers die zicht via het web hebben
gemeld worden benaderd. (het is nog niet genoeg dus meld u aan) naar de
volgende vergadering van de commissie is er meer nieuws.

Namens de commissie

Chris van de Vegte.
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Contributiebedragen voor 2008.

Voor de duidelijkheid worden hieronder de contributie bedragen duidelijk
weergegeven.

Sterrenplan € 43,50 per kwartaal
Junioren t/m 17 jaar € 33,50 per kwartaal
Senioren v.a. 18 jaar € 50,00 per kwartaal
Trimzwemmen € 68,75 per jaar

Nieuwe leden onder de 10 jaar:

Kinderen onder de 10 jaar, die zich voor de eerste keer aanmelden als nieuw
lid, krijgen 50% korting op de contributie voor het 1e halfjaar. (niet van
toepassing is voor het sterrenplan)

Betaling per automatische incasso: (uitgezonderd trimzwemmen)
Conform de besluiten wordt de contributie in 4 gelijke termijnen
geincasseerd rond de volgende data :

le termijn 25 januari

2e termijn 25e april

3e termijn 25e juli

4e termijn 25e oktober

(Voor de junior en senior leden is deze contributie inclusief startnummer van
de KNZB, als peil datum voor de leeftijd geldt 1 januari 2008.)

Met vriendelijke groet,

Lia Kiezebrink
Penningmeester Triton.
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Trainingsuren Seizoen 2007 - 2008

Maandag 17.15 - 18.00 Aspiranten polo

18.00 - 19.00 Dames polo

19.00 - 20.00 Heren polo + deel 016
Dinsdag 17.00 - 18.00 Zwemselectie

22.00 - 22.30 Trimzwemmen
Woensdag 17.00 - 17.45 Recreanten

17.45 - 18.30 Zwemselectie
Donderdag 17.45 - 18.30 Minioren + pupillen polo

18.30 - 19.30 Heren 1 + 016
Vrijdag 17.00 - 17.45 Sterrenplan

17.45 - 18.30 Recreanten

18.30 - 19.15 Zwemselectie

21.00 - 22.30 Dames en Heren polo

Trainingsuren vanaf 6 Juni tot eind juni 2008;
Hieronder staan de voorlopige trainingstijden voor de zomertrainingen
vermeld. Dit zal voor alle groepen plaatsvinden in het buitenbad.

Maandag 18.00 / 19.00 uur buitenbad polo jeugd pupil / 015
20.30 / 21.30 uur buitenbad polo senioren
Dinsdag 18.00 / 19.00 uur buitenbad zwemmen

Donderdag 18.00 / 19.00 uur buitenbad polo jeugd 019
20.30 / 21.30 uur buitenbad polo senioren

Opzegregels

1. Opzeggingen moeten schriftelijk aan:
Z & PC Triton Putten
p/a Hoge Eng Oost 44
3882 TN Putten
2. Opzeggingen moeten 1 betalingstermijn, dit is minimaal 3 maanden,
van tevoren worden gedaan.
3. Er zijn twee soorten leden, namelijk leden die deelnemen aan
competitie dan wel wedstrijd zwemmen en leden die recreatief

zwemmen

a. Leden die competitie zwemmen/ wedstrijd zwemmen : Alleen
opzeggen per 1 april van ieder jaar. De reden hiervoor is dat er
rekening gehouden moet worden met de samenstellingen van de

teams.

b. Leden die recreatief zwemmen: Opzeggingen per 1 januari en 1
juli vanieder jaar. Dit moet minimaal 1 betalingstermijn van

tevoren worden gedaan.

Deze opzegregels gelden niet voor het sterrenplan. Deze kunnen opzeggen met
een antwoordstrookje dat aan de laatste brief zit.
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