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Van de Redactie
Beste Lezer,
Jaja, daar is hij dan...... de ODS van de maand november.

Sinds kort is het clubblad ook via internet te downloaden, ga naar
www.tritonputten.nl en klik op het menuitem “Clubblad”.

De laatste 5 en andere belangrijke clubbladen blijven online staan.
Handig als u bijvoorbeeld de ODS met de notulen van de vorige
jaarvergadering kwijt bent ;-).

De kopie voor het volgende nummer moet uiterlijk de 15e van de
maand binnen zijn (dit is altijd zo) op het adres
redactieOdS@AGProducts.nl

Zoals altijd wensen wij u weer veel leesplezier.

Andries en Gerrit-Jan
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Voorwoord

Hallo Allemaal,

Ik kijk momenteel uit het raam en het is nat. Niet het nat waar wij
gezamenlijk van houden, en ik doel hier met name op het
zwembadwater, maar het nat in de vorm van regen en vochtige mist. De
herfst heeft zich nu echt aangemeld.

De loten van de Grote Clubactie worden ook gretig afgenomen. De
volwassenen van onze club hebben een ieder de 5 loten gekregen en de
jeugdigen onder ons hebben middels de intekenlijst vele loten verkocht.
Voor hen was bij inlevering van het geld dan ook een lekkere traktatie.
Bernadette heeft verderop in deze ODS een goed verslag over de
lotenverkoop.

Op een mooie, zonnige zaterdag heb ik met de meeste trimzwemmers
kennis mogen maken en het doet mij deugd dat zij allen met veel plezier
aan het trimzwemmen deelnemen. De gezelligheid is een hele
belangrijke factor en die is volop aanwezig.

Met het wedstrijdzwemmen blijven de resultaten wat achter. De
zwemcommissie geeft aan dat er met veel inzet en plezier gezwommen
wordt en dat betere resultaten in aantocht zijn. Er is nog een heel
seizoen te gaan.

Diverse polowedstrijden zitten er op en het doet mij deugd dat er veel
belangstelling is voor de wedstrijden. De polocommissie heeft er voor
gezorgd dat er veel gezamenlijke thuiswedstrijden zijn. Hetgeen inhoudt
dat de pupillen, aspiranten, dames en heren achter elkaar spelen. De
verschillende teams blijven bij elkaar kijken en de betrokkenheid binnen
de vereniging is hierdoor groeiende.

Groet, Wolter
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Polocommissie.

Zaterdag 2 oktober 2004 kunnen wij als polocommissie bijschrijven als
een bijzondere dag!!!

Wat gebeurde er namelijk, er stonden op deze zaterdag 4
thuiswedstrijden gepland in ons eigen bosbad. En alle 4 de wedstrijden
werden door Triton gewonnen!!! Een gebeurtenis die waarschijnlijk
vroeger wel vaker voorkwam, maar de laatste jaren konden wij niet
zoveel succes melden op één wedstrijddag. Dit is in onze ogen toch een
teken dat we op de goede weg zijn met de polo afdeling.

Ook al zijn er nog veel punten die verbeterd kunnen worden.

1 van die punten zijn de minipolo doelen. Gelukkig hebben wij van het
bestuur toestemming gekregen om nieuwe hedendaagse minipolo doelen
aan te schaffen. Waarschijnlijk zijn deze, inmiddels al ingebruik genomen
door de mini’s. Zodat zij tijdens de trainingen ook op een echt doel
kunnen gooien i.p.v. 2 pionnen.

Op zaterdag 13 november 2004 gaan wij ons eigen Minipolo toernooi
houden in het Bosbad, alle omliggende verenigingen zijn benaderd en
het beloofd een leuk festijn te worden.

Mocht je tijd hebben, kom eens kijken naar onze toekomstige
sterspelers!! We beginnen om 17.15uur Ook de kleinste vinden het erg
leuk als er toeschouwers zijn.

Er is in het materialen hok op het zwembad een andere koelkast
geplaatst. De oude had het helaas begeven. Het is lekker om na afloop
even een drankje te pakken met je teamgenoten, neem alleen ook allen
de verantwoordelijkheid omtrent de betaling van het genuttigde!!!

€ 1.25 is in onze ogen een redelijke prijs voor een blikje drinken, maar
die moet dan wel betaald worden. Wij rekenen op jullie medewerking.

Mocht je verder vragen en/of opmerkingen hebben omtrent het poloén,
loop naar de trainer/coach of schiet iemand van de PC aan.

Wij zijn overigens nog opzoek naar mensen die ons in de PC willen
komen helpen.

Dus dames en heren meld je aan!!!

De polocommissie
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Recreanten.

Hallo recreanten

Omdat de ouders tijdens de trainingen niet meer langs het bad
mogen zitten, leek het ons leuk om een keer een open les te geven.
Zo kunnen ze toch een keer kijken hoe jullie het allemaal doen.
Deze open les wordt gehouden op vrijdag 19 november 2004,
van 17.45 tot 18.30.

De ouders zijn dan van harte welkom aan het bad om een keer

een training mee te maken.

Groetjes de trainers,
Marieke, Mandy, Nicole, Judith, Suzan en Mariska

W- officials opgelet!!!!

Wij zijn inmiddels een aantal wedstrijden onderweg in de nieuwe
competitie. Een competitie waar

we ook weer met W- Officials te maken hebben. Want zonder deze
mensen start er geen wedstrijd!!!!

Gelukkig hebben wij over het aantal niets te klagen. Vorig seizoen
hebben de meeste leden boven de 16 jaar de cursus gedaan.

Het is ons helaas inmiddels wel opgevallen dat er een behoorlijk aantal
fouten gemaakt worden tijdens het invullen van het wedstrijdformulier.
Standaard vermeldingen worden soms gewoon vergeten.

Een paar voorbeelden;

e Het wedstrijd nummer is niet ingevuld ( taak van coach en
aanvoerder)

e De aanvangstijd en eindtijd van de wedstrijd word niet gemeld.

¢ Het soort competitie en dames of heren word vergeten.

e De namen en registratienummers van de juryleden worden niet
vermeld.

e Duidelijk schrijven en zorgen dat het ook nog leesbaar is op de roze
doorslag.

Alle fouten zijn in onze ogen slordigheden, die eenvoudig voorkomen
kunnen worden. Wees nauwkeurig tijdens het invullen, er ligt een
checklist waarin alles vermeld staat hoe het formulier ingevuld moet
worden. En het voorkomt boetes. Geld waarmee we veel leukere dingen
kunnen doen voor de vereniging.
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De polocommissie
Website nieuws

Zoals bij de meeste inmiddels het wel bekend is, Triton heeft een eigen
website.
www.tritonputten.nl

De site is inmiddels voorzien van;

Het waterpolo wedstrijd rooster voor het seizoen 2004-2005
Het W-official rooster voor dit seizoen.

Waterpolo uitslagen en standen.

Statistieken van heren 1, 2 en de dames

Nu is de site inmiddels zo ingesteld dat we wedstrijd verslagen, leuke of
rare gebeurtenissen, ook op de site willen gaan plaatsen. Dus mocht je
iets hebben, mail het even door en het word op onze site geplaatst. Zo
word het steeds leuker om de site eens te bezoeken.

Je informatie kun je mailen naar;
RedactieOdS@AGProducts.nl of info@losenoord.nl

Polo aspiranten onder 14 jaar

In op de startblokken van oktober staat niets van ons team terwijl we
toch al 4 wedstrijden gespeeld hebben. Nu kan ik de wedstrijden niet
meer navertellen maar ik kan wel zeggen dat we leuke wedstrijden
hebben gespeeld.

Omdat we maar 8 spelers hebben,en er de meeste keren 1 niet kan, is
het hard werken geblazen voor dit team. We hebben 2 keer verloren
tegen de woelwaters A en B, maar ook 2 keer gewonnen! Heel goed vind
ik zelf als je bedenkt dat dit voor 6 van de 8 spelers het eerste jaar is dat
ze spelen bij de aspiranten, in een groot bad met nieuwe regels erbij en
langere speeltijd. Zonder wissels zodat je de hele wedstrijd in het water
moet blijven. De resultaten vallen dus niet tegen; dit beloofd wat voor

Bernadette Bakker (“coach asp014")
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Door een andere bril bekeken!!!

Een aantal citaten uit de wedstrijdverslagen van ander
waterpoloclubs:

Triton 1 - Swol 1894

Zonder de vaste waarden Eric Hoek en Sander Snellink hadden de
waterpoloérs van Swol het niet gemakkelijk in Nijkerk. Na de eerste
periode leidde Triton met 4-1. Nadat het zelfs nog 5-1 was geworden,
herpakten de Zwollenaren zich. Onder aanvoering van de uitstekende
doelman Diederik de Leeuw en een meer dan verdienstelijk optreden van
jeugdspeler Sander Meijering, werden de bakens verzet. Via 5-5 en 6-7
werd op 7-8 gefinisht. "Het was niet gemakkelijk, maar we zijn knap op
de been gebleven. Dat schept vertrouwen voor de toekomst', stelde
trainer/coach Jan Keizer.

Triton 1 - Nunspeet 1

Nunspeet kon het in dezelfde klasse niet bolwerken tegen Triton. In het
aan één zijde ondiepe zwembad in Putten maakte de thuisploeg beter
gebruik van de mogelijkheden en beten de bezoekers met 8-5 in het
stof. ‘Ik had getraind op staan door in Nunspeet de bodem van het
zwembad omhoog te doen, maar het mocht niet baten', slikte Gert
Ponsteen het zure verlies.

Triton 1 - Hattem/wezep 1

Hattem/Wezep speelde matig tegen de ‘intikkers' van Triton en werd
verdiend en fors met 16-7 verslagen.
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Nieuwe polocaps / badmutsen

Dames en heren poloérs, wij van de polocommissie, zijn bezig om een
bestellijst te maken voor nieuwe polocaps en speciaal voor de dames,
badmutsen in 1 kleur!!

Mocht je dus toe zijn aan nieuwe caps, of badmuts(en). Knip
onderstaande bon even uit en lever hem in bij één van de polocommissie
leden.

De prijs van de caps komt op € 32.00 per set (1 wit, 1 blauw).

De badmutsen zijn in wit en blauw te verkrijgen en gaan € 6.00 per stuk
kosten.

Bij het inleveren van de onderstaande bon, s.v.p. direct betalen.

Hieronder staan de caps en de badmuts afgebeeld.

Waterfly waterpolocap Nylon Speedo Plain Moulded Silicone

Ja, ik wil graag nieuwe polocap’s en/of badmutsen bestellen.

Naam 7
Team 7
Nummer van cap’s ;
Wit en blauw
Badmuts ; wit / blauw
Handtekening; Indien onder de 18 jaar

Akkoord ouder/verzorger;
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Grote clubaktie

Er zijn dit jaar veel loten verkocht door de clubleden van triton!

Tot nu toe zijn er 1099 loten weg, vorig jaar 1035. Geweldig!

Dit jaar kreeg iedereen bij zijn intekenlijst een kidz.card waarmee je op
internet je verkochte loten kan bijhouden. Hieraan zijn ook nog prijzen
verbonden en dat werkt toch heel leuk en stimulerend voor sommige
kinderen.

(Als er nog iemand een intekenlijst heeft liggen geef die dan snel aan je
trainer of breng hem bij mij, want ik kan nog loten bijbestellen.)

1100 loten verkocht betekent toch € 2000,= voor Triton.

Garage Koetsier heeft een doos Mars, Snickers en Bounty gegeven zodat
iedereen die mij het geld van de loten komt brengen met wat lekkers
naar huis gaat!

Ook zijn er weer VVV-bonnen te winnen voor de leden die het best
verkocht hebben.

Er zijn een paar vragen gesteld door de 18+ leden over de aktie;
- Kunnen de loten gelijk met de intekenlijsten van de jeugd
uitgedeeld worden?
- Zijn de nummers van de loten die door Triton verkocht werden
bij iemand bekend zodat we weten of daar prijzen onder gevallen
zijn?

Ik kan de loten niet gelijktijdig met de intekenlijsten uitdelen omdat
de intekenlijsten eerder verstrekt worden en de kinderen dan ook
mogen gaan verkopen. Als we de lijsten later verdelen zijn andere
verenigingen ons al ruim voor en wordt het voor de kinderen dus
veel moeilijker om loten te verkopen.

We kunnen wel aan mensen die daar prijs op stellen een lijst
verstrekken zodat ze hun 5 loten ook alvast kunnen verkopen. (je/u
kan natuurlijk ook al eerder mondeling afspreken met eventuele
kopers.)

De tweede vraag vind ik een goede tip voor volgend jaar: Ik heb nu
dus geen nummers genoteerd maar het lijkt me leuk als dit een
volgende keer wel gebeurt, zodat wij het iedereen kunnen melden
als er een prijs binnen de vereniging is gevallen!

Bij deze nodig ik iedereen uit om gewonnen prijzen te melden bij de
redactie van het clubblad. Dan weten we dit jaar alsnog of er prijzen
zijn gevallen op loten die door Triton leden zijn verkocht.

groetjes, Bernadette Bakker.
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Waterpolostanden per 13-10-04

Afdeling: D2.D2 (District 2 Dames 2)

Wed Win Gel Vrl Pnt DIv DItVipt
WWwWv 1 5 4 1 0 9 42 20 O
De Spreng 1 4 4 0 O 8 2512 O
De Mors 1 5 4 0 1 8 30 19 O
VKC 03 1 5 4 0 1 8 33 23 0
De Whee 1 5 3 0 2 6 17 15 O
WwzC 1 5 2 0 3 4 21 20 O
NDD/Pegasus 1 5 2 0 3 4 19 19 O
Swol 1894 3 5 2 0 3 4 36 39 O
Triton Putten 1 5 2 0 3 4 37 43 O
NzC 1 4 1 1 2 3 1418 O
De IJsselmeeuwen 1 5 0 0 5 0 10 25 O
Hydrofiel 1 5 0 0 5 0 13 44 O
Afdeling: D2.H1 (District 2 Heren 1)

Wed Win Gel Vrl Pnt DIv DItVipt
Triton Putten 1 5 3 1 1 7 4432 0
Swol 1894 1 3 3 0 O 6 27 19 0
Hydrofiel 1 4 3 0 1 6 32 15 0
Nunspeet 1 4 3 0 1 6 33 27 O
Deltasteur 1 4 3 0 1 6 22 17 0
VKC 031 4 2 1 1 5 27 26 0
Maarkel 1 4 2 0 2 4 27 12 0
WzC 1 3 1 0 2 2 721 0
Arke De Dinkel 1 4 1 0 3 2 1316 O
De Breuly 1 4 1 0 3 2 17 26 0
Hattem-Wezep 1 3 0 0 3 0 21 38 O
Scholtenhagen 1 4 0 0 4 0 17 38 O

Afdeling: D2.H4E (District 2 Heren 4 E)
Wed Win Gel Vrl Pnt DIv DItVipt

De Woelwaters 5 4 4 0 O 8 46 7 O
DWK-XCESS 4 2 2 0 O 4 14 10 O
Nunspeet 2 3 2 0 1 4 36 14 0
De Woelwaters 4 3 2 0 1 4 17 13 O
Triton Putten 2 3 2 0 1 4 14 14 O
Deltasteur 3 3 i 0 2 2 16 13 0
ZEW 2 2 0 0 2 0 10 24 O
Nunspeet 3 3 0 0 3 0 733 O
Octopus 2 3 0 0 3 0 335 O
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Afdeling: D2.]J16C (District 2 Jongens < 16 - 2¢)

Wed Win Gel Vrl
ENC Arnhem A
Agua-Novio'94 A
Deltasteur A
Swol 1894 A
RZC A
Triton Putten A
De IJsselmeeuwen A
Oostdobbers A

ANDBDIARDWLA,WM
O EEFLEFELNWUL

Afdeling: D2.014B (District 2 < 14 - 2b)
Wed Win Gel Vrl

De Woelwaters A 5 5 0 O
De Woelwaters B 4 4 0 O
Swol 1894 A 4 3 0 1
DWK-XCESS A 5 3 0 2
Nunspeet A 5 3 0 2
Triton Putten A 4 2 0 2
Zignea A 4 1 1 2
Aquapoldro B 5 1 1 3
Octopus A 4 1 0 3
Swol 1894 B 4 0 0 4
De Houtrib A 4 0O 0 4

9
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Waterpolo agenda

30-10-04
30-10-04

06-11-04
06-11-04
06-11-04

13-11-04

20-11-04
20-11-04
20-11-04

20-11-04
20-11-04

27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04
27-11-04

11-12-04
11-12-04
11-12-04
12-12-04

11-12-04

18-12-04
18-12-04

D2.H4E
D2.014B

D2.D2
D2.J16C
D2.H1

D2.014B

D2.014B
D2.J16C
D2.D2

D2.H1
D2.H4E

D2.014B
D2.]J16C
D2.H4E
D2.D2
D2.H1

D2.014B
D2.H4E
D2.H1
D2.]J16C

D2.D2

D2.H1
D2.D2

17:00
19:00

16:30
17:00
17:15

17:30

17:30
18:15
19:00

19:45
19:45

16:00
17:30
17:30
18:15
19:00

17:30
18:15
19:00
17:15

17:45

17:20
19:15
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ZEW 2 - Triton Putten 2
Nunspeet A - Triton Putten A

WZC 1 - Triton Putten 1
ENC Arnhem A - Triton Putten A
WZC 1 - Triton Putten 1

Aquapoldro B - Triton Putten A

Triton Putten A - Octopus A
Triton Putten A - Deltasteur A

Triton Putten 1 - De
IJsselmeeuwen 1
Triton Putten 1 - Scholtenhagen 1

Nunspeet 2 - Triton Putten 2

Swol 1894 B - Triton Putten A
PFC Rheden A - Triton Putten A
Triton Putten 2 - Nunspeet 3
Triton Putten 1 - De Whee 1
Triton Putten 1 - Maarkel 1

Triton Putten A - Swol 1894 A
Triton Putten 2 - ZEW 2
Triton Putten 1 - De Breuly 1

De IJsselmeeuwen A - Triton
Putten A
NDD/Pegasus 1 - Triton Putten 1

Deltasteur 1 - Triton Putten 1
WWYV 1 - Triton Putten 1

Calluna Ermelo
De Brake Nunspeet

Tijenraan Raalte
De Grote Koppel Arnhem
Tijenraan Raalte

de Sprenkelaar
Apeldoorn

Bosbad Putten
Bosbad Putten
Bosbad Putten

Bosbad Putten
De Brake Nunspeet

Aabad Zwolle
Zwembad Dieren Dieren
Bosbad Putten
Bosbad Putten
Bosbad Putten

Bosbad Putten
Bosbad Putten
Bosbad Putten
Graaf Ottobad Zutphen

Rozengaarde
Doetinchem

De Steur Kampen
Jaspers Winterswijk



C/D-COMPETITIE 25 SEPTEMBER 2004

Zaterdag 25 september 2004 was de allereerste wedstrijd van het
nieuwe seizoen. Met een flink uitgedunde selectie (maar 10 zwemmers)
gingen wij naar Nunspeet. Hier liep het allemaal niet zo vlot als anders,
want die dag werden diverse officials beoordeeld. De wedstrijd begon
een kwartier te laat en de wedstrijd zelf verliep chaotisch en langzaam.
De eerste wedstrijd is altijd weer wennen en de zwemmers zijn altijd
weer blij als ze een beetje in de buurt van de oude tijd komen. Al met al

zijn er ook nog een aantal PR’s gezwommen.

50 meter rugslag dames

Marieke de Vries 0.44.19
50 meter rugslag heren

Alex v't Ooster 0.32.42
100 meter rugslag jongens 89 ej

Tim Hezemans 1.22.79
100 meter vrije slag meisjes 91-92-93
Hester Evers 1.32.68
Iris Loedeman 1.45.38
100 meter vrije slag jongens 91-92-93
Sebastiaan Knoppert 1.24.06
Frank Hezemans 1.21.04
Mark van de Brug 1.14.54

100 meter wisselslag dames

Marieke de Vries 1.31.40
Marion Walet 1.28.82
100 meter wisselslag heren

Alex v't Ooster 1.14.78
50 meter schoolslag jongens 89 ej

Tim Hezemans 0.42.42
100 meter viinderslag dames

Marieke de Vries 1.38.26
100 meter vlinderslag heren

Alex v't Ooster 1.11.72
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100 meter rugslag meisjes 87 ej

Marion Walet 1.31.31

50 meter schoolslag meisjes 91-92-93

Hester Evers 0.53.56 PR
Iris Loedeman 0.52.70 gedis.
50 meter schoolslag jongens 91-92-93

Sebastiaan Knoppert 0.45.68 I
Frank Hezemans 0.50.61 PR
Mark van de Brug 0.45.81 PR II

Tot de volgende keer.

Groetjes,
Bea van 't Ooster
Telefoonnummer : 06 53189820

V-COMPETITIE 2 OKTOBER 2004

Zaterdag 2 oktober 2004 was er weer een V-competitie. Er waren geen
bijzonderheden, de wedstrijd verliep goed en gelukkig ook wat sneller als
de wedstrijd die week ervoor. Wat wel een speciale vermelding waard is,
is dat er heel veel PR’'s gezwommen zijn. Goed gedaan jongens en
meisjes!

4x50 meter wisselslag estafette jongens jun 4 el
Ruud v/d Brug

Sebastiaan Knoppert 0.36.04 2.35.29 PR II
Frank Hezemans

Tim Hezemans

50 meter schoolslag meisjes minioren6 el

Sharon Harkes 0.57.48 PR
Hester Evers 0.51.18 PR
100 meter wisselslag meisjes junioren2 el

Iris Loedeman 1.54.51 PR
100 meter wisselslag jongens junioren2 el

Sebastiaan Knoppert 1.37.94 PR
Frank Hezemans 1.32.74 PR
Ruben Kuijper 1.46.72 dis.
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50 meter vrije slag jongens junioren4 el
Tim Hezemans 0.32.45
Ruud v/d Brug 0.33.00

50 meter schoolslag dames

Marion Walet 0.48.00
Marieke de Vries 0.46.09
50 meter schoolslag heren

Alex van 't Ooster 0.40.67
25 meter rugslag meisjes minioren6 el
Sharon Harkes 0.22.05
Hester Evers 0.23.92
50 meter rugslag meisjes junioren2 el

Iris Loedeman 0.52.27
50 meter rugslag jongens junioren2 el
Sebastiaan Knoppert 0.50.05
Frank Hezemans 0.43.00
Ruben Kuijper 0.50.95
100 meter schoolslag jongens junioren4 el
Tim Hezemans 1.32.72
Ruud v/d Brug 1.36.07

100 meter wisselslag dames

Marion Walet 1.29.84
Marieke de Vries 1.33.61
100 meter wisselslag heren

Alex van 't Ooster 1.12.43

Tot de volgende keer.
Groetjes,

Bea van 't Ooster
Telefoonnummer : 06 53189820
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Verslagen polo wedstrijden

Polo Heren 1
Zaterdag 15 september 2004
Hydrofiel — Triton

Triton pakt eerste volle winst

Zaterdagavond laat in Nijmegen hebben de heren waterpoloérs van
Triton de eerste volle winst in de competitie gepakt tegen Hydrofiel.
Zonder topscoorder Corné van der Tang wisten de Puttenaren stand te
houden tegen de nog ongeslagen Nijmegense ploeg. Het werd een
magere maar verdiende overwinning (2-3) na een stevige pot waterpolo.
De eerste periode kenmerkte zich door op en neer gaand spel, waarbij
Triton de beste kansen had. Na 55 seconden was het al raak. Met een
mooie intikbal wist Alidaan van Losenoord de 0-1 op het scorebord te
brengen. Hydrofiel drong wel aan maar wist hier niets tegenover te
stellen.

In de tweede periode kreeg Triton tot twee maal toe een man meer.
Even zo vaak werd er onnodig balverlies geleden en kon Triton niet
profiteren. Dit bracht Hydrofiel wel in de gelegenheid om eerst langszij
en daarna zelfs op voorsprong te komen. Van de voorsprong konden de
Nijmegenaren niet lang genieten, want Tonny Arendse schoot Triton 15
seconden later al weer naar een gelijke stand (2-2).

Hiermee ging de derde periode in. Beide ploegen waren in die derde
periode helemaal gelijkwaardig aan elkaar. Het spel bewoog zich snel
van de ene helft naar de andere helft. Hydrofiel kreeg ogenschijnlijk de
beste kansen, maar de aanvallen van Triton waren scherp en niet
ongevaarlijk. Er werd niet gescoord. Ook niet toen Alidaan van Losenoord
vlak voor het verstrijken van de periode het water uit moest.

In het begin van de vierde periode werd Alidaan van Losenoord op de
midvoorplaats aangespeeld door Reinald Grift. Met uiterste
krachtsinspanning wist hij toch te scoren en kwam Triton weer op
voorsprong. Natuurlijk zocht Hydrofiel de aanval en Triton kwam in de
laatste fase van de wedstrijd onder druk te staan. Toen Reinald Grift het
water moest verlaten en Hydrofiel een man meer kreeg, moest de
Puttense verdediging alles op alles zetten om een tegendoelpunt te
voorkomen. Dit lukte onder aanvoering van keeper Stefan Kubiak die alle
schoten uit z'n doel ranselde. Zo werd de 2-3 voorsprong met succes
verdedigd en kon Triton als overwinnaar uit het water stappen.

Op zaterdagavond 2 oktober om 19.45 uur spelen de heren de
thuiswedstrijd tegen Nunspeet.

Spelers: Stefan Kubiak, Reinald Grift, Alidaan van Losenoord (2x), Tonny
Arendse (1x), René Ouwerkerk, Egbert van Essen, Allard Selles, Tom
Peereboom, Wolter Simon.
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Polo Heren 1
Zaterdag 2 oktober 2004
Triton — Nunspeet

Sterk Triton wint weer

Zaterdagavond traden de Heren 1 waterpoloérs van Triton in het Bosbad
aan tegen Nunspeet. Beide ploegen kennen elkaar erg goed. De
wedstrijd gold dan ook vooraf als een echte streekderby. Triton bleek
toch de betere ploeg en na een enerverende wedstrijd trok Triton met 8-
5 aan het langste eind.

In de 1° periode was het eerst even aftasten. Een mooi afstand schot van
de aanvaller van Nunspeet was onhoudbaar voor Stefan Kubiak (0-
1).Tweemaal kreeg Triton een man meer, maar slechts eenmaal werd
hieruit gescoord door Corné van der Tang.

In de 2° periode kregen de Puttenaren het beste van het spel. Na 2-1
door Corné van der Tang wist Nunspeet nog wel langszij te komen, toen
René Ouwerkerk zich liet verschalken door de midvoor. Hij nam echter
direct sportief wraak door een snelle aanval af te ronden (3-2).
Halverwege de wedstrijd was het gaatje van twee doelpunten geslagen
nadat Alidaan van Losenoord uit een man meer situatie wist te scoren.
In het begin van de 3¢ periode knalde Alidaan van Losenoord vanuit bijna
onmogelijke hoek de bal toch achter de Nunspeetse keeper en leek
Triton op rozen te zitten, zeker toen de Puttenaren weer een man meer
kregen. Helaas schoot Corné van der Tang op de paal. De uitbraak die
hierop volgde werd snel uitgevoerd en Tonny Arendse kon de aanvaller
slechts stoppen door aan de noodrem te trekken, althans dat was de
beoordeling van de scheidsrechter. De toegekende strafworp werd
feilloos ingeschoten (5-3).

In de laatste periode liet Triton zien dat zij echt de betere ploeg was. Het
was Corné van der Tang die tweemaal scoorde en anderhalve minuut
voor het einde was de wedstrijd eigenlijk gelopen (7-3). Nunspeet kwam
nog wel terug tot 7-5, maar 9 seconden voor tijd ronde Reinald Grift een
prachtig uitgespeelde man meer situatie af en kon Triton met een
verdiende 8-5 terugkijken op een goede wedstrijd die verdiend werd
gewonnen.

Spelers: Stefan Kubiak, Alidaan van Losenoord (2x), René Ouwerkerk
(1x), Allard Selles, Corné van der Tang (4x), Tom Peereboom, Tonny
Arendse, Reinald Grift (1x), Egbert van Essen.
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Polo Dames
Zaterdag 2 oktober 2004
Triton - NZC

Dames Triton winnen tegen NZC

Coach Eddy Meiling had de dames opdracht gegeven om pressing halve
veld te spelen. De dames uit Neede kregen zo weinig kans om in hun
spel te komen. In de 1le en 2e periode ging het spel gelijk op.
Halverwege de wedstrijd stond er 4-4 op het scorebord.

Vanaf de 3e periode veranderde Triton haar tactiek en werd overgegaan
op pressing hele veld. Dit vraagt wel veel kracht, maar NZC (uit Neede)
kwam er nu nauwelijks meer aan te pas. De Triton dames liepen uit naar
8-5.

NZR leek terug te komen toen zij tot twee maal toe een “man” meer
kregen, maar de dames van Triton wisten deze overtal situatie slim op te
lossen. Nadat NZC toch 8-6 wist te scoren was het Jorieke Grevengoed
die Triton koelbloedig naar de verdiende eindstand 9-6 schoot.

Speelsters: Jannieke Kiezenbrink, Matilde ter Wal (2x), Janet
Doppenberg, Hedy Kieft (4x), Marga Kieft (1x), Willeke Termaat (1x),
Henriette Mulder, Tanja Resink, Jorieke Grevengoed (1x), Janneke Bos.

Polo Heren 2
Zaterdag 2 oktober 2004
Triton — De woelwaters 4

Eindelijk
Zaterdag 2 oktober, de tweede wedstrijd van triton H2 stond op het
program. De tegenstander voor deze wedstrijd was de woelwaters H4.

Voor dat we het water in gingen om de wedstrijd te beginnen werden
eerst de nieuwkomers in het team verwelkomd. Na de herindeling van de
teams aan het begin van het seizoen heeft Triton H2 een aantal nieuwe
aanwinsten verwelkomd in het team. Na een lange en zware inloting
procedure, (je wilt toch alleen de beste spelers voor je team) zijn een
viertal spelers aangenomen in het team. Deze spelers zijn: Tom
Peereboom, Jan Aalten, Eddy Meiling, Evert Wasink, Wolter Simon.

De fluit gaat en de eerste periode is van start. Triton begint goed en
bouwt al snel een serie aanvallen op. In tegenstelling tot vorige wedstrijd
(0-10 verloren) ging het nu een stuk beter. Een aantal minuten gespeelt
en daar gebeurt het dan, Jan Willem Resink scoort 1-0. Enkele minuten
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later het fluitsignaal, einde periode.

Na wat aanwijzingen van onze coach van de dag, René Ouwerkerk, ging
de tweede periode van start. Bij het opzwemmen meteen de bal
veroverd en een aanval opgezet. Na weer even gespeelt te hebben
kwamen de doelpunten weer. Arjan scoorde 2-0. Het spel wordt door de
harderwijker hervat alleen zonder succes, Triton krijgt een manmeer
situatie (altijd lastig in dit team) maar wat gebeurt er, bijna niet
mogelijk, maar triton scoort, ditmaal door Andries Lubbertsen 3-0. Niet
veel later weet Tom Peereboom nogmaals te scoren voor triton 4-0.
Enkele minuten later gaat het fluitsignaal voor het einde van de tweede
periode.

Na twee periode gespeelt te hebben ziet het er na uit dat triton gaat
winnen, maar niet te vroeg juichen alles kan nog gebeuren.

Bij de start van de derde periode krijgen we de bal weer te pakken bij
het opzwemmen. Toch blijkt dat de vermoeidheid lijkt toe te slaan. DE
harderwijkers komen in de aanval. Na goed keeperswerk van Patrick
Spanjersberg gingen de ballen er niet in (Doet ie anders nooit), toch
kwam er commentaar van de zijlijn, pak die bal toch eens klem, hier
wordt geen aandacht aan geschonken en triton gaat gewoon door.
Jammer genoeg verliest triton de bal en komen de harderwijkers weer in
de aanval. Corné Toes probeert dit te voorkomen, maar tevergeefs hij
wordt er uit gestuurd, hierdoor krijgt triton een manminder situatie en
wordt de keeper toch gepasseerd. Het staat 4-1. Toch probeerde Corné
zijn fout goed te maken en ging met de aanval van triton mee naar
voren. Tijdens deze aanval weet Corné te scoren en alles is weer goed,
5-1.

In de vierde en laatste periode slaagt triton er niet in om de bal te
veroveren bij het opzwemmen, jammer. Na een aantal mooie reddingen
van de keeper Patrick komt triton toch weer in de aanval. Tijdens deze
aanval krijgt triton nogmaals een manmeer situatie, en Andries weet hier
weer te scoren 6-1. Na een aantal tegen aanvallen, komt triton weer in
de aanval en scoort Arjan zijn tweede doelpunt van de wedstrijd het
staat 7-1. Het signaal van de laatste minuut klinkt hierdoor komen nog
een aantal moeilijke ballen op het bal van keeper Patrick maar deze
worden allemaal tegengehouden. Het signaal van einde wedstrijd klinkt
dus:

Eindelijk, Triton heren 2 wint zijn eerste wedstrijd met 7-1.

Goed gedaan jongens en gefeliciteerd.
De spelers:
Patrick Spanjersberg, Corné toes, Tom Peereboom, Andries Lubbertsen,
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Arjan Ruiter, Gerrit-jan Lubbertsen, Wolter Simon, Eddy Meiling, Jan
Willem Resink en de caoch Rene Ouwerkerk
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Polo Heren 1
Zaterdag 9 oktober 2004
Triton — Hattem-Wezep

Triton overklast Hattem-Wezep

Zaterdagavond hebben de Heren 1 waterpoloérs van Triton sportief
gezien niet veel heel gelaten van de Hattem-Wezep. In het Bosbad werd
een grote overwinning geboekt (16-7). Allard Selles was de man van de
wedstrijd. Met zijn assists stelde hij menig aanvaller van Triton in staat
om te scoren.

Hattem-Wezep had nog geen wedstrijd gewonnen. Het gevaar van
onderschatting was groot, maar Triton begon geconcentreerd en wist
snel een grote voorsprong op te bouwen. De wedstrijd was nog geen
halve minuut onderweg of Alidaan van Losenoord tikte de bal achter de
keeper. Hij herhaalde dit nadat Hattem-Wezep op 1-1 was gekomen. Na
aangeven van Allard Selles bracht Corné van der Tang de stand op 3-1.
De druk op het doel van Hattem-Wezep was groot en er werd aan de
noodrem getrokken. De toegekende strafworp werd door Corné van der
Tang onhoudbaar ingeschoten. Toen 16 seconden voor het verstrijken
van de le periode Tonny Arendse in een man meer situatie voor 5-1
aantekende was het duidelijk dat Triton de winst niet zou ontsnappen.

Ook in de 2e periode scoorde Hattem-Wezep slechts eenmaal. Triton
stelde daar vier doelpunten tegenover, zodat halverwege de wedstrijd
een uiterst comfortabele stand van 9-2 op het scorebord stond.

De 3e periode verliep eigenlijk als de eerste twee. Na 10-2 door Reinald
Grift werd het nog 10-3, maar vervolgens was het alleen maar Triton wat
de klok sloeg. Alle Puttenaren pikten hun doelpuntje mee.

Pas aan het einde van deze periode kon Hattem-Wezep weer wat terug
doen (14-4).

Triton liet in de laatste periode de touwtjes wat vieren, werd wat
nonchalant en maakte een aantal onnodige fouten. Zo was deze periode
voor Hattem-Wezep, maar het laatste woord was voor Reinald Grift. Na
een lange pass van keeper Stefan Kubiak scoorde hij 1 seconde voor het
einde en prijkte de 16-7 overwinning op het scorebord.

Spelers: Stefan Kubiak, Alidaan van Losenoord (3x), René Ouwerkerk
(1x), Allard Selles (1x), Corné van der Tang (5x), Tom Peereboom (1x),
Tonny Arendse (2x), Reinald Grift (3x).

Het Heren 2 team van Triton pakte weer de volle winst, nu tegen

Deltasteur uit Kampen. Alle periodes waren voor de mannen uit Putten.
Zonder één persoonlijke fout werd het 7-3.
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De dames van Triton hebben het laten liggen tegen WWV. Na een snelle
4-1 voorsprong kregen de dames het met de scheidsrechters aan de
stok. Door een aantal ongelukkige beslissingen raakten de dames uit hun
spel en werd het een rommelige wedstrijd. Toen Hedy Kieft en Jennie
Resink met 3 persoonlijke fouten het water uit moesten, kon WWV
eenvoudig de wedstrijd in hun voordeel beslissen (6-8).

Polo Heren 2
Zaterdag 9 oktober 2004
Triton — Deltasteur

Nog nagenietend van de overwinning van vorige week, kwamen we
zaterdag weer bij elkaar om een wedstrijd te spelen tegen Deltasteur 3.
We waren voor de wedstrijd al vol goede moed vooral omdat we maar
liefst 4 wisselspelers hadden. Bijna het hele team was compleet. Zelfs
Jan Aalten was uit Barcelona gekomen om toch vooral deze wedstrijd
niet te missen!!!

Rene Ouwekerk was onze coach en hield voor de wedstrijd even overleg.
De vorige wedstrijd ging het plaatsen op de man niet nauwkeurig
genoeg, en daardoor hadden we onnodig balverlies. Ook met man meer
moesten we nu meer overspelen, ipv meteen op het doel te schieten.

De eerste periode begon goed. Na 20 seconden scoorde Arjan het eerste
doelpunt. Evert maakte het 2° doelpunt op na 3 minuten. Aan het einde
van de eerste periode kregen we een tegendoelpunt en daarmee stond
de eerste periode op 2-1.

In de tweede periode zouden we meer pressen op de man. Als de
tegenstander balbezit heeft meteen erop en erbij blijven. Eddy scoorde
de 3-1 en vervolgens kregen we een tegendoelpunt. Met nog 34
seconden te gaan kregen we een 4 meter door een overtreding. Evert
schoot deze strak in en de stand stond op 4-2.

De derde periode moesten we echt allemaal gaan pressen. Doordat een
paar mensen dat niet deden was het effect eraf. Wolter scoorde op 2:10
en nog geen 10 seconden daarna kregen we een tegendoelpunt. Arjan
scoorde nog uit een mooie pass van Evert en zo stond de derde periode
op 6-3.

In de laatste periode werd er nog 1 keer gescoord door Evert. Met nog

anderhalve minuut te spelen kregen we nog een tegendoelpunt. De
eindstand van deze wedstrijd was dan ook 7-3.

22 ODS november 2004



Het was een mooie wedstrijd geweest met veel kansen voor ons die
echter niet allemaal benut werden.

De spelers: Patrick, Corne, Andries, Arjan, Eddy, Wolter, Evert, Albert,
Jan-Willem, Gerrit-Jan, Jan Aalten
en niet te vergeten onze coach Rene. Bedankt.

Seizoenscore:

Patrick Spanjersberg Albert van Beek

Corne Toes Jan-Willem Resink

Andries Lubbertsen Gerrit-Jan Lubbertsen

Arjan Ruiter Jan Aalten

Eddy Meiling Tom Peereboom

(M Sl [ellel | (-]

== [BANIFIO

Wolter Simon Evert Wassink

Polo Aspiranten onder 14
Zaterdag 16 oktober 2004
Zignea - Triton

Aspiranten onder de 14.

We moesten naar Emmeloord tegen Zignea.

Het was een leuke wedstrijd , we hebben

gewonnen met 13 - 6 . We hadden Hugo en Antoine

van de Aspiranten onder de 16 , omdat er een paar spelers
op vakantie waren.

Mark van de Brug
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Verjaardagen november 2004

01
02
04
05
06
07
09
09
11
13
17
18
18
25
25

Wieteke Pieters
Patrick van de Berg
Fleur Kevelam

De heer Doppenberg
Anne van den Berg
Sebastiaan Knoppert
De heer Van de Vegte
Remy Witteveen

De heer Tukker

Mark Ruitenberg

Jan Aalten

Janita van Engelenhoven
Mirjam van de Kamp
Tom Bruggink

Alwin Hijmissen

Verjaardagen december 2004

02
03
03
06
10
12
13
13
14
14
22
23
28
29

Brendan van Wechem

Elsa Bruggink

Hermien Dekker - Landman
Sint Nicolaas

Mark Jonker

Annouk van Nijhuis
Henriét Mulder

Mevrouw B. Propitius

Dion van Dasselaar

Heidi Ruiter

Mariska Ruiter

Nicole Baars

Mina Bosschers - Gerritsen
Michel Hoeksema
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Contributie bedragen voor 2004.

Voor de duidelijkheid worden hieronder de contributie bedragen duidelijk
weergegeven.

Kinderen:

Kinderen tot 12 jaar betalen 29,-- euro per drie maanden (kwartaal).
Kinderen vanaf 12 jaar betalen 26.50 euro en 1x per jaar 15,-- euro
startgeld voor het meedoen aan wedstrijden.

Startgeld wordt in januari extra afgeschreven.

18 jaar en ouder:

Vanaf 18 jaar betaal je per kwartaal 40,-- euro contributie. 1 x per jaar
betaal je ook 15,-- euro startgeld. Dit wordt in januari geind.

Ben je 18 jaar of ouder en heb je geen starthummer dan betaal je 42.50
euro per kwartaal.

Trimzwemmen
Trimzwemmen kost 61.50 euro per jaar. Dit moet in
september overgemaakt worden.

Betaling is alleen per incassomachtiging mogelijk
(Uitgezonderd trimzwemmen)

Heeft u hier vragen over, ik ben telefonisch te bereiken op 0341 -
357320 (graag na half 8 s”avonds.)
Met vriendelijke groet:

Miranda de Jong.
Penningmeester Triton.
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Trainingsuren Seizoen 2004 - 2005

Maandag 17.15 - 18.00
18.00 - 19.00
19.00 - 20.00
Dinsdag 17.00 - 18.00
22.00 - 22.30
Woensdag 17.00 - 17.45
17.45 - 18.30
Donderdag 17.45 - 18.30
18.30 - 19.30
Vrijdag 17.00 - 17.45
17.45 - 18.30
18.30 - 19.15
21.00 - 22.30

Opzegregels

Aspiranten polo
Dames polo
Heren polo

Zwemselectie
Trimzwemmen

Recreanten
Zwemselectie

Minioren + pupillen polo
Aspiranten polo

Sterrenplan
Recreanten
Zwemselectie

Dames en Heren polo

1. Opzeggingen moeten schriftelijk aan

Triton Ledenadministratie
p/a Aalscholverstraat 2
3882 JA Putten

2. Opzeggingen moeten 1 betalingstermijn, dit is 3 maanden, van te

voren worden gedaan.

3. Er zijn twee soorten leden, namelijk leden met en leden zonder een

startvergunning.

Hiervoor gelden de volgende regels:

A Leden met een startvergunning:
Alleen opzeggen per 1 april van ieder jaar. De reden daarvoor is dat
er rekening gehouden moet worden met de teamopgave en
samenstellingen van een team.

B Leden zonder een startvergunning: Opzeggingen per 1 jan en 1 juli

van ieder jaar.

Dit moet minimaal 1 betalingstermijn in het voren worden gedaan.
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