
ODS september 2005 
 

1

Op de Startblokken   
Officieel orgaan van zwem- en poloclub Triton 
 
Bestuur en commissies 
Voorzitter 
Dhr. W. Simon 
Havikstraat 25  
3882 JE Putten  
0341– 356 375 

Secretaris 
Mariska Sanders  
Wallenbergstraat 43 
3882 HA Putten 
0341 – 357 046 

Penningmeester 
Dhr. S. Kubiak 
Kozakkenweg 1 
3881 MG Putten  
0341 - 360183 

   
Ledenadministratie 
Dhr. W. Simon 
Havikstraat 25  
3882 JE Putten  
0341 – 356 375 

Polosecretariaat 
Mw. M. ter Wal 
Slangenburg 8 
3881 ZE Putten  
0341 – 353 991 

Zwemsecretariaat 
Dhr. A. Buijs 
Tonselsedreef 133 
3845 DM Harderwijk 
0341 – 455 546 

   
Polocommissie  
Dhr. A. v. Losenoord 
Da Costastraat  33 
3881 JD  Putten  
0341 – 352 515 

Zwemcommissie 
Dhr. J. Ruiter 
Rimpelerweg 6a 
3882 NK Putten 
0651 – 825 134 

Jeugdcommissie 
 

   
Sterrenplan 
Mw. A. Sanders 
Wallenbergstraat 43 
3882 HA  Putten 
0341 – 357 046 

Trimzwemmen 
Mw. M. Posthouwer 
Roosendaalseweg 94 
3882 MP  Putten 
0341 – 361 127 

 

   
Trainers   

Polo Heren 
Dhr. E. Meiling 
Wallenbergstraat 1 
3882 HA Putten  
0341 – 360 742 

Polo Dames 
Dhr. E. Meiling 
Wallenbergstraat 1 
3882 HA Putten  
0341 – 360 742 

Zwemafdeling 
Dhr. C.J.D. van Dijk 
Postbus 35 
8084 ZG 't Harde 
0525 – 652 400 
 

 
 
 
Website    :  www.TritonPutten.nl 
Rabobank Putten : 3542 57 706 
Postbank nummer : 69 73 06 
 
Redactie 
Andries en Gerrit-Jan Lubbertsen 
Abdinckhofstraat 1 
3881 CH Putten   
E-mail: RedactieOdS@AGProducts.nl 
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Van de redactie 
 
Beste Lezer, 
 
En daar is dan alweer het clubblad van de maand oktober. We zijn 
opzoek naar voldoende kopie voor de clubbladen. Aangezien de 
verschillende competities weer van start zijn gegaan hopen we voor de 
volgende clubbladen weer voldoende kopie van u te krijgen. 
Dus maak overal een verslag van dan houden we het clubblad prettig 
leesbaar. 
 
Nieuw vanaf deze maand is de activiteiten agenda. Heeft u hier opvulling 
voor laat het ons dan weten. 
 
De kopie voor het volgende nummer moet uiterlijk de 15e van de 
maand ervoor  binnen zijn op het adres redactieOdS@AGProducts.nl 
 
Wij wensen u ook dit seizoen veel leesplezier toe. 
 
De redactie groet u. 
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Voorwoord 
 
Hallo allemaal, 
 
Momenteel lezen jullie weer in ons mooie clubblad de Op De 
Startblokken. Het blad waar een ieder van zijn of haar woordje kan doen 
of gewoon iets leuks in laten zetten wat hij of zij heeft meegemaakt. 
 
Ik blik even terug op de vrijwilligersavond die op 2 september heeft 
plaatsgevonden. Het was een mooie, gezellige avond met fijne mensen 
op een prima locatie, te weten; De Zoete Inval. Het mooie van de avond 
vond ik naast de gezelligheid, dat deze avond door diezelfde mensen was 
mogelijk gemaakt. Namelijk de vrijwilliger van onze vereniging die veel 
inzet tonen bij acties, wedstrijden en trainingen. Deze belangrijke 
mensen zorgen voor het bestaan van onze vereniging! 
Mensen die het met veel plezier doen, het dus leuk vinden en er wat van 
kunnen leren en er waardering voor krijgen. Dat maakte voor mij de 
avond speciaal! En voor herhaling vatbaar. 
 
De vrijwilligers binnen onze vereniging hebben ook de mogelijkheid om 
speciale cursussen voor vrijwilligers te volgen om op deze manier nog 
meer uit hun inzet als vrijwilliger en hun mogelijkheden als persoon te 
halen. Hiervoor hebben, wij als bestuur, al een aanmelding mogen 
ontvangen en er zijn nog volop mogelijkheden voor een ieder. Mochten 
jullie hierover vragen hebben neem dan gerust contact met mij op. Elke 
vrijwilliger is welkom! 
 
Een ieder van ons heeft de weg naar het badwater weer gevonden en 
bedrijft de zwemsport weer met veel plezier of is er met plezier bij 
betrokken. Succes en veel plezier voor jullie allemaal! 
 
Groet,       Wolter 
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Grote Club Actie 
  
Best Jongens en Meisjes, Ouderen, 
 
De Grote Clubactie is weer begonnen de inteken lijsten zijn uitgedeeld wij 
hopen dat jullie er al aardig wat hebben verkocht. 
 
Wie het meeste loten verkoopt krijgt een presentje. 
De ouderen krijgen binnen kort een envelop met 5 loten en die worden 
automatische afgeschreven van jullie rekening. 
 
Jullie Jongens en meisjes kunnen de intekenlijsten inleveren met jullie 
naam en adres bij jullie trainer of trainster. 
 
Alvast hartelijke dank voor jullie inzet. 
Namens Triton  
 
 

Activiteiten Agenda Triton 

Datum Activiteit 
11 oktober 2005 Bestuursvergadering 
21 november 2005 Zwemcommissievergadering 
06 januari 2006 Nieuwjaarsreceptie 
06 februari 2006 Clubkampioenschappen deel I 
13 februari 2006 Clubkampioenschappen deel II 
  
  
Heeft u aanvullingen laat het ons weten: RedactieOdS@AGProducts.nl
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 en SPELBEURS  
& goed kindergoed 
 
Op 5 november a.s. organiseert Ladies’ Circle N. W. Veluwe haar 
jaarlijkse tweedehands beurs voor sport en spel & goed kindergoed.  
Vanaf heden zijn alle goed uitziende sportspullen, speelgoed en 
merkkleding van zoon of dochter in te leveren. Van de opbrengst van de 
verkochte waar gaat 50 % naar de inbrenger, 50% naar Stichting Ida 
die zich inzet voor scholing en medische zorg in Indonesië. 
 
WAT? 
Sportspullen: clubkleding, scheenbeschermers, judopakken, ballet-pakjes, 
hockeysticks, tennisrackets, paardrijlaarzen, caps, schaatsen, skates, ski’s, 
skikleding, schaatsen, helmpjes, zeilkleding, sleetjes, etc. 
Speelgoed: fietsen, steps, lego, playmobil, puzzels, gezelschapsspellen etc 
Merkkleding: Mexx, O’Neill, Bad Boys, Oillily etc., etc. t/m maat 176 
 
INBRENG 
Voor meer informatie of het inleveren van spullen (tot uiterlijk 3 
november) graag contact opnemen met Mary Stottelaar 0341-426620 
of mary@scriptum-site.nl . Zelf spullen brengen kan natuurlijk ook, en 
wel op donderdag 3 november tussen 19.00 en 21.00 uur bij de vroegere 
slagerswinkel Jan van der Vlis aan de Dr. Holtropstraat 71 in Ermelo 
(tussen de Gamma en de Jan van Malensteinweg)  
 
VERKOOP 
Zaterdag 5 november tussen 10.00 en 16.00 uur zal de verkoop 
plaatsvinden aan de Dr. Holtropstraat 71 in Ermelo  
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Nieuws van de Polocommissie: 

 
De bal rolt weer!!!!!    
Of in ons geval, dobbert weer op het water!!! 
Na een goede voorbereiding met een paar leuke toernooien, is de  
competitie weer van start gegaan. 
De toernooien waren koud, maar voor de teamgeest zeer goed!!  
Er werd leuk en soms goed gepolood, gekaart, gelachen en soms ook nog 
iets gedronken!!! 
 
Maar op 10 september heeft heren 1 de spits afgebeten met het spelen 
van een bekerwedstrijd in Oldenzaal, het verslag vind u vast in deze 
ODS. 
En op 17 september gingen de nieuwe pupillen voor het eerst te water 
om hun eerste officiële wedstrijd te spelen.  
Het was prachtig te zien hoe enthousiast de jongens en meisjes hun 
wedstrijd speelden. Aangemoedigd door ouders, opa’s en oma’s was het 
een hele leuke happening.  
 
Erg positief is hierbij overigens, dat er spontaan in beide teams twee  
paar ouders zich beschikbaar stelde om de teams te gaan coachen!!! Wij 
zullen als pc proberen deze teams op allerlei mogelijkheden proberen te 
steunen en te begeleiden. 
 
Wij hopen dat aan onze oproep, om bij alle wedstrijden een stukje te 
laten schrijven, goed gehoor word gegeven. 
 
Rest ons verder jullie succes te wensen in het vervolg van deze 
competitie. 
 
Gr.  
De PC. 
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W- officials opgelet!!!! 
 
Wij zijn inmiddels een aantal wedstrijden onderweg in de nieuwe 
competitie. Een competitie waar  
we ook weer met W- Officials te maken hebben. Want zonder deze 
mensen start er geen wedstrijd!!!! 
 
Gelukkig hebben wij over het aantal niets te klagen. Vorig seizoen 
hebben de meeste leden boven de 16 jaar de cursus gedaan.  
Het is ons helaas inmiddels wel opgevallen dat er een behoorlijk aantal 
fouten gemaakt worden tijdens het invullen van het wedstrijdformulier. 
Standaard vermeldingen worden soms gewoon vergeten. 
 
Een paar voorbeelden; 

• Het wedstrijd nummer is niet ingevuld ( taak van coach en 
aanvoerder) 

• De aanvangstijd van de wedstrijd word niet gemeld. 
• Het soort competitie en dames of heren word vergeten. 
• De namen en registratienummers van de juryleden worden niet 

vermeld. 
 
Alle fouten zijn in onze ogen slordigheden, die eenvoudig voorkomen 
kunnen worden. Wees nauwkeurig tijdens het invullen, er ligt een 
checklist waarin alles vermeld staat hoe het formulier ingevuld moet 
worden. En het voorkomt boetes. Geld waarmee we veel leukere dingen 
kunnen doen voor de vereniging.  
 
De polocommissie  
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Poloverslagen 
 
O.Z.&P.C – Triton (11-5) 
10-09-2005 
 
Triton uit het bekertoernooi 
 
Het pas gepromoveerde heren waterpolo team van Triton is afgelopen 
zaterdagmiddag het nieuwe seizoen begonnen met een bekerwedstrijd in 
Oldenzaal tegen O.Z.&P.C. De ploeg uit Oldenzaal speelt een klasse 
hoger dan Triton en het lag dan ook in de lijn van de verwachting dat 
Triton het heel moeilijk zou krijgen (11-5). 
Nadat Henri Mulder bij het begin van de 1e periode de bal had weten te 
bemachtigen trok Triton direct onbevangen ten aanval. Alidaan van 
Losenoord werd te hard aangepakt en dat leverde een man meer situatie 
op. Helaas werd deze snelle kans niet benut. Toe werd duidelijk dat 
O.Z.&P.C. op de snelle break ging spelen. Steeds al de ploeg uit 
Oldenzaal de bal had bemachtigd stormde de gehele ploeg richting het 
Triton doel. Daar was geen houden aan, want de Puttenaren speelden te 
ver naar voren. Dit resulteerde in 6 doelpunten op rij en keek Triton 
tegen een 6-0 achterstand aan. 
In de 2e periode ging Triton wat meer behoudend spelen en hield wat 
meer mensen achter de bal. Ondanks alle routine liet O.Z.&P.C. zich het 
spelletje van Triton opdringen. Eerst benutte Alidaan van Losenoord een 
terecht toegekende strafworp en wist snel daarna ook nog 6-2 te scoren. 
Toch bracht O.Z.&P.C. het verschil weer op 6 doelpunten. Maar na goed 
aangeven van Allard Selles tikte weer Alidaan van Losenoord het 3e 
doelpunt van Triton in het vijandelijke doel. 
In de 3e periode ging Triton goed door, maar miste 2 keer in een overtal 
situatie. O.Z.&P.C. kon niet verder uitlopen door goed keeperswerk van 
Stefan Kubiak en een doelpunt van Evert Wassink. 
Ook in de 4e periode hield Triton stand. Het mooiste doelpunt van de 
Puttenaren kwam op naam van Tonny Arendse. Een schitterende pass 
van Stefan Kubiak over 20 meter belandde precies op de hand van 
Tonny, die met een fabelachtig boogbal de keeper van O.Z.&P.C. wist te 
verschalken. 
De uiteindelijke nederlaag van 11-5 is groot, maar in het licht van het feit 
dat het verschil van 6 reeds in de 1e periode was ontstaan heeft Triton, 
tegen een ploeg die een klasse beter is, zeer goed gespeeld. Een goede 
generale voor de competitie die zaterdag 24 september gaat beginnen in 
Wageningen tegen de Rijn. 
Spelers: Stefan Kubiak, Reinald Grift, Alidaan van Losenoord (3x), Tonny 
Arendse (1x), René Ouwerkerk, Allard Selles, Eddy Meiling, Henri Mulder, 
Evert Wassink (1x).
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VKC 03 1 - Triton dames 
17-09-05 
 
Triton dames halen de eerste punten binnen…… 
 
Op 17 september begon de waterpolocompetitie voor de Puttens dames.  
De eerste uitwedstrijd:  tegen de dames uit Tubbergen.  
Met een goed  team en voldoende motivatie om met winstpunten naar 
huis te gaan.  
In de 1e periode liep Tubbergen uit door een snelle afstandworp, maar 
door goed overzicht wist Mathilde ter Wal vlak voor het eind van de 
periode de stand op 1-1 te zetten.  
De 2e periode waren de Puttense dames goed in vorm en liepen ze uit tot 
2-5.  
Met een aantal goede spelsituaties en overzicht leek het een mooie 
voorsprong. 
In de 3e periode kregen de dames een: zgn. 4mtr, strafworp tegen, die 
door Tubbergen goed werd benut. Maar door een overtal situatie lieten 
de Puttens dames toch merken dat ze de voorsprong niet meer weg 
wilden geven en gingen zij met 3-6 het laatste partje in. 
 De tegenpartij wist een aantal overtalsituaties niet  te benutten, doordat 
inval-keepster Janet Doppenberg, zeer goed in vorm was en de bal uit 
het net wist te houden..  
De Puttens dames wisten uit deze overtal situaties wél te scoren, mede 
door Henriëtte Mulder die met een strakke bal in de korte hoek  de 
Tubbergse keepster  het nakijken liet. 
Met een welverdiende eindstand van 5-8 hebben de dames direct al  
laten zien dat zij met de eerste wedstrijd in het seizoen al volop in vorm 
zijn en  dat zij ook al direct een aantal winstpunten te pakken heeft. 
Doelpunten: Mathilde ter Wal 3,Hedy Kieft 4, Henriëtte Mulder 1.  
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DWK-XCESS 4 – Triton Heren 2 
17-09-2005 
 
De eerste wedstrijd van de heren 2 was tegen DWK. Ondanks de vele 
afzeggingen voor deze wedstrijd zijn we om 19.00uur vanaf het 
marktplein vertrokken naar het zwembad in Barneveld. 
 
Na ons te hebben omgekleed en te hebben warm gezwaaid kon de 
wedstrijd beginnen. De start van de wedstrijd ging zeer moeizaam en we 
stonden al snel met 4-0 achter. Voor het begin van de tweede periode 
werd er nog een klein woordje gehouden over het balbezit en het 
plaatsen van de bal. De woorden waren “zuinig zijn met de bal” 
De start van de tweede periode was iets beter dan de eerste. De bal ging 
iets beter rond en er kwamen ook kansen aan onze kant. Ondanks alles 
werd de achterstand al snel verhoogd naar 7-0. Toen de laatste secondes 
van de klok weg tikte bezorgde Arjan Ruiter voor de eerste treffer van de 
wedstrijd voor Triton. Door een wereld assist van Henry mulder (die ons 
kwam versterken met zijn Bonds ervaringen) tikte Arjan de bal 
formidabel in de netten. Einde periode 7-1 
De derde periode werd duidelijk dat Triton een extra zetje had gekregen 
door het eerste goal. Nadat er een aantal aanvallen van de tegenstander 
waren geweest en de achterstand was opgelopen naar 9-1 kwam triton 
weer aan beurt. Met een doelpunt van Jan-Willem Resink en Arjan Ruiter 
(alweer) werd de stand 9-3. Met deze stand gingen we de 4 en laatste 
periode in. Eerst nog een woordje van Jan-Willem en de laatste periode 
kon beginnen. Arjan die een beetje overmoedig werd wilde de wedstrijd 
afsluiten met een stand van 9-5. Dit betekende ook dat onze keeper er 
ditmaal geen bal mocht door laten.  
Ondanks de vele kansen van de tegenstander hield de keeper het doel 
(eindelijk) schoon totdat de aanvallende ploeg met een goede aanval 
toch de bal in het net wist te krijgen. Hierdoor werd de eindstand 10-3 in 
het voordeel van DWK-XCESS 4. 
 
Spelers: Patrick Spanjersberg, Gerrit-Jan Lubbertsen, Andries 
Lubbertsen, Arjan Ruiter (2x), Jan Willem Resink (1x), Corné Toes, Henry 
Mulder 
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 Contributie bedragen voor 2005. 
 
Voor de duidelijkheid worden hieronder de contributie bedragen duidelijk 
weergegeven.  
 
Kinderen: 
Kinderen tot 12 jaar betalen 29,-- euro per drie maanden (kwartaal).  
Kinderen vanaf 12 jaar betalen 26.50 euro en 1x per jaar 15,-- euro 
startgeld voor het meedoen aan wedstrijden.  
Startgeld wordt in januari extra afgeschreven. 
 
18 jaar en ouder: 
Vanaf 18 jaar betaal je per kwartaal 40,-- euro contributie. 1 x per jaar 
betaal je ook 15,-- euro startgeld. Dit wordt in januari geïnd.  
Ben je 18 jaar of ouder en heb je geen startnummer dan betaal je 42.50 
euro per kwartaal.   
 
Trimzwemmen 
Trimzwemmen kost 61.50 euro per jaar. Dit moet in 
september overgemaakt worden. 
  
Betaling is alleen per incassomachtiging mogelijk 
(Uitgezonderd trimzwemmen) 
 
Met vriendelijke groet:  
 
Stefan Kubiak 
Penningmeester Triton. 
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Trainingsuren Seizoen 2004 – 2005 
 
Maandag 17.15 – 18.00 Aspiranten polo 
 18.00 – 19.00 Dames polo 
 19.00 – 20.00 Heren polo 
   

Dinsdag 17.00 – 18.00 Zwemselectie 
 22.00 – 22.30 Trimzwemmen 
   

Woensdag 17.00 – 17.45 Recreanten 
 17.45 – 18.30 Zwemselectie 
   

Donderdag 17.00 – 17.45 Recreanten 
 17.45 – 18.30 Minioren + pupillen polo 
 18.30 – 19.30 Aspiranten polo 
   

Vrijdag 17.00 – 17.45 Sterrenplan 
 17.45 – 18.30 Recreanten 
 18.30 – 19.15 Zwemselectie 
 21.00 – 22.30 Dames en Heren polo 
 
Opzegregels 
 
1. Opzeggingen moeten schriftelijk aan  
Triton Ledenadministratie 
Kozakkenweg 1 
3881 MG Putten 
2. Opzeggingen moeten 1 betalingstermijn, dit is 3 maanden, van te 
voren worden gedaan. 
 
3. Er zijn twee soorten leden, namelijk leden met en leden zonder een 
startvergunning. 
Hiervoor gelden de volgende regels: 
A Leden met een startvergunning:  
   Alleen opzeggen per 1 april van ieder jaar. De reden daarvoor is dat  
   er rekening gehouden moet worden met de teamopgave en 
   samenstellingen van een team. 
B Leden zonder een startvergunning: Opzeggingen per 1 jan en 1 juli  
   van ieder jaar.  
Dit moet minimaal 1 betalingstermijn in het voren worden gedaan. 


