Op de Startblokken
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Sterrenplan

Mw. A. Sanders
Wallenbergstraat 43
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Polo Heren

Dhr. E. Meiling
Wallenbergstraat 1
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0341 — 360 742
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Mariska Sanders
Wallenbergstraat 43
3882 HA Putten
0341 — 357 046

Polosecretariaat
Mw. M. ter Wal
Slangenburg 8
3881 ZE Putten
0341 — 353 991

Zwemcommissie
Dhr. J. Ruiter
Rimpelerweg 6a
3882 NK Putten
0651 — 825 134

Trimzwemmen

Penningmeester
Dhr / Mevr Kiezebrink
Hoge Eng Oost 44
3882 TN Putten

0341 - 358 338

Zwemsecretariaat
Dhr. A. Buijs
Tonselsedreef 133
3845 DM Harderwijk
0341 — 455 546

Jeugdcommissie
Saskia Evers
Stenenkamerseweg 49
3882 NG Putten

0341 — 361 369

Mw. Y. Velthuijsen-Beekman

Meester Mollstraat 7

3882 DR Putten
0341 — 353 750

Polo Dames

Dhr. E. Meiling
Wallenbergstraat 1
3882 HA Putten
0341 — 360 742

Zwemafdeling
Dhr. C.J.D. van Dijk
Berkstraat 5

8084 HP 't Harde
0525-652400

www.TritonPutten.nl

3542 57 706

69 73 06

Andries en Gerrit-Jan Lubbertsen

Abdinckhofstraat 1
3881 CH Putten

E-mail: RedactieOdS@AGProducts.nl
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Van de redactie

Beste Lezer,

Het clubblad van maart licht voor u.

Een heel dik boekje dit keer. Hoe dat komt? De jaarverslagen van de
verschillende commissies zitten in dit boekje! Lees ze gerust door en

vergeet het boekje niet mee te nemen naar de jaarvergadering.

Heeft u nog iets voor de clubagenda dan kunt u dat ook aan de redactie
doorgeven.

De kopie voor het volgende nummer moet uiterlijk de 15e van de
maand ervoor binnen zijn op het adres redactieOdS@AGProducts.nl

Wij wensen u veel leesplezier toe!

De redactie groet u.
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Voorwoord
Hallo allemaal,

De afgelopen maand zijn de clubkampioenschappen geweest en velen
van ons hebben daar weer goed gezwommen en PR’s behaald. Over de 2
avonden is er een gezellige sfeer met de nodige wedstrijdspanning aan
de rand van het 25-meterbad geweest.

De clubkampioenschappen werden afgesloten met familie-estafette. De
deelname van 11 families zorgde voor een ware finale.

Het zal jullie allen ook niet ontgaan zijn dat er in de Puttense
gemeenteraad besloten is voor de 6 miljoen variant. Dit houdt in dat het
stichtingsbestuur van het Bosbad Putten een lening aangaat bij de
Nederlandse Gemeentebank. De gemeente Putten staat hierbij borg.

Met deze 6 miljoen variant, waar wij als Triton Putten ook ons steentje
aan hebben bijgedragen om dit te realiseren, behoort het tot de
mogelijkheden om een diep 25-meterbad te bouwen. Dit wordt
momenteel onderzocht op haalbaarheid. Er zijn hier zeker mogelijkheden
voor en wij kunnen daartoe bijdragen.

Deze bijdrage bestaat uit het veelvoudig aanhalen van het belang van
een diep 25-meterbad voor Triton Putten. Het betekend voor ons als
club betere mogelijkheden voor de trainingen, waterpolo en het
wedstrijdzwemmen. Triton Putten in een diep 25-meterbad waardig en
het is van groot verenigingsbelang dat dit bad er NU komt !

Laat daarom allen, seniorenleden en ouders, uw stem bij de verkiezingen
van de Gemeenteraad gelden ! En stem mede voor een goed en volledig
Bosbad Putten voor alle doelgroepen van Putten.

Triton Putten is een hele grote doelgroep !

Op 6 april hebben wij onze Algemene LedenVergadering. Jullie zijn allen
van harte welkom en verdere informatie vinden jullie verderop in deze
ODsS.

Groet, Wolter
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Activiteiten Agenda Triton

Datum Activiteit

08 maart 2006 Knutselmiddag (JC)
Trainersoverleg zwemmen

10 maart 2006 Sterrenplan toets 1 en 4

17 maart 2006 Vergadering Zwemcommissie

08 april 2006 Vossenjacht (JC)
gezellige avond met hutspottoernooi

10 mei 2006 Trainersoverleg zwemmen

13 mei 2006 Oudpapieractie !

25 mei 2006 Dauwtrappen (JC)

01 juni 2006 Oudpapieractie !

09 juni 2006 Sterrenplan toets 2 en 5

23 juni 2006 Leuke zwemafsluiting sterrenplan

09 september 2006 Oudpapieractie !

(JC) = Jeugdcommissie

Heeft u aanvullingen laat het ons weten: RedactieOdS@AGProducts.nl
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Paaseieren actie Triton

Ook dit jaar houdt Triton weer de jaarlijkse paaseierenactie.

Net als vorig jaar krijgen alle kinderen een lijst, misschien dat je deze
inmiddels al wel gekregen hebt. Als je geen lijst gekregen hebt, dan kun
je hier altijd om vragen bij je trainer / trainster.

Het is de bedoeling dat je probeert om zoveel mogelijk zakjes paaseitjes
te verkopen. In een zakje zit 250 gram, met daarin verschillende soorten
eitjes. De mensen moeten meteen betalen voor de zakjes die ze willen
bestellen.

Je moet de lijst en het geld uiterlijk inleveren voor 24 maart bij Mariska.
In de week van 3 april krijg je de eitjes en kunnen je de zakjes bij de
mensen gaan brengen.

Dus doe allemaal mee en probeer zoveel mogelijk zakjes te verkopen!
Voor degene die het meeste zakjes verkoopt, wacht een leuke
verrassing!!!

Succes allemaal en als je nog vragen hebt, bel dan even.

Groetjes,

Mariska Sanders
Wallenbergstraat 43
0341-357046

UITNODIGING TOT BIJWONEN VAN DE JAARVERGADERING
VAN Z&PC TRITON OP DONDERDAG 6 APRIL 2006.

Geachte Tritonleden en ouders van onze jeugdleden,

bij deze nodigen wij jullie allen van harte uit voor de jaarvergadering van
de Zwem- en Poloclub TRITON.

Deze vergadering zal worden gehouden op donderdag 6 APRIL OM 20.00
uur in “t Hof van Putten,
Harderwijkerstraat 14, 3881 EH te Putten

De jaarverslagen van het bestuur en de diverse commissies zult u
aantreffen in dit clubblad.

Wij hopen dat u in grote getale aanwezig zult zijn op deze belangrijke
vergadering !!!

(kom nu eens allemaal........... )

Met vriendelijke groet,

namens het bestuur
Mariska Sanders
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Sterreplan nieuws.

13 januari is er weer een nieuwe groep sterrenplan kinderen begonnen.
Wij wensen jullie heel veel zwem plezier toe.

Ik ga stoppen met het cotrdineren van het sterrenplan.

Als er iemand is die dit van me over wil nemen, dan hoor ik dit graag.
Voor informatie kunt u altijd bellen naar Aartje Sanders tel:0341357046

Groetjes van Aartje Sanders
Nieuwe T-shirts!!

Na de stormloop op de vorige voorraad T-shirts is er een nieuwe partij
besteld! Het shirt is voorzien van een grote uitvoering van het logo in een
iets donkerder kleur zodat we van nog grotere afstand herkenbaar zijn.
Omdat we geen hoofdsponsor meer hebben zit er nu geen logo op de
nieuwe shirts.

De nieuwe shirts zijn door de week dagelijks (behalve op
woensdagmiddag) tegen contante betaling van € 10 af te halen in de
winkel bij Alidaan van Losenoord, Da Costastraat 33.

Hier staan de wedstijden vermeld waarvan de aanvangstijd of datum is
gewijzigd, verander dit ook in jullie eigen competitieboekje.

Wedstrijden op za 25-02-2006
D2.H4B za 25-02-2006 16:15EZZ 2 Triton Putten 2 De Leygraaf, Zetten-Andelst

Wedstrijden op za 04-03-2006
B.H3B za 04-03-2006 19:30 DWV 1 Triton Putten 1 Den Helder, Doesburg

Wedstrijden op za 11-03-2006
D2.PA za 11-03-2006 17:00 DWK-XCESS Hrib Triton Putten A De Koploper, Lelystad
D2.H4B za 11-03-2006 19:00 Triton Putten 2  Hydrofiel 2 Bad Bloemendal, Nijkerk

Wedstrijden op za 18-03-2006
D2.D2 za 18-03-2006 20:15 Triton Putten 1 NZC 1 Bad Bloemendal, Nijkerk

Wedstrijden op za 08-04-2006
D2.D2 za 08-04-2006 15:15 SG. Twente 4 Triton Putten 1 Twente bad, Hengelo (O)
De Polocommissie
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CLUBKAMPIOENSCHAPPEN 2006

Op 6 en 13 februari was het weer zover, de jaarlijkse
clubkampioenschappen werden gehouden. Al met al hadden zich 46
zwemmers en poloérs opgegeven die de onderlinge strijd met elkaar
aangingen. Ondanks de felle strijd heerste er toch een hele gezellige
sfeer. Op de tweede avond eindigde dit traditioneel met de familie-
estafette, wat ook weer een dolle boel was. Na deze twee avonden
kunnen wij als Zwemcommissie zeggen dat het weer zeer geslaagd was
en wij willen bij deze dan ook alle mensen die dit mogelijk hebben
gemaakt bedanken!

De uitslagen waren als volgt :

Meisjes 97-98
1° prijs Iris v/d Vliet
2° prijs Melissa Harkes

Jongens 97-98

1° prijs Robbin van Dijkhuizen
2° prijs Dennis van Losenoord
3° prijs Robin van der Horst

Meisjes 95-96

1° prijs Sharon Harkes
2° prijs Marrianne van den Heuvel
3e prijs Shanon Doldersum

Jongens 95-96
1° prijs Jeffrey van Dijkhuizen
2° prijs Frank Jansen

Meisjes 93-94

1° prijs Hester Evers
2° prijs Fiona van Dijkhuizen
3° prijs Anne van de Berg

Jongens 93-94

1° prijs Mark Jonker

2° prijs Rick Vaarkamp

3° prijs Rintje Dellebeke
Meisjes 91-92

1° prijs Esther Bruin

2° prijs Leonie van Dijkhuizen
3° prijs Kirsten Hogebrug
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Jongens 91-92

1° prijs Mark v/d Brug
2° prijs Hugo Jansen
3° prijs Yannick van de Peppel

Jongens 89-90

1° prijs Tim Hezemans
2° prijs Ruud v/d Brug

3° prijs Rutger Stottelaar
Dames

1° prijs Willeke Termaat
2° prijs Mathilde ter Wal
3° prijs Mariska Sanders
Heren

1° prijs Alidaan van Losenoord
2° prijs Eddy Meiling

3° prijs Allard Selles

Familie-estafette
1° prijs Fam. Hezemans

Sprint-kampioenschappen

1° prijs jongens Mark v/d Brug

1° prijs heren Ruud v/d Brug

1° prijs meisjes Fiona van Dijkhuizen
1° prijs dames Willeke Termaat
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Aangepaste trainingen door vakanties en vrije dagen

week 15:
14 april
Goede vrijdag

week 16:
17 april
2 de paasdag

week 18: meivakantie
maandag 1 mei
dinsdag 2 mei
woensdag 3 mei

donderdag 4mei

vrijdag 5 mei

17.00-17.45 uur
17.45-18.30 uur
18.30-19.15 uur
21.00-22.30 uur

17.15-18.00 uur
18.00-19.00 uur
19.00-20.00 uur

17.15-18.00 uur
17.00-18.00 uur
17.00-17.45 uur
17.45-18.30 uur
17.00-17.45 uur
17.45-18.30 uur
18.30-19.30 uur

sterrenplan
recreanten
zwemselectie

dames en heren polo

aspiranten
dames
heren

aspiranten
zwemselectie
recreanten
zwemselectie
recreanten
minioren + pupillen
aspiranten

GEEN TRAININGEN

de dames en heren trainen deze week wel door (behalve 5 mei)

week 20: schoolkorfbal

woensdag 17 mei 17.00-18.00 uur recreanten
de zwemselectie traint wel van 18.00-19.00 uur

donderdag 18 mei 18.00-19.00 uur pupillen

week 21: Hemelvaartsdag
donderdag 25 mei
vrijdag 26 mei

18.00-19.00 uur pupillen
17.00-17.45 uur sterrenplan

week 22: pinksterweekend
vrijdag 2 juni 17.00-17.45 uur sterrenplan
week 23: 2 de pinksterdag
maandag 5 juni 18.00-19.00 uur aspiranten
week 24: avondwandelvierdaagse
woensdag 13 juni 17.00-18.00 uur recreanten
de zwemselectie traint wel van 18.00-19.00 uur
donderdag 15 juni 18.00-1900 uur pupillen
vrijdag 16 juni 17.00-17.45 uur  sterrenplan

week 26: zomervakantie dan word ook het 25 meter bad
schoongemaakt.
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Tijden van de zomertraining voor zwemmen en waterpolo

Vanaf week 19: begint de zomertraining weer

Maandag 18.00-19.00 uur  aspiranten
Woensdag 17.00-17.45 uur recreanten
17.45-18.30 uur zwemselectie
donderdag 18.00-19.00 uur  pupillen + minioren
vrijdag 17.00-17.45 uur  sterrenplan

dit is allemaal in het binnenbad.
Zaterdag 16.45-17.45 uur dames en heren polo in het
buitenbad.
Vanaf week 20:
Woensdag 17.00-18.00 uur recreanten
18.00-19.00 uur zwemselectie
week 25: is de laatste week dat we kunnen trainen. Dus tot 24 juni.
VAKANTIE

Na de zomervakantie kan door de dames en heren weer getraind worden
vanaf week 34:

Maandag 21 augustus 20.30 - 21.30 uur buitenbad
Zaterdag 26 augustus 16.45 - 17.45 uur buitenbad

De wintertraining kan weer vanaf week 35: beginnen vanaf maandag 28
augustus
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Blessure opgelopen bij/tijdens een training of wedstrijd;

De Ongevallenverzekering
(Dit is een afspiegeling van de polis. Rechten kunnen alleen ontleend
worden aan de polis en polisvoorwaarden.)

Onder een ongeval in de zin van de polis wordt verstaan: een
gebeurtenis waarbij de verzekerde plotseling wordt getroffen door een
van buiten af op hem inwerkend geweld, waardoor hem in een ogenblik
lichamelijk letsel wordt toegebracht, mits aard en plaats van het letsel
geneeskundig zijn vast te stellen.

Het doel van de verzekering is de vergoeding van kosten voor
geneeskundige behandeling (voorzover men niet elders recht op
vergoeding van deze kosten heeft) als gevolg van deze ongevallen en
een uitkering van een som ineens bij blijvende invaliditeit of overlijden.

Onder de kosten voor geneeskundige behandeling wordt uitsluitend
verstaan de honoraria van artsen, alsmede de kosten gemaakt voor:
verbandmiddelen, door een arts voorgeschreven medicijnen, behandeling
en verpleging in een ziekenhuis, vervoer, aanschaffing van door het
ongeval noodzakelijk geworden prothesen, een invalide wagentje of een
blindengeleidehond. Deze kosten zullen worden vergoed voorzover het
maken ervan redelijk was.

Uit hoofde van het hiervoor vermelde zal dus geen vergoeding worden
verleend voor de fysiotherapeutische behandelingen, welke niet op
voorschrift van een arts hebben plaatsgevonden. Het zal voorts duidelijk
zijn, dat evenmin als kosten voor geneeskundige behandeling in de zin
van de polis zijn aan te merken:schade aan brillen of contactlenzen,
kledingschade e.d., de kosten verband houdende met huishoudelijke hulp
of de extra vervoerskosten, welke men tengevolge van een ongeval moet
maken. Zo ook loon of inkomstenderving.Op bepaalde voorwaarden is
tandheelkundige behandeling als ongevals gevolg meeverzekerd; echter
tot maximaal het voor de kosten van geneeskundige behandeling
verzekerde bedrag en met het voor deze rubriek geldende eigen risico
van € 22,69. Schade aan gebitsprothesen zoals aan stifttanden,
jacketkronen e.d. zijn uitgesloten.

Wat moet men nu doen na een ongeval?

Dit ongeval moet onmiddellijk worden gemeld aan het Bondsbureau te
Nieuwegein. Men ontvangt dan een formulier, hetwelk men moet invullen
en daarna omgaand moet inzenden aan WBD Lipmann Groep BV, Postbus
30706, 2500 GS 's-Gravenhage. De ontvangst van de schade
aangifteformulieren wordt door de maatschappij bevestigd.
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Daarna wacht men rustig af tot de nota's inzake de geneeskundige
behandeling zijn ontvangen. Deze nota's zendt men eerst naar zijn eigen
maatschappij waarbij men is verzekerd. Worden deze nota's dan niet of
niet geheel door de eigen maatschappij van de getroffene voldaan, dan
stuurt men deze nota's of het schrijven van de eigen maatschappij,
waaruit blijkt wat men niet vergoed heeft gekregen, naar WBD Lipmann
Groep BV, Postbus 30706, 2500 GS 's-Gravenhage.

In het geval dat men meent dat er tengevolge van het ongeval algehele
of gedeeltelijk blijvende invaliditeit is ontstaan, moet men dit eveneens
berichten, zodat de maatregelen kunnen worden genomen om vast te
stellen of er inderdaad sprake is van blijvende invaliditeit en zo ja, op
welke uitkeringen men recht heeft volgens de polisvoorwaarden.

Verzekerden:

Deze verzekering is van kracht voor de leden, bestuursleden,
commissieleden en ereleden alsmede de andere geregistreerde
aangeslotenen van de bij de verzekeringnemer aangesloten verenigingen,
exclusief de donateurs van zowel de verzekeringnemer als van de
aangesloten verenigingen.

Onder de polis zijn medeverzekerd alle personen - niet leden - tijdens de

kennismakingslessen en kennisinstuiven van alle bij de KNZB
aangesloten verenigingen.
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OPA rooster

Zoals in de vorige ODS te lezen viel wordt er een andere aanpak voor het
opa lopen geintroduceerd. Het OPA-Rooster.

Even nog de feiten op een rijtje:

e 1 x per 2-3 jaar 1 zaterdag ochtend

e Zelf onderling ruilen als je niet kunt, dit doorgeven via
redactieOdS@AGPRoducts.nl

e Minimaal 16 jaar
ledereen doet mee
Zaterdag 7:45 aanwezig op de gemeente werf aan de
ambachtstraat

13-5-2006
Jaap Ruiter
Allard Selles
Janet Doppenberg
Wander van Donkersgoed
1-7-2006
Albert van Beek
Corne van de Tang
Henry Mulder
Remco de Vries
9-9-2006
Tom Peereboom
Gerrit-Jan Lubbertsen
Willeke Termaat
Hedy Kieft

de Opa-Commisie.
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De Swimcard;

De KNZB Swimcard is onderdeel van het landelijke spaar- en
kortingsprogramma ‘Nationale Sportpas’. Een groot aantal sportbonden
waaronder de KNZB hebben zich hierbij aangesloten. Het principe is
eenvoudig: bij de participerende bedrijven in een groot aantal branches,
zoals vervoer, sportartikelen, beeld- en geluidsapparatuur, reizen en
mobiele telefonie, ontvangt u als sporter bij bestedingen een spaartegoed.
Dat spaartegoed kunt u later weer besteden bij de deelnemende bedrijven
en (vanaf voorjaar 2006) in de www.knzb.nl-shop. Het gespaarde tegoed
in euro’s kunt u ook overzetten naar uw eigen bankrekening.

De KNZB Swimcard is door de KNZB op basis van de Nationale Sportpas
voor haar leden ontwikkeld. Deze card (tevens een Nationale Sportpas)
heeft naast de spaar- en kortingsmogelijkheden ook de mogelijkheid op
termijn als KNZB ledenpas te dienen. Door het huidige systeem van de
ledenadministratie binnen de zwemsport heeft de KNZB moeten kiezen
voor een gefaseerde invoering. Eerst ontvangen alle leden met een actieve
startvergunning (o0.b.v. 1 oktober 2005) via de vereniging de Swimcard
2006. Een jaar later wil de KNZB samen met de verenigingen de
ledenadministratie zo organiseren dat alle 155.000 leden de Swimcard
2007 krijgen.

Spaartegoed

Pashouders die meedoen krijgen toegang tot hun gespaarde
Sportpastegoed als zij zich aanmelden op de site
www.nationalesportpas.nl. Hier krijgen ze een persoonlijke pagina met
een overzicht van hun kortingen en het gespaarde bedrag. Via
verschillende online Sportpas-shops kan men vervolgens aankopen doen
zoals tickets voor sportevenementen, (sport)reizen en natuurlijk
sportartikelen. Of het tegoed overboeken naar de eigen bankrekening. De
sporters sparen dus geen punten maar geld!

Swimcard verloren

Wat moet ik doen bij diefstal of verlies van de pas?

Diefstal of verlies kun je kenbaar bij de KNZB (bij voorkeur op
swimcard@knzb.nl). Wij zorgen dat de pas gedeactiveerd wordt.
Vervolgens ontvang je binnen zes weken een nieuwe pas.

Hiervoor graag de volgende gegevens doorgeven:
Naam voorletters

Adres

Vereniging

Geboortedatum
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Verslagen commisies

Jaarverslag secretariaat

In 2005 zijn er voor het eerst op de nieuwjaarsreceptie de verschillende
certificaten uitgedeeld. Hier is voor gekozen om er een officieel tintje aan
te geven, wat bij de leden goed bevallen is.

Ook dit jaar was de paaseierenactie weer een groot succes. Net als vorig
jaar zijn er ongeveer 1100 zakjes met paaseitjes verkocht, wat voor
Triton een bedrag van €1000 heeft opgeleverd. lets wat we zonder de
hulp van alle kinderen en vrijwilligers niet hadden gered. De kinderen die
de meeste eitjes hebben verkocht, zijn in het zonnetje gezet en hebben
in de krant gestaan.

In april is Miranda de Jong gestopt als penningmeester. Zij heeft tijdens
de algemene ledenvergadering de taken overgedragen aan Stefan
Kubiak, die bereidt was om de nieuwe penningmeester te worden.
Halverwege het jaar heeft Stefan aangegeven dat het
penningmeesterschap, in combinatie met zijn werk, niet meer werkt.
Gelukkig waren Lia en Hanno Kiezebrink bereid om het over te nemen.
Zij zijn vanaf december 2005 onze nieuwe penningmeesters, met
ondersteuning van Gert -Jan Bos.

Albert van Beek heeft zich aangeboden als algemeen bestuurslid. Hij zal
de bestuursvergaderingen gaan bijwonen en verschillende taken gaan
uitvoeren.

Tanja Resink had ook aangegeven om als voorzitster van de
jeugdcommissie te stoppen. Tijdens de algemene ledenvergadering was
er voor haar nog geen vervanging. De overige leden van de
jeugdcommissie stopten ook bijna allemaal, zodat het bestuur dringend
op zoek moest naar nieuwe leden. Dit koste enige moeite, maar na de
zomervakantie zijn Saskia Evers en Marlous Bos bereid gevonden om de
taken van de jeugdcommissie op zich te nemen. Samen met een aantal
jeugdleden vormen zij nu de jeugdcommissie.

Tijdens de algemene ledenvergadering zijn de trainers en trainsters van
Triton in het zonnetje gezet. Deze mensen staan geregeld aan het bad en
Triton wilde om deze manier laten zien hoe hun inzet wordt gewaardeerd.

In september is voor alle vrijwilligers een barbecue georganiseerd. Deze
werd gehouden in de Zoete Inval. De opkomst was groot en iedereen
heeft onder genot van een hapje en een drankje weer even kunnen
bijkletsen. Tijdens deze avond is nog even duidelijk gemaakt hoe
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belangrijk vrijwilligers voor een vereniging zijn en hoe moeilijk het
tegenwoordig is om vrijwilligers te krijgen.

De grote clubactie is dit jaar niet zo goed verlopen, vanwege problemen
in de organisatie. Hierdoor zijn er dit jaar minder loten verkocht en dus
minder geld ingezameld voor de vereniging. We gaan er alles aan doen
om dit in de toekomst te voorkomen.

Het bestuur probeert op verschillende manieren mensen voor de club aan
te trekken. Zo staan er bijvoorbeeld advertenties op de Knzb-site en zijn
er vacatures voor organisatie, evenementen en trainers geplaatst op de
onlangs geopende vacaturebank van de gemeente. We hopen op deze
manier mensen te vinden die deze taak op zich willen nemen.

Uiteraard blijven we ook binnen de vereniging mensen vragen voor het
invullen van diverse taken.

Jeugdcommissie

Op 10 oktober is de jeugdcommissie in nieuwe samenstelling van start
gegaan. Saskia Evers en Marlous Bos zullen het voortouw nemen en
trachten een aantal jeugdleden aan te sturen bij het organiseren van
activiteiten.

Deze jeugdleden zijn Hester Evers, Esther Bruin, Antoine Sanders, Hugo
Jansen, en Stefan de Jong. De opzet is dat de taken zo langzamerhand
door hen zullen worden overgenomen.

In december 2005 is het pietenfeest georganiseerd. Ongeveer 28
kinderen hebben aan de spelletjes meegedaan. Er was voldoende
begeleiding en iedereen was enthousiast. Zelf hebben we een aantal
beginnersfoutjes geconstateerd, die het volgende jaar anders gedaan
gaan worden.

Op 10 en 11 februari 2006 werd er weer gebowld in de Putter Eng. De
aanmelding voor 10 februari ( leden van 12 jaar en ouder) viel ons
tegen: slechts 8 leden hadden zich hier voor aangemeld. Ondanks dit
kleine groepje werd het een gezellige avond! Zaterdag werd de
bowlingbaan drukker bezocht: meer dan 30 kinderen waren aanwezig.
Ook die dag verliep goed en was erg gezellig!

Ons is expliciet gevraagd ook activiteiten voor de oudere jeugd te
organiseren. Naar aanleiding van de lage belangstelling voor deze avond
zullen we bekijken of we hier nog verder vervolg aan zullen geven.

Voor de rest van dit seizoen staat nog een knutselmiddag, een
vossenjacht en dauwtrappen op het programma.

Marlous Bos
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Jaarverslag Sterrenplan 2005.

Dit jaar was een jaar vol uitdagingen en puzzelen om alles rond te
krijgen.

In April heeft de groep van Gerda Koopman en Marieke de Vries het
sterrenplan afgerond.

Gerda is daarna gestopt met het sterrenplan.

Wel konden we een beroep op haar doen, in geval van nood.

De nieuwe groep, die 15 April begon, was klein. Marieke de Vries ging
deze groep alleen doen. Ze had al zoveel ervaring opgedaan, dat dit goed
en verantwoord was.

We hebben veel reclame gemaakt, door folders uit te delen op
verschillende scholen, pamfletten opgehangen bij een paar winkels en
advertentie”s in het Puttens weekblad.

Maar helaas, we kregen de groep niet vol.

Aan het einde van het seizoen stopte Suzan Blankestijn er ook mee.

Na de zomervakantie hebben we Klaske Spek bereid gevonden, om
Mathilde Ter Wal te assisteren. Marieke kreeg een ander lesrooster, dus
weer een probleem.

Klaske heeft de groep van Marieke overgenomen en Gerda Koopman
heeft tot de herfstvakantie, Mathilde geholpen. Daarna kon Marieke het
weer doen.

De groep van Mathilde is inmiddels ook afgerond.
In januari begint zij weer met een nieuwe groep.

Mandy van den Bosch en Mariska Sanders zijn op vrijdagavond gaan
werken.Nicole Baars kon ook niet meer op de vrijdag.

De enige invaller die we nog hebben, is Gerda Koopman.

ledereen bedankt voor hun inzet, zonder jullie kunnen we het sterrenplan
wel vergeten.

Vooral omdat de groep vrijwilligers zo klein geworden is.

Groetjes, Aartje Sanders.
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Jaarverslag polocommissie 2005.

Samenstelling p.c.:

In januari zijn we van start gegaan met de volgende PC leden:

Alidaan v. Losenoord, Eddy Meiling, Jan Aalten, Tom Peereboom,
Patrick Spanjersberg en Mathilde ter Wal.

In september heeft er een verandering plaatsgevonden.

Michel Hoeksema is voor Jan Aalten in de plaats gekomen.

De p.c. heeft in 2005 7 x vergaderd.

Trainers en coaches:

Eddy Meiling was het seizoen '04-'05 trainer van zowel de dames
als heren. Seizoen '05-'06 is hij ook weer doorgegaan voor de
dames en de heren.

De mini poloérs, de pupillen en de aspiranten werden door Jan
Willem Resink getraind bijgestaan door Stefan Kubiak en Patrick
Spanjersberg. In het nieuwe seizoen 2005-2006 wordt Jan
Willem op de donderdagavond bijgestaan door een 6-tal
pololeden.

e Eddy blijft de dames coachen.
e René Ouwerkerk coacht Heren 1. Coachen heren 2 wordt intern
geregeld.
e De asp. 016. worden gecoacht door Henri de Jong en Tonny
Sanders
e De pupillen A worden gecoacht door dhr. Kuiper en dhr. Van de
Bor.
De pupillen B wordt gecoacht door de fam. Kiezenbrink en dhr.
vd. Vlist
Resultaten:
Seizoen ’04-‘05: Klasse 2004-2005
H1: 2de, promotie naar bond D2.H1
H2; 6de handhaving D2.H4E
D1: 3de , handhaving D2.D1
Asp 016: 7de D2.J16C
Asp 014: 2de D2.014B
Seizoen '05-'06, halverwege: klasse 2005-2006
H1l: 11de B.H3B
H2; 6de D2.H4B
D1; 2de D2.D2
Asp 016; 2de D2.J16B
Pupillen A: 4de D2.PA
Pupillen B: 8de D2.PA
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Officials:

e Onze 3 scheidsrechters: Albert van Beek, Goos Renden en Patrick
Spanjersberg hebben allen ruim voldoende gefloten gedurende
seizoen '04-‘05, zodat we ook voor seizoen '05-‘06 alle teams die we
in wilden schrijven, ook daadwerkelijk die gelegenheid konden
bieden. Wij zijn deze heren dan ook zeer erkentelijk voor hun
bewezen diensten. Tot nu toe hebben zij voldoende gefloten in
seizoen '05-'06. Tevens is er eens per jaar structureel overleg tussen
de p.c. en de scheidsrechters.

o W-officialcursus heeft in november plaatsgevonden. Totaal waren er
7 deelnemers waarvan 5 personen met succes de cursus hebben
afgerond. We hebben in totaal nu 28 W-officials.

Boetes:

In het seizoen 2004-2005 zijn er nagenoeg geen boetes ontvangen. Ook
zijn er geen schorsingen en/of berispingen geweest van individuele
spelers. Helaas hebben wij deze tendens niet kunnen doorzetten in
seizoen 2005-2006. Er zijn te veel boetes binnengekomen door onder
andere het onvolledig invullen van de wedstrijdformulieren. Ook is het
aantal schorsingen in de eerste helft van het nu lopende seizoen fors
toegenomen!!! De PC heeft de betrokken personen hierop aangesproken.

Belangrijke feiten van de p.c. uit 2004

e Jan Aalten heeft de PC na jarenlang trouwe dienst verlaten. Michel
Hoeksema is zijn opvolger.

e Het asp.014 is doorgeschoven naar 016. En er zijn wel 2
pupillenteams gestart. Deze teams zijn uit het minipolo ontstaan.
Een aantal PC leden zijn in de regio actief voor het minipolo.

e Eris 2 maal overleg geweest met de zwemcommissie om de banden
aan te halen.

e De senioren hebben deelgenomen aan toernooien in Ommen en
Nijeveen.

e De veteranen hebben in mei deel genomen aan het Palm toernooi in
Zutphen.

Minipolo:

Het District overleg voor het minipolo is helaas op een dood spoor
geraakt. Reden hiervoor is o.a. het niet nakomen van afspraken van een
aantal minipolo bestuurders. In onze regio, gaat het gelukkig wel de
goede kant op! Er komen nu ook aanvragen voor toernooien van andere
verenigingen binnen. Zelf heeft de PC in 2005, 3x een minipolo toernooi
georganiseerd, met veel succes!! De PC streeft er naar om dit te blijven
organiseren, echter de hulp van vooral poloérs is hierbij onmisbaar!!!

Wij van de polocommissie willen allen bedanken die zich hebben ingezet
om het poloén voor een ieder mogelijk te maken.
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Jaarverslag Zwemcommissie 2005

De samenstelling van de zwemcommissie is een jaartje niet veranderd.
In de commissie zitten nu acht personen:

- Jaap Ruiter; voorzitter, codrdinator officials, algemeen
bestuurslid

- Bea van 't Ooster; secretaris, codrdinator Speedo, coérdinatie
activiteiten

- Marianne Hezemans; zwemsecretariaat

- Arjan Buijs; zwemsecretariaat

- Marieke de Vries; codrdinatie recreanten

- Alex van Bemmel; coodrdinatie website, technische zaken

- Rina Dekker; coach selectie

- Aartje Sanders; algemeen contactpersoon Triton, trainerszaken,
coordinator Sterrenplan, algemeen bestuurslid

Trainers

De bezetting wat de trainers betreft, was dit jaar nog moeilijker dan
ander jaren.

Bij de selectie heeft Klaske Spek de trainingen op de dinsdag
overgenomen, wanneer Kees-Jan niet kon. Sinds de zomervakantie
verzorgt Kees-Jan ook de dinsdagtrainingen, waardoor de selectie alleen
nog door hem getraind wordt.

In januari 2005 is Klaske begonnen op de donderdag, met een extra
training voor de recreanten, omdat de woensdag- en vrijdagtrainingen te
druk werden.

Na de zomervakantie moesten Mandy van den Bosch en Suzan
Blankestijn helaas stoppen, waardoor Marieke de Vries, Nicole Baars,
Mariska Sanders en Judith Baars op vrijwillige basis de recreanten
trainen. Inmiddels worden zij op vrijdag bijgestaan door Klaske,
beurtelings geholpen door Rutger Stottelaar en Yannick van de Peppel.

Officials

De officialploeg bestaat uit zeventien personen, van wie Gerrie Amsing
twintig jaar meegedraaid heeft, Jaap van 't Ooster vijftien en Rudie van
Emous tien. We zijn versterkt met vier officials uit Ermelo, waar het
wedstrijdzwemmen op een laag pitje is gekomen. Rob Hezemans, Rina
Dekker en Anja van Steeg hebben hun bevoegdheid tijdwaarnemer
gehaald. We hebben afscheid genomen van Cil van Oosterhout en Jan
van den Bosch en na de zomer ook van Gerrie Amsing en Gert van de
Heuvel.

Recreanten

Na zes jaar voorbereiden is het dan gelukt: we zijn begonnen met een
tweede competitie! Er is hiervoor gekozen, omdat kinderen anders wel
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erg weinig mee konden doen met wedstrijden en zij dit over het
algemeen jammer vinden. In de nieuwe poule zit een aantal vertrouwde
ploegen uit het verleden. In totaal bestaat de nieuwe poule naast Triton
uit Nijkerk, Harderwijk, Dronten, Lelystad en Wezep. De ploeg uit Wezep
komen we ook tegen in de andere poule, die sinds jaar en dag verder nog
uit Wapenveld en 't Harde bestaat.

Bij de wedstrijden is er altijd een herinnering voor de deelnemers in de
vorm van een vaantje of certificaat.

Inmiddels is de groep recreanten vanwege doorstromen van kinderen
naar de selectie wat afgenomen. Daarnaast is een aantal leden gestopt.

Secretariaat

Het zwemsecretariaat is vele jaren door Arjan Buijs alleen gedaan.
Omdat dat toch een forse klus is, heeft Marianne Hezemans halverwege
het jaar een deel van het werk overgenomen.

Marianne is aanspreekpunt voor de andere verenigingen. Zij doet de
inschrijvingen voor de wedstrijden van de selectie (Gelderse C-competitie
en Verenigingscompetitie), organiseert de thuiswedstrijden voor de
selectie en zorgt na de wedstrijden voor de afhandeling van de
puntentelling. Verder regelt zij de inschrijving voor de Speedowedstrijden
en de Gelderse kampioenschappen.

Arjan regelt alle inschrijvingen voor de E-competitie en organiseert dit
onderdeel van de thuiswedstrijden. Verder staat hij Marianne bij wanneer
er problemen zijn met het WAS-programma.

Door het zwemsecretariaat met 2 personen te doen, is de werkbelasting
acceptabel en kan afwezigheid door bijv. vakanties veel makkelijker
worden opgevangen.

Website

Het onderdeel ‘zwemmen’ op de website is het afgelopen jaar flink
geactualiseerd. Inmiddels is het wedstrijdrooster er opgenomen, kunnen
de officials het web raadplegen om te zien wanneer ze moeten fungeren
en kunnen de zwemmers opzoeken wat eventuele diskwalificatiecodes
beteken, zodat ze in het vervolg voorkomen kunnen worden.

lets wat we al jaren willen (het zodanig publiceren van de uitslagen van
de zwemwedstrijden dat er ook in gezocht kan worden) is tot nog toe
niet mogelijk, daar wordt nog aan gewerkt.

Coaches

Sinds september 2005 zijn er meerdere nieuwe coaches begonnen. Bij de
recreanten is dit Marieke de Vries; bij de selectie is dit Rina Dekker en bij
Speedo zijn dit Rina Dekker en Bea van 't Ooster geworden. Alles is
overgedragen en wij wensen hen allemaal veel succes hiermee.
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Zwemkamp

Op 17, 18 en 19 juni was er uiteraard weer het jaarlijkse zwemkamp en
ook dit jaar was er weer voor gekozen om dit bij het zwembad in Putten
te houden.

Helaas hadden wij dit jaar wat minder deelnemers als andere jaren, maar
dat mocht de pret niet drukken! Zoals elk jaar was de sfeer enorm goed
en kon er weer terug gekeken worden op een geslaagd weekend.

Clubkampioenschappen

De clubkampioenschappen werden in 2005 op 21 en 28 februari
gehouden. Dit jaar was er een nieuw onderdeel toegevoegd, namelijk de
sprintkampioenschappen. ledereen was hier zeer positief over en
inmiddels is dit onderdeel ook voor 2006 weer op het programma gezet.

Vrijwilligers

Ook dit jaar hebben veel vrijwilligers weer meegeholpen. Wij zijn heel erg
blij met deze vrijwilligers en willen bij deze dan ook iedereen bedanken
voor hun geweldige inzet!

In september is het gelukt om een barbecue voor alle vrijwilligers van
Triton te organiseren. De locatie was heel gezellig en de avond was zeer
geslaagd.

Algemeen

De zwemcommissie vergadert normaliter eenmaal per twee maanden,
wat overeenkomt met ongeveer zes keer per seizoen. Tussendoor vindt
allerlei overleg plaats.

Omdat we het afgelopen jaar met dezelfde ploeg verder konden, was er
gelegenheid om een aantal voordelen te behalen door efficiénter (en
daardoor korter) te vergaderen en te communiceren (iedereen nu via e-
mail bereikbaar), de structuur te optimaliseren en de draaiboeken verder
te verbeteren.

Al met al hebben we, ondanks de uitdagingen die zich zo nu en dan weer
aandienen, de zaken lekker op de rit.

Wij hopen jullie allemaal te zien bij de Algemene Leden Vergadering!

De Zwemcommissie
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NOTULEN LEDENVERGADERING 2004 Z&PC TRITON GEHOUDEN
OP 7 april 2005.

Aanwezig : 28 leden inclusief bestuursleden

Afwezig : Tonnie Sanders, Yvonne Velthuizen, Marjolein
Posthouwer, Gerda Koopman (allen met
kennisgeving)

1. Opening
Om 20.05 opent Wolter de vergadering. Er worden een paar korte
mededelingen genoemd wat betreft de consumpties.

2. Notulen jaarvergadering 2003

Er is één vraag over de notulen van vorig jaar; Wanneer gaat de
contributie omhoog als je 18 jaar wordt? Dit gaat in met het jaar dat je
18 jaar wordt.

Verder zijn de notulen goedgekeurd.

3. Verslag secretariaat
Geen opmerkingen

4. Verslag jeugdcommissie
Geen opmerkingen

5. Verslag zwemcommissie
Geen opmerkingen

6. Verslag sterrenplan
Geen opmerkingen.

7. Verslag polocommissie
Geen opmerkingen

NB. De hierboven genoemde verslagen hebben allen uitgebreid in het

clubblad ODS gestaan en zijn in de vergadering gepresenteerd door
de vertegenwoordigers van deze afdelingen.
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8. Jaarverslag en begroting van de penningmeester
Wopke deelt namens de penningmeester de begroting uit en vertelt hier
het een en ander over.

- Er wordt gevraagd waarom de sponsoring voor 2005 €800 meer
is, terwijl Struik maar €500 sponsort? Dit komt omdat een deel
van het geld van 2004 dit jaar is betaald.

- Er wordt als idee gegeven om adverteerders aan het begin van
het seizoen te laten betalen in plaats van achteraf te laten
betalen. Dus is september. Eventueel een overgangsjaar
instellen. Dit voorstel wordt in de volgende bestuursvergadering
besproken.

- Er wordt gevraagd wat er met het winstoverschot wordt gedaan?
Hierdoor is er minder contributieverhoging.

Het jaarverslag en de begroting worden onder applaus van de
vergadering aangenomen.

9. Verslag van de kascommissie

Albert van Beek doet namens de kascommissie een verslag van de
kascontrole. Hij geeft aan dat het wenselijk is aparte posten op te nemen
in de begroting. Posten als; materiaal, onvoorzien en reserve. Hierdoor
zijn deze posten begroot en zijn er bedragen gereserveerd zodat wij niet
voor verrassingen komen te staan.

10. Benoeming kascommissie
Voor volgend jaar blijven Chris van de Vegte en Albert van Beek in de
kascommissie. Een reservelid voor volgend jaar wordt nog gezocht.

Pauze

11. Mededelingen

A Trimzwemmen

Er is nu een groep van 21 zwemmers bij het trimzwemmen. Het ziet er
naar uit dat dit aantal ook volgend jaar hetzelfde blijft. Marjolein
Posthouwer stopt met training geven aan deze groep. Een drietal mensen
zal dit voorlopig zelf opvullen. Er wordt wel gezocht naar een nieuw
iemand.

B Overleg zwemcommissie & polocommissie

De zwemcommissie en de polocommissie hebben het afgelopen jaar een
aantal keer overleg gehad met elkaar. Hieruit is het jeugdplan ontstaan.
Dit is eigenlijk een vervolg op het sterrenplan en is een combinatie
tussen poloén en zwemmen. Op deze manier wordt er geprobeerd om de
betrokkenheid binnen Triton te vergroten. Tevens krijgt het lid een
completere zwemopleiding, zowel als individuele als teamsporter.
Hierdoor is het later gemakkelijker om een keuze te maken tussen het
zwemmen en poloén.
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C Sportnota

In augustus 2004 is de Sportnota goedgekeurd. Voor ons betekend dit
dat wij dezelfde tarieven gaan betalen voor de huur van een sporthal, dit
is in 2004 € 33,90 geweest. Het restant wordt door de gemeente aan het
bosbad betaald. Dit heeft er voor gezorgd dat er een soort
driehoekverhouding is ontstaan; het bosbad, de gemeente en Triton.
Deze sportnota is voor 4 jaar.

D Star Travel

Na dit lopende seizoen stopt Star Travel als hoofdsponsor van Triton. Wel
worden er nog een aantal vermeldingen met Star Travel, bijv. bij
poloverslagen, in de krant gezet.

Wolter geeft aan dat hij wil proberen om Star Travel een evenement te
laten sponsoren, bijv de zwemvierdaagse.

E Donateurs

Er is gebleken dat de donateurs de laatste seizoenen geen contributie

hebben betaald. Dit zal verder onderzocht worden en de donateurs zullen
worden aangeschreven met het verzoek een machtiging in te vullen en
de niet geinde bedragen alsnog te betalen. De donateurcontributie

bedraagt € 15,00.

-Jacqueline Torsius vraagt of het geen idee is om een andere constructie
te bedenken zodat je geen geld aan de Knzb hoeft af te dragen. Je kunt
ze dan bijv een zakje paaseieren cadeau geven als dank voor de
financiéle steun. Mogelijk is om dit onder te brengen in een nog te
vormen club.

- Op de ledenlijst staan de officials onder de post Functieleden. Want om
officialleden verzekerd te laten zijn, moeten ze op de ledenlijst staan.
Idee om aan de officialleden te vertellen wat voor bijdrage er aan de
Knzb betaald moet worden. Veel mensen weten dit namelijk niet. Je kunt
dan de officials dan zelf de keuze geven of ze dit bedrag willen betalen.
Dit kan eenvoudig door middel van donateur van Triton te worden. Dit
geldt trouwens ook voor de coaches.

- Er wordt aangegeven dat er voor de w-officals bij het polo niet betaald
hoeft te worden. Voordat er verder dingen worden afgesproken, eerst
eens goed bekijken hoe de regels met betrekking tot aansprakelijkheid
en lid worden precies zijn. Dit geldt voor het zwemmen en het poloén.

F Vrijwilligers voor verschillende acties

- Oud papier (opa)

Doordat er verschillende keren mensen te laat aanwezig waren, wordt
Triton bij de eerstvolgende keer dat er iemand te laat komt, uitgesloten
van de oud papier actie. Wij staan op scherp voor de komende vijf jaar.

ODS maart 2006 25



Om dit zoveel mogelijk te ondervangen wordt er voortaan de avond van
tevoren telefonisch contact gezocht. Er is ook een excuusbrief gestuurd
naar Opa.

- Grote clubactie

Bernadette Bakker heeft aangegeven dat ze stopt met de organisatie van
de grote clubactie. Tom Peereboom wil wel helpen met de organisatie
hiervan, maar wil niet de kar trekken. Albert van Beek biedt zich aan om
samen met Tom de grote clubactie te gaan doen.

G Contributieverhoging

Wolter geeft aan dat door de goede financiéle positie de contributie niet
wordt verhoogd.

- Er wordt aangegeven dat op een vorige algemene ledenvergadering al
is afgesproken om jaarlijks te gaan indexeren. Besloten wordt dat er
vanaf januari 2005 wordt geindexeerd. Dus het gedeelte van januari
2005 tot heden zal met terugwerkende kracht worden geind. Hier wordt
een stukje in de ODS over gezet.

H Vrijwilligersavond

Op vrijdag 2 september wordt er een feestavond voor alle vrijwilligers
van Triton georganiseerd. Dit zal gehouden worden in De Zoete Inval. Dit
feest zal kosteloos zijn voor de vrijwilligers. De vrijwilligers krijgen tegen
die tijd meer informatie hierover.

| Versterking jeugdcommissie

Na dit seizoen blijven er nog 2 of 3 mensen over in de jeugdcommissie.
Er wordt nu gezocht naar een wat ouder persoon, die de andere
aanstuurt. Tijdens de vergadering meldt zich hier geen vrijwilliger voor.
Er zal verder gezocht moeten worden naar iemand.

J Versterking bestuursleden

Het bestuur is op zoek naar extra mensen die het bestuur komen
versterken. Er moet nog bekeken worden hoe dit precies ingevuld wordt,
maar zal waarschijnlijk te maken hebben met het aansturen van de
activiteiten

12. Bestuursverkiezing

Miranda de Jong stopt met haar taak als penningmeester, na dit twee
jaar gedaan te hebben. Gelukkig is hier een opvolger voor gevonden.
Stefan Kubiak zal de nieuwe penningmeester worden. Voor een periode
van 3 jaar.

Tanja Resink stopt als voorzitster van de jeugdcommissie. Er wordt nog
bekeken wie die taak volgend seizoen op zich gaat nemen.
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13. Vrijwillige trainers en trainsters

De vrijwillige trainers en trainsters die regelmatig als het bad staan om
training te geven, worden naar voren gehaald en krijgen een iris cheque
aangeboden. De volgende mensen zijn naar voren gehaald; Marieke de
Vries, Mandy van den Bosch, Bea van het Ooster, Suzan Blankestijn,
Mathilde ter Wal, Jan-Willem Resink, Patrick Spanjersberg, Stefan
Kubiak, Tanja Resink en Mariska Sanders Nicole Baars, Judtih Baars en
Gerda Koopman waren helaas niet aanwezig. Zij krijgen laten hun iris
cheque uitgereikt.

14. Rondvraag

- Mandy van den Bosch vraagt wie de stickerlijsten voor de boekjes
regelt? Het komt namelijk geregeld voor dat een aantal kinderen
geen boekje krijgt. Als idee wordt er genoemd om ook JR/SR
(junioren/senioren) op de stickers te vermelden en meer lege
boekjes op het bad neer te leggen, zodat er altijd voldoende boekjes
zijn. De namen van kinderen die geen boekje krijgen, worden naar
Wolter gemaild.

- Jennie Resink vraagt wie er volgende seizoen de boekjes gaat rond
brengen? Alex Resink stopt hier namelijk mee. Er moet bekeken
worden wie dit gaat overnemen.

- Arjan Ruiter vraagt of het mogelijk is om de training van
vrijdagavond naar de donderdagavond te verschuiven? Dit kan niet,
omdat er dan pas vanaf 22.00 uur getraind kan worden.

- Mathilde ter Wal vraagt hoe het komt dat sommige mensen niet
betalen? Mathilde geeft een lijstje met mensen om wie het gaat door.

- Gerrit- Jan Lubbertsen vraagt wie er 14 mei kan helpen met Opa?
Jaap Ruiter kijkt het even na. Er wordt hierover ook een stukje
gemaakt voor de ODS.

- Mathilde ter Wal geeft aan dat er in de vorige notulen stond dat het
sponsorzwemmen eind 2004 zou plaats vinden. Maar is nog niets
geweest. Hoe zit het hiermee? Er is nog niets gepland, maar zal
waarschijnlijk in het najaar plaats vinden. De commissie plant een
datum.

- Marieke de Vries vraagt vanaf wanneer de zomertrainingen bekend
zijn, in verband met het uitdelen van briefjes aan de kinderen? De
tijden zijn vanaf volgende week bekend.

- Albert van Beek geeft aan dat hij wel als extra algemeen bestuurslid
bij het bestuur wil komen.

- Mathilde ter Wal vraagt of er afspraken zijn gemaakt met het
zwembad over het gebruik van Triton materiaal. Wolter neemt dit
mee en gaat over het gebruik van materialen iets vastleggen op het
zwembad. Als het gezien wordt, melden aan Wolter.

15. Sluiting

Wolter sluit om 22.30 de vergadering en bedankt iedereen voor zijn of

haar aanwezigheid.
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Recreantenwedstrijd 21 januari

Het was weer zover: we hadden een wedstrijd. Deze keer was de
wedstrijd in Wezep. De slagen die er gezwommen werden waren de
rugslag en de vrije slag. Helaas waren er deze keer geen spelletjes.

Jens Slofstra 50rs 1.22.41 pr

50vr 1.07.23
Robin van der Horst 50rs 1.05.76 pr

50vr 1.03.31
Frank Jansen 50rs 1.02.67 pr

50vr 49.87 Il pr
Anne Baarslag 50rs  0.59.51 pr

50vr 0.54.36
Marissa Mulder 50rs 0.48.82 1

50vr 0.47.79 1 pr
Jantina Bakker 50rs 1.01.47 pr

50vr 0.58.23 pr
Melissa Harkes 50rs 1.09.29 pr

50vr 1.08.90
Harrold Heimensen 50rs 1.00.43 pr

50vr 0.56.38 pr
Lucas van Campen 50rs 0.59.04

50vr 0.56.65
Rintje Dellebeke 50rs 0.59.20

50vr 0.52.16 pr
Marjolijn Baarslag 50rs 1.00.04 pr

50vr 0.57.02 pr
Mandy van Steeg 50rs 1.11.07

50vr 1.10.42
Selina Steffens 50rs 0.59.88

50vr 0.50.03
llona Termaat 50rs 0.56.29 pr

50vr 0.43.98 pr
Claudia Teunissen 50rs 0.46.75 1l pr

50vr 0.39.36 | pr
Hilbert Ruiter 50rs 0.58.51 Il

50vr 0.43.79 111
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SPEEDO 4 FEBRUARI 2006

Zaterdag 4 februari 2006 was de derde Speedo-wedstrijd van dit seizoen.
Helaas waren er een aantal afmeldingen, maar we zaten toch met een
leuke groep kinderen aan het zwembad in Barneveld. Deze keer was er
een andere coach bij namelijk Anja van Steeg, want Rina werd

opgeroepen als official. Anja bedankt voor je hulp!

Er zijn weer veel PR’s gezwommen en helaas zijn er ook een paar
gediskwalificeerd. Dit is natuurlijk heel jammer, maar oefening baart
kunst dus jongens goed blijven oefenen!!

Claudia Teunissen
Rick Vaarkamp
Elzbeth van der Rhee
Nienke Visser
Gerinde van Leeuwen
Sharon Harkes
Mandy van Steeg
Robin van der Horst
Shanon Doldersum
Melissa Harkes

Iris van der Vliet

Syl v/d Dool

Marit Bos

Tot de volgende keer.

Groetjes,

Rina Dekker / Anja van Steeg / Bea van 't Ooster
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50m
50m
50m
50m
100m
100m
100m
100m
200m
100m
50m
50m
50m
50m
50m
50m
50m
50m
50m
100m
50m
50m
50m
50m

Afstand

SS
ru
SS
ru
SS
SS
SS

wi
vr

Tijd

0.47.71
0.48.86
0.53.91
1.51.13
1.55.80
2.00.51
1.38.88
3.31.48
1.27.83
0.59.51
1.08.63
1.09.64
1.04.95
0.55.32
0.52.57
1.07.16
1.12.25
1.09.64
1.52.92
1.06.20
1.06.77
0.53.95

plaats/dis.

AA
2
1PR

PR
PR

3 PR
PR
PR
PR
PR
PR

2/RF
SD

VD

1PR
RE
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Poloverslagen

Triton Putten 1 - ENC Arnhem 2
28-01-2006

Het zou een zware wedstrijd worden voor Triton Dames. Want wij staan
2e in de competitie en ENC 3e. Maar het bleek ook een zware wedstrijd
te zijn.

In de le periode kwamen we 1-0 achter te liggen, maar al gauw werd het
1-1 door Willeke Termaat. Daarop volgde gelijk een doelpunt van Hedy
Kieft. Het bleef een poos rustig in de le periode totdat Matilde ter Wal er
nog 1 maakte. Het werd 3-1 in de 1e periode. Willeke Termaar moest 1x
in de hoek liggen.

In de 2e periode ging het Triton wat gemakkelijker af. Triton nam wat
meer afstand schoten. Matilde ter Wal maakte een mooie doelpunt(4-1).
Hedy Kieft maakte een mooie achterwaartse doelpunt. Maar ENC kwam
weer terug en het werd 5-2. Triton kwam weer in de aanval en Hedy
Kieft maakte weer een mooie achterwaartse beweging en het werd 6-2.
Het werd al gauw weer 6-3. Maar toen kwam Willeke Termaat met een
hele mooie afstand schot en hij ging er nog in ook7-3. De 2e periode was
voorbij en ENC maakte nog 1 doelpunt en het werd 7-4.

De 3e periode ENC werd heel fel. Ze begonnen erg aan je te trekken en
duwen. Maar Triton liet zich niet inmaken. We kregen een 5 meter. En
Willeke Termaat mocht hem nemen. Hij ging heel strak links boven de
hoek in. Zo werd de stand 8-4.Hedy Kieft maakte er 9-4 van maar het
doelpunt werd afgekeurd, want ze sprong. Het spel lag een beetje stil.
Maar ENC maakte aan het eind van 3e periode er 8-5 van.

De laatste periode was iedereen moe. Het waren zware tegenstanders.
En het spel lag stil. Triton was wel sterker als ENC. Dat kon je merken in
periode 4, want er werd niet meer voor ENC gescoord. En zo bleef het 8-
5. Het was een vermoeiende wedstrijd, maar wel met winst.

Spelers: Willeke Termaat(3x), Hedy Kieft(3x), Matilde ter Wal(2x),
Natasja van de Kraats, Janet Doppenberg, Mariska Sanders, Jannicke
Kiezelbrink, Marga Kieft, Henriét Mulder

Ptjes..... Willeke 2
Mathilde 1

PFC Rheden - Triton dames
04-02-2006

Nipte zege van Triton dames tegen PFC Rheden

Zaterdagavond trad het dames waterpoloteam aan tegen PCH Rheden in
Dieren, de nummer 7 in de competitie. Een geduchte tegenstander die
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we zeker niet moesten onderschatten. De gehele wedstrijd ging het gelijk
op waarin Triton wel steeds het voortouw nam en PFC Rheden goed kon
volgen. Na ruim een minuut spelen maakte Hedy Kieft de begintreffer.
Vervolgens kreeg Triton twee keer een man meer situatie waarvan Hedy
er één wist te benutten. (0-2).

Na 20 seconden spelen in de 2de periode scoorde Willeke Termaat uit
een man meer situatie. Toen leek het tij de keren. Hedy Kieft werd voor
20 seconden uitgesloten en PFC Rheden wist dit optimaal te benutten.
Janet Doppenberg maakte het wel bont. In twee minuten tijd werd zij 2
maal voor 20 seconden uitgesloten. PFC Rheden scoorde 2 maal. Met nog
11 seconden op de klok kreeg Triton een strafworp toegekend. Mathilde
ter Wal scoorde en de stand kwam toch op 5 - 6.

In de 3de periode nam Triton weer goed het initiatief. Mathilde ter Wal
maakte 5-7. Helaas wisten de dames de man meer situatie niet te
benutten zodat PFC Rheden toch weer wist aan te sluiten. Hedy Kieft wist
nog 2 maal te scoren maar ook PFC wist een man meer situatie goed te
benutten. (8-9) In de laatste periode na 10 seconden spelen zette
Willeke Termaat met een geweldig doelpunt de stand op 8-10. Ook Hedy
wist nog te scoren. 8-11. PFC Rheden maakte goed gebruik van de
nieuwe regel door net buiten de 5 meter een vrije worp te versieren en
die gelijk op het doel te schieten. Hieruit kwamen toch nog 2 doelpunten.
Eindstand 10-11. Een verdiende overwinning door hard werken.

Spelers. Jannicke Kiezenbrink, Jorieke Grevengoed, Janet Doppenberg,
Natascha v.d. Kraats, Marga Kieft, Mathilde ter Wal (2x),Hedy Kieft (6x),
Henriet Mulder, Willeke Termaat (3x)

Triton Putten 1 Swol 1894 3
11-02-2006

GOED SPEL, GEEN ZEGE!

Ondanks grote afwezigheid van basisspelers, heeft Triton zaterdag toch
nog een heel leuk partijtje gespeeld tegen Swol. In de eerste periode
werd er wat twijfelend gespeeld, doordat er eigenlijk een heel nieuw
team in het water lag, wat helaas lijden tot drie tegen doelpunten. De
tweede periode werd er al een stuk beter gespeeld maar door wat pech
lukte het maar om 1 keer te scoren door Esther. De tegenstander had
meer geluk. Ze wisten een paar keer goed door te breken en scoorde vijf
maal. Hierdoor eindigde de tweede periode in een 1-8 stand. De derde
periode begon al een stuk beter, de verdediging van Triton hield een
hoop ballen tegen. Ook de keeperwissel was een goed idee. Maaike lag
voor het eerst in het doel en hield op een na alle ballen tegen. Nieuw
talent! De rest van de periode ging gelijk op. Gelukkig wist Henriette
nog een mooi doelpuntje te scoren. Met een 2-9 achterstand gingen
Triton de vierde periode in. Vol goede moed , het team had zijn draai
gevonden. Er werd dan ook Super gespeeld door alle dames. Het lukte
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Swol niet meer om te scoren! Henriette wist nog een mooie kans te
benutten en Ester maakte nog een mooie doelpunt vanuit de hoek. De
keepster van de eerste twee periodes, Janicke, wist de weg naar het doel
ook heel goed te vinden en scoorde een mooi doelpunt. Uit eindelijk
eindigde de wedstrijd in 5-9 De spelers gingen met een goed gevoel
naar huis toe, op naar de volgende wedstrijd dames!!!

Losser 1 Triton Putten 1
18-02-2006

Degradatie lijkt onafwendbaar voor heren Triton

Na de 13-8 nederlaag in Losser tegen de gelijknamige thuisploeg lijken
de kansen van Triton op lijfsbehoud in de 3e klasse bond voorbij. Met
nog 7 wedstrijden te gaan is de achterstand op de veilige 10e plaats
inmiddels 6 punten voor de 11le staande Puttenaren.

Zoals wel vaker dit seizoen was Triton helemaal niet veel minder dan de
tegenstander en ging de stand tot en met de derde periode zo goed als
gelijk op (8-7). Een dramatisch slechte laatste periode (5-1 verlies) deed
echter alle hoop op een goed resultaat vervliegen.

Triton begon goed aan de wedstrijd want binnen 30 seconden tikte Corné
van der Tang al de 0-1 binnen. Losser was slordig met afwerken en na
weer een mislukte aanval van de thuisploeg was het Egbert van Essen
die een uitbraak koel afrondde en de 0-2 aantekende. Vlak voor het
verstrijken van de le periode wist Losser dan toch te scoren (1-2). In de
tweede periode schoten de mannen van Losser wel met scherp en binnen
de minuut kwam de thuisploeg op een 3-2 voorsprong. Corné van der
Tang schoot echter direct daarop de 3-3 binnen. Nu was het echter Triton
die slordig werd in de afronding en kon Losser twee keer wel hun aanval
afronden waardoor de stand op 5-3 kwam. Een benutte man meer
situatie van Triton bracht de stand halverwege op 5-4.

In de derde periode kwam Triton zelfs weer op gelijke hoogte (5-5,
doelpunt Corné van der Tang) maar helaas kon de ploeg die stand niet
lang vasthouden. Losser scoorde weer 2 maal en weer moest Triton in de
achtervolging. Tonny Arendse scoorde uit een man meer de 7-6 maar
wederom direct daarop scoorde de midvoor van Losser weer zodat de
marge weer op 2 kwam (8-6). Een alerte Egbert van Essen pikte een
afgeslagen bal op en bracht Triton dichterbij (8-7). Hiermee kwam het
geloof terug bij de ploeg om in de laatste periode nog een keer alles op
alles te zetten voor een positief resultaat. Dit geloof knakte echter binnen
10 seconden na het begin van de 4e periode nadat knullig balverlies
achterin Losser in staat stelde weer een marge van 2 doelpunten op te
bouwen. Daarna ging letterlijk en figuurlijk alles mis bij Triton. Ballen
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kwamen niet meer aan, de aanvallers van Losser werd veel te veel
vrijheid gegeven en voorin werden alle duels verloren. Losser kon
makkelijk uitlopen en scoorde nog 4 maal. Alleen een benutte strafworp
van Aildaan van Losenoord kon daar tegenover gezet worden, waardoor
de 13-8 nederlaag een feit was.

Spelers: Stefan Kubiak, Alidaan van Losenoord (1x), Tonny Arendse (1x),
Egbert van Essen (2x), Corné van der Tang (4x), Tom Peereboom, Allard
Selles, Henri Mulder.

WPSG. Oostdobbers - WZC 1 Triton Putten 1
18-02-2006

Dames Triton blijven in vorm

In de wedstrijd die afgelopen zaterdag gespeeld is door Triton hebben zij
wederom laten zien dat zij goed in vorm zijn. De puttense dames
moesten in Raalte spelen tegen Oostdobbers WZC 1. Met goede moed
begonnen wij aan de wedstrijd. Hedy Kieft scoorde binnen 20 seconde.
Daarna lieten de puttense dames zich ook verassen, want de
tegenstanders scoorde door wat misverstanden twee maal. De dames uit
Raalte verdedigde hard en fel wat leidde tot overtredingen. Triton kreeg
een man meer situatie die Willeke Termaat hard en zuiver scoorde. 2-2.
Ook aan het begin van de tweede periode kregen wij weer een man meer
situatie, die Willeke Termaat scoorde. Daarna brak Hedy Kieft nog een
keer uit en scoorde 4-2. De derde periode raakte Triton flink op dreef en
gaf de tegenstanders ging kans meer. Marga Kieft ,Esther Karssen en
Jorieke Grevengoed zorgde ervoor dat er geen bal in de buurt kwam van
onze keepster Jannicke Kiezebrink. De dames uit Raalte maakte veel
overtredingen waardoor Triton een aantal man meer situaties kreeg die
gescoord werden door Mathilde ter Wal en ons jonge talent Henriette
Mulder. Ook Hedy Kieft kreeg nog een strafworp mee die ze helaas niet
scoorde. Toch wist ze daarna nog een keer uit te breken en scoorde 7-2.
Ook Willeke Termaat kwam nog eenmaal tot scoren 8-2.

De laatse periode liep een beetje stroef en kwamen de dames uit Raalte
nog twee maal tot scoren. Eindstand 8-5 voor de Puttense dames dik
verdiend.

Gescoord: Willeke Termaat 3, Hedy Kieft 3, Henriette Mulder 1, Mathilde
ter Wal 1

De Mors 1 — Triton 1
25-02-2006

Afgelopen zaterdag heeft het waterpolo-damesteam een uitwedstrijd
gespeeld in Rijssen tegen het eerste team van De Mors. Het werd een
klinkende overwinning.
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De eerste periode begon direct goed, Triton kreeg een overtalsituatie en
Willeke Termaat kreeg alle ruimte om de bal snoeihard in te schieten.
Daarna werd het vrij snel 1-1 doordat De Mors profiteerde van een
afstandsschot. Maar de Puttense dames voelden dat er meer in zat en dat
bleek. Passes kwamen aan op maat, Hedy Kieft scoorde, na hard werken
prachtig 2-1, Mathilde ter Wal vond dat er ook een 3-1 in zat en de
periode werd beéindigd met 4-1 na een mooie achterwaartse bal van
Hedy Kieft. In de 2e periode werd er iets slordiger gespeeld, alhoewel
Marga Kieft knap scoorde vanuit de linkerhoek en ook Mathilde en Hedy
het doel van de tegenpartij wisten te vinden, kwam de Mors terug tot een
tussenstand van 5-7.

Hierna was het echter afgelopen met de dames uit Rijssen.Over en weer
werden er dames uitgestuurd. In de derde periode was het Hedy die er,
ondanks de lat, met 3 doelpunten op rij 5-10 van maakte. Keepster
Maaike Bloemsma was in vorm en ook Jannieke Kiezenbrink die normaal
altijd het doel verdedigt kwam goed mee. Het laatste deel van de
wedstrijd werd besloten met een knap schot van Henriétte Mulder. De
eindstand van deze partij was dan ook 5-11. De volgende wedstrijd wordt
gespeeld op 11 maart in Neede.
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Contributiebedragen voor 2006

Voor de duidelijkheid worden hieronder de contributie bedragen duidelijk
weergegeven.

Kinderen:
Kinderen tot 12 jaar betalen €30,50 per kwartaal.
Kinderen vanaf 12 jaar betalen €27,50 per kwartaal.

Sterrenplan:

Kinderen die deelnemen aan het Sterrenplan zullen vanaf juli €40,00 per
kwartaal gaan betalen. Voor het sterrenplan geldt dat er 4 kwartalen per
automatisch incasso worden afgeschreven. Er kan tussentijds niet
worden opgezegd.

18 jaar en ouder:
Vanaf 18 jaar betaal je €42,50 per kwartaal.

Startgeld

ledereen die een startnummer heeft, betaald jaarlijks een bedrag van
€15,00 voor het meedoen aan wedstrijden. Dit bedrag wordt in januari
extra afgeschreven.

Trimzwemmen
Trimzwemmen kost in het jaar 2006 €63,50. Dit moet in september
overgemaakt worden.

Betaling is alleen per incassomachtiging mogelijk
(Uitgezonderd trimzwemmen)

Met vriendelijke groet,

Lia Kiezebrink
Penningmeester Triton
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Trainingsuren Seizoen 2004 — 2005

Maandag 17.15 - 18.00 Aspiranten polo
18.00 — 19.00 Dames polo
19.00 — 20.00 Heren polo

Dinsdag 17.00 — 18.00 Zwemselectie
22.00 —22.30 Trimzwemmen

Woensdag 17.00 —17.45 Recreanten
17.45 - 18.30 Zwemselectie

Donderdag 17.00 — 17.45 Recreanten
17.45 — 18.30 Minioren + pupillen polo
18.30 — 19.30 Aspiranten polo

Vrijdag 17.00 — 17.45 Sterrenplan
17.45 —18.30 Recreanten
18.30 — 19.15 Zwemselectie
21.00 — 22.30 Dames en Heren polo

Opzegregels

1. Opzeggingen moeten schriftelijk aan
Triton Ledenadministratie
Dhr/mevr Kiezebrink
Hoge Eng Oost 44
3882 TN Putten

2. Opzeggingen moeten 1 betalingstermijn, dit is 3 maanden, van te
voren worden gedaan. Dit geldt niet voor het Sterrenplan.

3. Er zijn twee soorten leden, namelijk leden met en leden zonder een

startvergunning.

Hiervoor gelden de volgende regels:

A Leden met een startvergunning:
Alleen opzeggen per 1 april van ieder jaar. De reden daarvoor is dat
er rekening gehouden moet worden met de teamopgave en
samenstellingen van een team.

B Leden zonder een startvergunning: Opzeggingen per 1 januari en 1 juli
van ieder jaar.

Dit moet minimaal 1 betalingstermijn in het voren worden gedaan.
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