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Op de Startblokken   
Officieel orgaan van zwem- en poloclub Triton 
 

Bestuur en commissies 
Voorzitter 
Dhr. W. Simon 
Havikstraat 25  
3882 JE Putten  
0341– 356 375 

Secretaris 
dhr B van de Ree 
Graaf Wichmanstraat 6 
3882 CP Putten 
0341- 350735 

Penningmeester 
Dhr / Mevr Kiezebrink 
Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten 
0341 - 358 338 

   
Ledenadministratie 
Dhr / Mevr Kiezebrink 
Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten 
0341 - 358 338 

Polosecretariaat 
Mw. M. ter Wal 
Sperwerstraat 6 
3882 JR  PUTTEN 
0341 – 363726 

Zwemsecretariaat 
Dhr. A. Buijs 
Tonselsedreef 133 
3845 DM Harderwijk 
0341 – 455 546 

   
Polocommissie  
Dhr. A. v. Losenoord 
Da Costastraat  33 
3881 JD  Putten  
0341 – 352 515 

Zwemcommissie 
Dhr. J. Ruiter 
Rimpelerweg 6a 
3882 NK Putten 
0651 – 825 134 

Jeugdcommissie 
Saskia Evers 
Stenenkamerseweg 49 
3882 NG Putten 
0341 – 361 369 

   
Sterrenplan 
Mw. J. Guliker 
Garderenseweg 55 
3881 GK Putten 
0341-362021 

Trimzwemmen 
Mw. Y. Velthuijsen-Beekman 
Meester Mollstraat 7 
3882 DR  Putten 
0341 – 353 750 

   

Trainers   

Polo Heren 
Dhr. Gerrit Riezebos 
Portweg 3 
8091 CA Wezep  
038-3761794 

Polo Dames 
Dhr. Gerrit Riezebos 
Portweg 3 
8091 CA Wezep  
038-3761794 

Zwemafdeling 
Dhr. C.J.D. van Dijk 
Berkstraat 5  
8084 HP 't Harde 
0525-652400  

 
 
 
Website    :  www.TritonPutten.nl 
Rabobank Putten : 3542 57 706 
Postbank nummer : 69 73 06 
 
Redactie 
Gerrit-Jan Lubbertsen 
Abdinckhofstraat 1 
3881 CH Putten   
E-mail: RedactieOdS@AGProducts.nl 
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Van de redactie 
 
Beste Lezer, 
 
En hier dan het boekje van november.  
 
Gelukkig komt de stroom met kopie nu goed opgang en hebben we nu 
een boekje van 36 pagina’s. 
 
De kopie voor het volgende nummer moet uiterlijk de 15e van de 

maand ervoor binnen zijn op het adres redactieOdS@AGProducts.nl 

 
Kunt u de kopie als die opgemaakt is op a5 formaat opmaken? 
 
De redactie groet u. 
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Voorwoord 
 
Hallo allemaal, 
 
De oktobermaand is er 1 van acties geweest. Acties die onze vereniging 
financieel goed kan gebruiken. Door de acties is het mogelijk om de 
contributie voor jullie, onze leden, laag te houden. 
 
Ik doel op de acties; Grote Club Actie en het sponsorzwemmen. Hoewel 
deze acties kort op elkaar hebben plaatsgevonden is de deelname en het 
geldelijke resultaat goed. 
 
De Grote Club Actie is dit jaar door Tonnie en Aartje Sanders verzorgd. 
Hun huis was het crisiscentrum en van daaruit werden de loten 
gedistribueerd naar de verschillende jonge en oude leden. Tonnie en 
Aartje…… Hartstikke bedankt voor jullie inzet. Het resultaat en het 
verloop van deze actie vinden jullie verderop in deze ODS. 
 
Het sponsorzwemmen is georganiseerd door Bea van’t Ooster, Jan Willem 
Resink, Arjan Buijs, Gerrit-Jan Walet en Eddy Meiling. Ik heb hier zelf ook 
aan mee gedaan en heb mijn sponsoren goed wat geld uit hun zakken 
geklopt. Het bad leuk aangekleed met vlaggen en versierselen. De route 
was goed en duidelijk aangeven. En de stamppot met worst ging er goed 
in. De organisatoren bedankt ik hierbij voor hun inzet en feliciteer ik met 
het gehaalde resultaat. Het resultaat dat hun verwachting heeft 
overtroffen. Ook hiervan verder in deze ODS meer. 
 
Ik wens jullie allen veel leesplezier met deze wederom mooie ODS. 
 
 
Groet,       Wolter
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Activiteiten Agenda Triton 
 

Datum Activiteit 

    
11 november 2006 minipolo Bosbad Putten  aanvang 17.30 uur 
16 november 2006 Trekking loterij Grote Clubactie 
25 oktober 2006* Knutselmiddag t/m 11 jaar 
1 december 2006* Pieten bij sterrenplan 
22 december 2006* Spelletjes voor alle leden + belangstellenden 
5 januari 2007 Nieuwjaarsreceptie aanvang 20.00uur 

27 jan 2007 Minipolo Octopus Wapenveld aanvang 17.00uur 
2/9 februari 2007* Vr.avond bowlen vanaf 12 jaar 
3/10 februari 2007* Za.middag bowlen tot 12 jaar 
24 febr. 2007 minipolo De woelwaters Het baken te Zeewolde 

aanvang 17.00 uur 
31 maart 2007 minipolo Zignea Emmeloord aanvang 1600 uur 
? april 2007* Steptocht vanaf de blokhut vanaf 10 jaar 
17 mei 2007* dauwtrappen 
15 juni 2007* foto puzzeltocht 
 
Heeft u aanvullingen laat het ons weten: RedactieOdS@AGProducts.nl 

 

* = Jeugd commissie 
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Jeugdcommissie 

 
Hallo allemaal, 
  
Een nieuw seizoen, volop nieuwe acties van de jeugdcommissie. 
Hier al enige data voor de activiteiten dus schrijf deze vast in je agenda 
kun je ze niet vergeten. 
  25 oktober  knutselmiddag t/m 11 jaar 
    1      december      pieten bij sterrenplan 
  22      december      spelletjes voor alle leden 
                                       + belangstellenden 
  2/9     februari        vr.avond bowlen vanaf 12 jaar 
  3/10   februari        za.middag bowlen tot 12 jaar 
   ?       april             steptocht vanaf de blokhut vanaf 10 jaar 
  17      mei             dauwtrappen 
  15      juni             foto puzzeltocht 
Marit(dochter van Marlous) gaat stoppen met zwemmen, nu zoeken we 
vervanging voor Marlous. Dus welke 16+ er komt ons team versterken of 
welke `ouder van` natuurlijk. 
Graag even een berichtje of telefoontje aan Saskia Evers,em 
a.evers@orange.nl/tel.0341361369 
  
Dan hebben we nog een verzoek, aangezien het nog wel eens misgaat 
met de briefjes voor de activiteiten verzoeken wij een ieder zijn/haar e-
mail adres naar Marlous te sturen(malous@gjmb.demon.nl). Zodat de 
briefjes verledentijd worden en we het digitale tijdperk tegemoet gaan. 
De uitnodigingen komen dan per mail en je kunt je dan ook opgeven per 
mail! Handig of niet. 
  
Voor iedereen een sportief seizoen en tot 25 oktober. 
  
Groeten van jeugdcommissie. 
 
Tritonners zwemmen geld bijeen 

 
Afgelopen maandag werd er door de zwemmers van Triton in totaal 33 
km gezwommen. Dit in het kader van de sponsoractie “Help Triton de 
winter door”. Deze actie werd opgezet omdat Triton dit geld voor de 
clubkas hard nodig heeft. Met groot enthousiasme werden door tal van 
deelnemers gedurende twee ronden van 25 minuten gezwommen. In 
totaal werd er circa 1300 euro aan sponsorgeld bij elkaar gezwommen. 
Omdat dit alles plaats vond tijdens etenstijd, was er na het zwemmen 
voor alle deelnemers een bord dampende boerenkoolstamppot of 
hutspot. Dit eten was beschikbaar gesteld door het ziekenhuis de 
Lichtenberg in Amersfoort en bereidt door het restaurant T-Rex. Ook het 
Bosbad en het restaurant van het Bosbad hielpen mee aan deze actie. 
 
De organisatie 
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Minipolo bij Triton. 

 
Zoals u allen weet kan een vereniging niet zonder jeugd. 
De jeugd van de vereniging bepaald voor een groot deel de toekomst van 
de vereniging!!! 
Binnen Triton proberen wij dan ook vele manieren de jeugd “binnen te 
krijgen en te houden. 
 
Zo zijn we actief met het “Sterrenplan” de kinderen kunnen hier naar het 
behalen van hun zwemdiploma, de zwemvaardigheid  
op een speelse manier verder verbeteren. 
Maar ook het “minipolo” is een belangrijke tak, waarbij de jongste jeugd 
voor het eerst kennis kan maken met het waterpolo! 
 
Waterpolo staat bij de ouders vaak bekend als een harde en gemene 
sport, maar in werkelijk valt dat allemaal nogal mee. 
Door de kinderen en hun ouders bekend te maken met “de sport” valt dit 
vooroordeel vaak snel weg. 
 
Dit jaar gaat Triton samen met; de Woelwaters (Harderwijk), Zignea 
(Emmeloord) en Octopus (Wezep) een samenwerking aan, 
waardoor de kinderen minimaal 4 toernooien hebben, in de verschillende 
plaatsen.  
Als u kind op een leuke manier eens kennis wil maken met de waterpolo-
sport, is dit een prima mogelijkheid.  
 
Op 18 november 2006 is het 1e toernooi in ons Bosbad te Putten. 
Van 17.00 uur tot 19.30 uur spelen de kinderen gemengd met de andere 
verenigingen de wedstrijdjes.   
Na afloop ontvangen de kinderen een leuke attentie!  De kosten 
bedragen € 2,00 per kind per toernooi.  
Het is overigens geen verplichting om alle toernooien mee te spelen. 
Natuurlijk wordt dit wel op prijs gesteld. 
 
U kunt de kinderen aanmelden bij Patrick Spanjersberg:   tel.  0621 
246389      E-mail;  patrick.spanjersberg@inbo.com 
 
Als u nog verdere vragen heeft, laat het ons weten, wij zullen ze zo goed 
mogelijk proberen te beantwoorden. 
 
De polocommisie  
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Grote clubactie 

 
Hallo allemaal 
 
Onze eerste grote clubactie zit er weer op. Voor zo ver wij het kunnen 
bekijken is alles goed verlopen. Er zijn dit jaar 675 loten verkocht. Triton 
houd hier als de onkosten er van af zijn,  €1282.25 aan over. Dit is een 
mooi bedrag. 
Toch valt het ons tegen, dat er dit jaar weinig jeugdleden mee hebben 
gedaan aan de verkoop. 
Ik geef toe, dat het dit jaar moeilijker was met het boekje, dan andere 
jaren met een lijst. Maar we kregen heel veel hoesjes terug, met de 
pakketjes ongeopend erin. We hebben er begrip voor dat er ouders zijn, 
die niet willen dat hun kind loten verkoopt. We snappen ook dat de jeugd 
er genoeg van krijgt om langs de deuren te gaan. Maar geen zin of niet 
eens de moeite nemen om het pakketje open te maken om te kijken wat 
er in zit, dat vinden wij wel heel jammer. De jeugdleden hebben 405 
loten verkocht. 
De kinderen van de sterrenplan groep waren heel enthousiast, zelfs de 
nieuwe kinderen.  
Ook een aantal wat oudere jeugd hebben goed hun best gedaan, daar 
kunnen anderen een voorbeeld aannemen. Allen bedankt voor jullie 
inzet. Dit jaar heeft één derde gedeelte van de jeugdleden loten 
verkocht, we hopen dat we volgend jaar op twee derde mogen rekenen. 
 
Laura de Jong 6 jaar en Iris van der Vliet 9 
jaar hebben beide 29 loten verkocht, zij 
hebben hier een Bart Smit bon voor gekregen. 
Alle jeugdleden die meegedaan hebben met de 
verkoop werden getrakteerd op een zakje 
chips en een pakje drinken. Dit is gegeven 
door de gebroeders Dee Plus. De familie 
Geurtsen van de trim zwem groep hebben hun 
loten betaald en aan Triton geschonken, nu 
maar hopen dat er een prijs op valt. 
De trekking van de grote clubactie is 16 
november. Wij hebben de nummers die in de 
vereniging zijn uitgegeven genoteerd, als er 
prijzen vallen op deze nummers dan vermelden we dat in de volgende 
O.D.S. 
 
Groetjes van Tonnie en Aartje Sanders. 
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GEZELLIGE JEUGDLEDEN GEZOCHT!!!!!!! 

 
Zoals misschien wel bekend is, heeft Triton een jeugdcommissie. Deze 
commissie organiseert door het jaar heen verschillende activiteiten waar 
de jeugd aan mee kan doen. 
Nu is die jeugdcommissie heel leuk en het verzinnen en organiseren van 
activiteiten ook……. 
maar dan moeten er ook enthousiaste leden zijn die hier aan mee willen 
doen. 
 
EN DAT MISSEN WE!!!!! 
 
De opkomst bij de activiteiten is mager. De knutselmiddag in de 
herfstvakantie gaat niet door omdat er maar 3 aanmeldingen 
binnengekomen waren.  
We willen graag weten of de activiteiten soms te saai zijn, of op lastige 
dagen of tijden gepland worden of dat er iets anders is waardoor de 
animo zo gering is. 
 
LAAT HET ONS HOREN!!!! 
 
We staan open voor elke suggestie. 
Op deze manier doorgaan, werkt voor ons niet, en geeft ons niet veel 
voldoening. Het zou toch jammer zijn als de vereniging straks zonder 
activiteiten verder zou moeten gaan. 
 
DUS HELP ONS!!!! 
 
Door te bellen, schrijven of e-mailen. Of door gewoon vanaf nu aan elke 
activiteit mee te doen! 
 
Antoine Sanders, tel. 357046 
Hester en Saskia Evers, tel. 361369  
Esther Bruyn, tel. 360430 
Hugo Jansen, tel. 357708 
Marlous Bos, tel. 361850 
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Stand Waterpolo competitie per 31-10-06 
 
District 2 Heren 1B (D2.H1B) 

Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

1 EZC 2 5 4 0 1 8 37 23 14 0 

2 De Mors 3 5 3 1 1 7 33 24 9 0 

3 Losser 2 4 3 0 1 6 52 22 30 0 

4 NZC 2 4 3 0 1 6 27 17 10 0 

5 De Woelwaters 2 5 3 0 2 6 45 31 14 0 

6 ZVV 1 5 3 0 2 6 38 38 0 0 

7 DWV 1 4 2 0 2 4 26 16 10 0 

8 Livo 3 4 2 0 2 4 25 26 -1 0 

9 Triton Putten 1 4 1 0 3 2 23 36 -13 0 

10 Hattem-Wezep 1 4 1 0 3 2 18 31 -13 0 

11 De Veene 2 5 0 1 4 1 19 43 -24 0 

12 OZ&PC 3 3 0 0 3 -2 11 47 -36 2 

District 2 Heren 4B (D2.H4B) 

Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

1 Oostdobbers-WZC 3 4 4 0 0 8 46 20 26 0 

2 DWK-XCESS 4 5 3 1 1 7 32 28 4 0 

3 Nunspeet 3 3 3 0 0 6 21 14 7 0 

4 ZEW 2 5 2 1 2 5 35 35 0 0 

5 Flevo 4 5 2 0 3 4 37 20 17 0 

6 Olde Vechte 2 4 1 1 2 3 28 38 -10 0 

7 ZVV 2 4 1 1 2 3 32 30 2 0 

8 Triton Putten 2 3 1 0 2 2 22 18 4 0 

9 Oostdobbers-WZC 2 5 0 0 5 0 8 58 -50 0 

District 2 Dames 2 (D2.D2) 

Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

1 ENC Arnhem 2 4 4 0 0 8 38 8 30 0 

2 Livo 2 5 4 0 1 8 50 20 30 0 

3 Triton Putten 1 5 4 0 1 8 37 25 12 0 

4 VKC 03 1 4 3 1 0 7 28 8 20 0 

5 De Mors 1 5 3 0 2 6 19 17 2 0 

6 Olde Vechte 1 5 2 0 3 4 23 36 -13 0 

7 PFC Rheden 1 4 1 1 2 3 24 20 4 0 

8 De Whee 1 5 1 1 3 3 16 29 -13 0 

9 Schuurman BRC 2 4 1 0 3 2 16 22 -6 0 

10 De Houtrib 1 5 1 0 4 2 18 35 -17 0 

11 De Veene 2 5 0 2 3 2 10 38 -28 0 

12 Hattem-Wezep 1 3 0 1 2 1 6 27 -21 0 
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District 2 Jongens <16 C (D2.J16C) 

Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

1 De Meer A 4 4 0 0 8 68 10 58 0 

2 Triton Putten A 3 2 0 1 4 35 43 -8 0 

3 RZC A 4 2 0 2 4 56 25 31 0 

4 Flevo A 4 2 0 2 4 28 47 -19 0 

5 Polar Bears Ede B 3 1 1 1 3 24 21 3 0 

6 De Rijn A 3 0 1 2 1 7 16 -9 0 

7 TZC-Vahalis A 3 0 0 3 0 3 59 -56 0 

District 2 Aspiranten <14 B (D2.O14B) 

Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

1 Octopus A 7 5 0 2 10 57 36 21 0 

2 Olde Vechte A 5 4 1 0 9 52 18 34 0 

3 Hattem-Wezep A 6 4 0 2 8 50 26 24 0 

4 Nunspeet A 3 3 0 0 6 48 11 37 0 

5 Deltasteur A 5 3 0 2 6 41 27 14 0 

6 ZEW A 4 3 0 1 4 52 30 22 2 

7 Zignea B 3 1 0 2 2 28 15 13 0 

8 De Houtrib A 5 1 0 4 2 19 56 -37 0 

9 ZVV A 5 0 1 4 1 10 37 -27 0 

10 Triton Putten A 2 0 0 2 0 3 30 -27 0 

11 Swol 1894 A 5 0 0 5 0 16 90 -74 0 

District 2 Pupillen 5A (D2.P5A) 

Team gesp gew gel verl pnt voor tegen saldo straf 

1 Zignea A 3 3 0 0 6 48 3 45 0 

2 De Woelwaters A 4 3 0 1 6 28 18 10 0 

3 Nunspeet B 4 3 0 1 6 23 28 -5 0 

4 Octopus A 2 1 0 1 2 9 11 -2 0 

5 Triton Putten A 3 1 0 2 2 22 30 -8 0 

6 Nunspeet A 4 1 0 3 2 25 26 -1 0 

7 Swol 1894 A 4 0 0 4 0 8 47 -39 0 
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 Verenigingscomp 

 
Gezwommen tijden op:  30-09-2006  te  Vaassen    
        ` tijd      dis   opm  eindplt 
Marieke de Vries 8603932     50    vr   0.36.36         st.zw 
                         8603932    100    wi   1.31.24 
Tim  Hezemans      8901253     50    ss   0.39.42         3 
                         8901253    100    wi   1.18.63 
Ruud vd Brug         9000463     50    ss   0.40.06         Pr 
                         9000463    100    wi   1.18.79 
Rutger  Stottelaar   9005551     50    ss   0.40.37 
                         9005551    100    wi   1.23.41   Pr 
Yannick van de Peppel   9104455     50   ru  0.37.12      st.zwPr 
                         9104455     50    ss   0.41.49         Pr 
                         9104455    100    ss   1.32.51         Pr 
                         9104455     50    vr   0.29.89      3 Pr 
Mark van de Brug   9200171     50    ss   0.40.09 
                         9200171    100    ss   1.28.86                 3 
                         9200171     50    vr   0.29.36                 2 Pr 
Frank  Hezemans   9200521     50    ss   0.49.04 
                         9200521    100    ss   1.45.29 
                         9200521     50    vr   0.33.98 
Esther  Bruin          9206426    100    ss   1.55.20 
                         9206426     50    vr   0.37.56                   Pr 
                         9206426    100    wi   1.40.31 
Kirsten  Hogebrug   9207386     50    ss   0.45.60 
                         9207386    100    ss   1.44.08                   Pr 
                         9207386     50    vr   0.41.17                   Pr 
                         9207386     50    vr   0.42.06          st.zw 
Bertina  Dokter       9207388     50    ss   0.43.97                   Pr 
                         9207388    100    ss   1.41.82 
                         9207388     50    vr   0.36.04                   Pr 
                         9210445    100    ss   1.32.51 
Hester  Evers          9305500    100    ss   1.47.60 
                         9305500    100    wi   1.29.76                   Pr 
                         9305500    100    wi   1.30.45                 3 
Nienke  Visser        9403042     50    ru   0.43.73                 3 
                         9403042     50    vr   0.39.89          st.zw 
                         9403042    100    wi   1.36.08                   Pr 
Elzbeth van de Ree 9404942     50    ru   0.50.36 

                 9404942     50    vr   0.40.54 
Rick  Vaarkamp      9404979     50    ru   0.46.37                   Pr 
                         9404979    100    ss   1.43.00 
                         9404979    100    wi   1.33.82                   Pr 
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Gerinde van Leeuwen     9405478     50    ru   0.52.64 
                         9405478     50    ss   0.57.26 
                         9405478    100    wi   1.47.24                   Pr 
Marrianne van den Heuvel 9501524     25    ru   0.22.78                   Pr 
                         9501524     50    ss   0.53.48 
                         9501524    100    ss   1.54.70                   Pr 
Shanon  Doldersum 9601604     25    ru   0.22.10                   Pr 
                         9601604     50    ss   0.52.82                   Pr 
Thomas  Schaafsma 9701437     25    ru   0.21.13                 1 Pr 
                         9701437     50    ss   0.49.16                  

 
Ja op zaterdag 30 september ging de selectie weer een wedstrijdje 
zwemmen en wat was dat een wedstrijd. Er werden 22 pr’s gezwommen 
door de zwemmer’s en zwemster’s hierdoor hadden we als groep ook een 
veel beter resultaat in de puntentelling dan vorig jaar. Nu maar 
afwachten of dit ook een betere plek heeft  opgeleverd. Want misschien 
dat de andere verenigingen ook beter zijn gaan zwemmen. Kijk dus snel 
verder in deze ODS om te zien op welke plek we zijn terecht gekomen. 
 
Selectie deze wedstrijd was klasse 
 
Groetjes Kees-Jan 
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SPEEDO 7 OKTOBER 2006 

 
Zaterdag 7 oktober 2006 was de eerste Speedo-wedstrijd van het nieuwe 
seizoen. Samen met mijn nieuwe medecoach Anja vertrokken we vol 
goede moed naar Barneveld. Helaas waren we slecht vertegenwoordigd, 
maar 5 zwemmers in totaal. Dit betekende voor ons dan ook veel zitten 
en wachten, want ja met 5 zwemmers is er niet veel te doen. En het dan 
nog presteren om één zwemmer te laat naar het bad te sturen. Sorry 
Sharon!! 
 
   Afstand Tijd   plaats/dis. 
 
Shanon Doldersum   100m ru 1.46.23   
   200m wi 3.51.51   
   100m vr 1.38.80  PR 
Sharon Harkes   100m ss 1.51.17   
   100m vl 1.43.95   
Iris van der Vliet     50m vl 0.54.16  PR 
   100m ru 1.48.79  PR 
Robin van der Horst    50m ru 1.01.64  PR 
   50m ss 1.03.77  PR 
Mandy van Steeg     50m ru 1.01.00  3 PR 
   50m ss 1.00.42   
 
 
Tot de volgende wedstrijd. 
 
Groetjes, 
Anja van Steeg / Bea van ’t Ooster 
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Meerk. E 14-10-2006 

 
Gezwommen tijden op:  14-10-2006 te  Putten               
                                                     tijd      dis   opm  eindplt 
Jeroen van Kuik          8901829      50   ss   0.46.04  Pr                                            
     8901829   50   vr   0.36.48     Pr     
Hilbert  Ruiter           9105493      50   ss   0.52.48   Pr 
                            9105493      50   vr   0.40.66      3 
Stephanie  Jansen        9204536      50   ss   0.50.20 
                            9204536      50   vr   0.44.69 
Leonie van Dijkhuizen  92LDagv      50   ss   0.45.18                  3 
                            92LDagv      50   vr   0.37.29                  3 
Lucas van Campen      9404585      50   ss   0.55.90    SL     Pr 
                            9404585      50   vr   0.47.10  Pr 
Fiona van Dijkhuizen   94FDagv      50   ss   0.46.31  1Pr         
                            94FDagv      50   vr   0.38.31  2 Pr 
Mandy van Steeg         9501522      50   ss   0.57.58   Pr 
                            9501522      50   vr   1.04.45 
Alex van Nijhuis          9502101      50   ss   1.00.67   Pr 
                            9502101      50   vr   0.55.57  Pr 
Ilona  Termaat            9504900      50   ss   0.55.51   Pr 
                            9504900      50   vr   0.40.07  3  Pr 
Jeffrey van Dijkhuizen  95JDagv       50   ss   0.51.14    1  Pr 
                            95JDagv      50   vr   0.44.48            3  Pr 
Harrold  Heimensen   95hhagv      50   ss   0.56.62  Pr 
                            95hhagv      50   vr   0.44.73            Pr 
Andries  Dekker          96adagv      50   ss   1.24.60 
                            96adagv      50   vr                    VRA 
Iris van der Vliet        9700260      50   ss   0.57.33  Pr 
                            9700260      50   vr   0.49.56   Pr 
Robin van der Horst    9701595      50   ss   1.05.36 
                            9701595      50   vr   0.50.60  1  Pr 
Michelle  Wortel          97MWagv      50   ss   0.57.30   3 
                            97MWagv      50   vr   0.47.16        1 
Robbin van Dijkhuizen  97RDagv      50   ss   1.03.20 
                            97RDagv      50   vr   0.50.67 1 
 
Op 14 oktober had de recreatie ook eindelijk hun eerste wedstrijd van 
het seizoen deze was in ons eigen bad in Putten. En wat is er goed 
gezwommen. 19 x een pr 5 x een 1e plaats 1 x een 2e plaats en 6 x een 
3e plaats en als klap op de vuurpijl een 1e plaats bij het spel.  
 
Groetjes Kees-Jan 
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Gezwommen tijden op:  21-10-2006   te  Wezep         

                                                     tijd dis opm eindplt 
Stephanie  Jansen    9204536      50   ru   0.57.76 
                         9204536      50   vr   0.46.54 
Lucas van Campen     9404585      50   ru   0.54.39    3  Pr 
                         9404585      50   vr   0.46.26    2  Pr 
Erica  Ruitenbeek       9603794      50   ru   1.03.70     Pr 
                         9603794      50   vr   0.57.54     Pr 
Iris van der Vliet       9700260      25   ru   0.22.32 1  Pr           
                         9700260      25   vr   0.21.82 Pr 
Robin van der Horst  9701595      25   ru   0.29.36 
                         9701595      25   vr   0.22.23 3  Pr 
Michelle  Wortel        97MWagv      25   ru   0.26.23 
                         97MWagv      25   vr   0.20.92                 
 2   
 
Op 21-10-2006 togen we met 6 zwemmer voor een recreatieve wedstrijd 
naar Wezep door een jarige en het begin van de herfstvakantie waren er 
helaas niet meer zwemmers echter er werden toch nog 7 x een pr, 1x 
een 1e, 2x een 2e en 2x een 3e plaats gezwommen. 
Bij de 4 spelletjes hadden de zwemmers het wel zwaar maar hebben daar 
toch nog 2x een 3e plaats en 2x een 4e plaats behaald. Zelf de aanwezige 
Moeder van Stephanie, Moeder van Robin, ouders van Iris en de ouders 
van Michelle waren er druk mee en werden nat. Alles bij elkaar was het 
een gezellige boel. 
 
Groetjes Kees-Jan     
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V-comp  District 2 - Overijssel en Gelderland 

  1e  

Plts. Verenigingen ronde  

1 Hatto Heim 1796,88  

2 TZC Vahailis 1830,09  

3 DWV 1875,31  

4 Triton Putten 1875,62  

5 Proteus  1908,78  

6 De Hokseberg 1909,97  

7 ZVZ  2 1915,97  

8 NZC 1934,23  

9 De Mors 1954,84  

10 Zignea 2 1956,15  

11 Heidelberg 2 2063,56  

12 Arnhemse Watervrienden  2079,52  

13 De Spreng  2133,90  

14 De Eerste Kolk 2324,70  

    

 
Hieronder vinden jullie de punten van de eerste ronde van de V-comp. 
We staan net op een 4e plek maar de verschillen zijn ontzettend klein 
met de plaatsen erboven. 
 
Groeten Kees-Jan 
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Uitslagen Gelderse Zwemcompetitie 2006 - 2007 
     

C-afdeling 16/23-09-2006   

nr
. 

 1e ontmoeting nr puntentotaal 

     

1 Montferland 2214,43 1 2214,43 

2 De Berkelduikers 2318,43 2 2318,43 

3 Natare 2328,56 3 2328,56 

4 ZV Wijchen 2339,22 4 2339,22 

5 TZC Vahalis 2344,65 5 2344,65 

6 Hatto Heim 2365,54 6 2365,54 

7 Livo b 2366,65 7 2366,65 

8 De Rijn b 2379,44 8 2379,44 

9 NDD b 2413,92 9 2413,92 

10 GZV Marveld b 2486,31 10 2486,31 

11 De Woelwaters 2491,71 11 2491,71 

12 De IJselmeeuwen b 2532,28 12 2532,28 

13 Triton 2568,12 13 2568,12 

14 AZ&PC Neptunus 2573,14 14 2573,14 

15 Proteus 2579,91 15 2579,91 

16 DWV 2608,06 16 2608,06 

17 De Spreng 2632,28 17 2632,28 

18 DOS 2643,37 18 2643,37 

19 SG Tritium b 2644,37 19 2644,37 

20 De Gelenberg -b 2658,94 20 2658,94 

21 ZVV 2697,91 21 2697,91 

22 EZZ 2701,14 22 2701,14 

23 Schuurman BRC 2739,34 23 2739,34 

24 ESCA 2743,05 24 2743,05 

25 Flevo 2748,37 25 2748,37 

26 De Hokseberg 2750,56 26 2750,56 

27 De Genten 2758,30 27 2758,30 

28 AWV 2770,25 28 2770,25 

* gecorrigeerd  

 
De eerste tussenstand is er weer we staan nu na de eerste wedstrijd in 
de C- comp op een keurig nette 13e plaats. Klasse !!!!!!! 
 
Kees-Jan  
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Triton Putten A - Nunspeet B  

15 september 
Pupillen openen sterk ondanks nederlaag!! 
 

Op 15 september was het dan eindelijk zover, de eerste wedstrijd van 
het nieuwe pupillenteam. In het Bosbad waren ouders, broertjes, zusjes 
en verdere familie met grote getale aanwezig. De spanning was van de 
koppies af te lezen…… Met maar 5 stoere knapen gingen we van start. 
Ondanks dat Nunspeet al een jaartje langer competitie speelt, lieten de  
mannen zich niet zomaar opzij zetten, en vochten voor wat ze waard 
waren. 
Aan het eind van de wedstrijd stond het scorebord op 4-11 voor 
Nunspeet. Maar het enthousiasme was naar afloop ondanks de 
vermoeidheid zeer groot!  
De volgende kanjers speelde hun eerste wedstrijd; Edwin van Dasselaar, 
Sil van den Dool, Jens Slofstra, Dennis van Losenoord en Anne Baarslag.  
 

 

 

WPSG/WZC 2 - Heren 2  

30 september 

 
We moesten in Raalte spelen en om half negen spelen. De eerste periode 
stonden we eerst 1-0 achter door een bal die Patrick niet verwachte toen 
scoorde Alidaan de 1-1. 
De 2e periode maakten we er 4-1 van door 2 maal Alidaan en 1 keer 
Eddy  
Corné maakte met een mooi lobje de 5-1 dat was het enige doelpunt in 
de 3e periode 
De laatste periode werden de tegenstanders moe en scoorde Alidaan de 
6-1 en de 7-1 daarna Eddy met de 8-1 en de 9-1. 
Leuk was dat Mariska en Matilde ons aan het hard aanmoedigde. Achter 
aan was het gezellig buiten met een krat en een vaatje heneiken. We 
gingen naar huis gelukken kwamen we geen enge mannen tegen met 
een helm op en hebben geen egels aangereden. kortom we speelde als 
“beesten” wel aan de score te zien. 
 
Doelpunten: Alidaan 5x, Eddy 3x, Corné 1x. 
 
Met vriendelijke groet, 
Herbert Lubbertsen  
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Triton Putten 1 - Losser 2  

7 oktober 

Triton verslaat koploper 
 
Na twee uitnederlagen hebben de heren van Triton hun eerste 
thuiswedstrijd in winst omgezet. In het bosbad te Putten werd koploper 
Losser, die tot nu toe al haar drie wedstrijden met ruime cijfers wist te 
winnen, met 8-7 aan de kant gezet. Een mooi resultaat voor het team in 
opbouw wat vertrouwen geeft voor de rest van de competitie. Vooral de 
jeugdige Remco de Vries kan terugkijken op een goede wedstrijd.  
 
In de eerste periode begonnen de gasten beter aan de wedstrijd. 
Ondanks dat Triton een 1-0 voorsprong nam had Losser het initiatief en 
wist het een 2-3 voorsprong te nemen. In de tweede periode was het 
beeld echter precies omgekeerd en had Triton het betere van het spel. 
Door onder andere twee benutte strafworpen en een mooi afstandsschot 
van Reinald Grift wisten de Puttenaren deze periode 3 x te scoren. Losser 
stelde daar 2 doelpunten tegenover zodat de wedstrijd halverwege in 
balans was (5-5).  In de derde periode sloeg Triton een beslissend gat. 
Corné van der Tang (2x) en aanvoerder Allard Selles uit een man meer 
gaven de thuisploeg een 8-5 voorsprong. In de vierde periode was de 
opdracht van coach Gerrit Riezebos het vasthouden van de voorsprong. 
Aanvallend werd geprobeerd de bal zo lang mogelijk in bezit te houden 
zodat Losser geen kans kreeg om uit de tegenaanval tegen te scoren. 
Hoewel dit Triton weinig kansen meer opleverde werd er ook weinig 
weggegeven. Ondanks dat Losser 20 seconden voor tijd nog de 8-7 
maakte kwam de voorspong nooit echt meer in gevaar.  
 
Spelers Triton: Stefan Kubiak, Jan Willem Resink, René Ouwerkerk, Tom 
Peereboom, Arjan Ruiter, Remco de Vries, Allard Selles (2x), Egbert van 
Essen (1x), Reinald Grift (2x), Henri Mulder, Antoine Sanders en Corné 
van der Tang (3x). 
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Triton Putten 1 - PFC Rheden 1 

7 oktober  

Zege voor Dames Triton 
 
In de derde wedstrijd van het seizoen hebben de dames van het 
waterpolo voor de derde maal op rij een overwinning geboekt. 
In de thuiswedstrijd in het Bosbad was Triton de meerdere tegen de 
dames van PFC uit Rheden.  
Tijdens de eerste periode werd al duidelijk dat  de dames uit Rheden een 
fysieke wedstrijd speelden. Een verrassing voor de dames van Triton, 
maar ook in deze situatie kon Hedy Kieft toch met een strakke 
achterwaartse bal de stand al snel op 1-0 zetten. Henriëtte Mulder kon de 
stand op 2-0 zetten door een mooie pass in de verre hoek. In de 2e 
periode kwamen  de dames van Triton meer in het eigen spel en werd er 
tot 2 maal toe door Mathilde ter Wal in een man-meer situatie gescoord. 
De dames van PFC kwamen nog terug door een fout in de Puttense 
verdediging, maar werd er met een voorsprong van 4-1 de 3e periode 
begonnen. 
Hierin werd er al snel een dame van PFC zonder vervanging het spel 
uitgestuurd en had Triton de kans om de hele wedstrijd verder met een 
man meer uit te spelen. De kansen werden wel gecreëerd, maar niet 
goed afgemaakt. Weer was het Mathilde ter Wal die door een man-meer 
wist te scoren en met een schot in het fluitsignaal  de voorsprong toch op 
7-3 te houden. 
In de 4e periode verliep het spel aan de Puttense kant rommelig en 
ongecontroleerd, waardoor de dames uit Rheden zelfs nog met een man 
minder tot 3 keer toe de Puttense verdediging wist te passeren. Jantine 
Koopman wist de voorsprong te behouden door in de man meer situatie 
de bal in het doel te tikken. 
Daarna was het nogmaals Hedy Kieft die ook in een man meer situatie de 
eindstand op 9-7 wist te zetten. 
Met deze overwinning is het Triton gelukt om na 3 wedstrijden 
ongeslagen bovenaan in de competitie te staan.  
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Heren 2 - WPSG/WZC 2 
7 oktober 
 
We waren bijna compleet alleen Alidaan was een weekend weg, na 30 
sec gaf Tonny een perfecte paas en kan Eddy makkelijk intikken en 
daarna benutte Tonny ook nog een 5 meter bal en aan het eind van de 
periode was het 2-1  
 
De 2de periode ging gelijk op met kansen op en neer 0-0 
 
De 3de periode lag in het begin te weinig balvaste mensen in het water 
En brak de tegenstander een paar keer goed uit waarna Tonny nog een 
keer kan scoren 4-9 
 
De 4de periode speelde we een andere taktiek Eddy op 6 meter vrije bal 
en score maar waarna Tonny het afsloot met een afstandschot . 
 
Eindstand 8-10 
 
Tonny  3x, Eddy 5x 
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ENC Arnhem 2 - Triton Putten 1  

14 oktober 
 
Tritondames teleurstellend 

 

In de uitwedstrijd die afgelopen zaterdag plaatsvond, hebben de dames 
van Triton  een teleurstellende nederlaag geleden. 
Tegen de Arnhems waterpoloclub ENC ging het tijdens de wedstrijd zeer 
gelijk op, maar moest Triton in de 4e periode de meerder erkennen in de 
Arnhemse dames. 
In de eerste periode was het Triton die al na 1 minuut spelen de 
voorsprong pakte door een doelpunt van Esther Karssen. 
Maar na 3 minuten kon ENC makkelijk door de verdediging van Triton 
komen en zo de stand gelijk zetten. 
In de 2e periode liep het spel gelijk op en weer kon Triton  voorsprong 
nemen door een  man-meer situatie, die Hedy Kieft met een snelle bal 
afrondde. 
Mathilde ter Wal kon met een man-meer situatie de bal in het doel 
krijgen. Wat tijdens vorige wedstrijden niet lukte ging nu wel goed en 
werden de man-meer situaties goed benut. Ook de derde man-meer 
werd weer goed afgerond door Hedy Kieft. 
De dames van ENC creëerden met hun snelle spel wat onrust in de 
Puttense verdediging  wat tot gevolg had dat men met 4-4 de 3e periode 
ingingen. 
Hierin  was het Triton die volop kansen had, maar door het sterk 
verdedigende ENC werd er niet gescoord. 
ENC kon langszij komen in een man-meer situatie en stond de stand op 
5-4.  
Tijdens de 4e periode moest Triton lijdzaam toezien hoe de dames van 
ENC het spel naar zich toetrokken en werd er al snel tegen een 
achterstand opgekeken van 7-4. Door gebrek aan ervaring in de 
verdediging werd Triton volledig overrompeld door de dames van ENC en 
werd de wedstrijd met 11-4 zéér teleurstellend verloren. Een eindstand 
die niet geheel de juiste verhouding weergeeft, maar een leerzame 
wedstrijd voor Triton. 
Doelpunten: Hedy Kieft 2, Mathilde ter Wal  en Esther Karssen 
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 Contributiebedragen voor 2006  
 
Voor de duidelijkheid worden hieronder de contributie bedragen duidelijk 
weergegeven. 
 
Kinderen: 

Kinderen tot 12 jaar betalen €30,50 per kwartaal. 
Kinderen vanaf 12 jaar betalen €27,50 per kwartaal. 
 
Sterrenplan: 

Kinderen die deelnemen aan het Sterrenplan zullen vanaf juli €40,00 per 
kwartaal gaan betalen. Voor het sterrenplan geldt dat er 4 kwartalen per 
automatisch incasso worden afgeschreven. Er kan tussentijds niet 
worden opgezegd. 
 
18 jaar en ouder: 

Ben je 18 jaar of ouder dan betaal je € 42,50 per kwartaal. 
 
Startgeld 

Iedereen die een startnummer heeft, betaald jaarlijks een bedrag van 
€15,00 voor het meedoen aan wedstrijden. Dit bedrag wordt in januari 
extra afgeschreven. 

 
Trimzwemmen 

Trimzwemmen kost in het jaar 2006 €63,50. Dit moet in september 
overgemaakt worden. 
 
Betaling is alleen per incassomachtiging mogelijk 

(Uitgezonderd trimzwemmen) 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Lia Kiezebrink 
Penningmeester Triton 
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Trainingsuren Seizoen 2006 – 2007 
 

Maandag 17.15 – 18.00 Aspiranten polo 
 18.00 – 19.00 Dames polo 
 19.00 – 20.00 Heren polo 
   

Dinsdag 17.00 – 18.00 Zwemselectie 
 22.00 – 22.30 Trimzwemmen 
   

Woensdag 17.00 – 17.45 Recreanten 
 17.45 – 18.30 Zwemselectie 
   

Donderdag 17.45 – 18.30 Minioren + pupillen polo 
 18.30 – 19.30 Aspiranten polo 
   

Vrijdag 17.00 – 17.45 Sterrenplan 
 17.45 – 18.30 Recreanten 
 18.30 – 19.15 Zwemselectie 
 21.00 – 22.30 Dames en Heren polo 
 

Opzegregels 
 
1. Opzeggingen moeten schriftelijk aan  

Triton Ledenadministratie 
Dhr/mevr Kiezebrink 
Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten  
 

 
2. Opzeggingen moeten 1 betalingstermijn, dit is 3 maanden, van te 
voren worden gedaan. Dit geldt niet voor het Sterrenplan. 
 
3. Er zijn twee soorten leden, namelijk leden met en leden zonder een 
startvergunning. 
Hiervoor gelden de volgende regels: 
A Leden met een startvergunning:  
   Alleen opzeggen per 1 april van ieder jaar. De reden daarvoor is dat  
   er rekening gehouden moet worden met de teamopgave en 
   samenstellingen van een team. 
B Leden zonder een startvergunning: Opzeggingen per 1 januari en 1 juli  
   van ieder jaar.  
Dit moet minimaal 1 betalingstermijn in het voren worden gedaan. 
 


