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Op de Startblokken   
Officieel orgaan van zwem- en poloclub Triton 
 

Bestuur en commissies 
Voorzitter 
Vacant waargenomen door  
Dhr Kiezebrink en 
Dhr. A. v. Losenoord 

Secretaris 
dhr B van de Ree 
Graaf Wichmanstraat 6 
3882 CP Putten 
0341- 350735 

Penningmeester 
Dhr / Mevr Kiezebrink 
Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten 
0341 - 355 659 

   
Ledenadministratie 
Dhr / Mevr Kiezebrink 
Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten 
0341 - 355 659 

Polosecretariaat 
Mw. M. ter Wal 
Sperwerstraat 6 
3882 JR  PUTTEN 
0341 – 363726 

Zwemsecretariaat 
Dhr. A. Buijs 
Tonselsedreef 133 
3845 DM Harderwijk 
0341 – 455 546 

   
Polocommissie  
Dhr. A. v. Losenoord 
Da Costastraat  33 
3881 JD  Putten  
0341 – 352 515 

Zwemcommissie 
Dhr. J. Ruiter 
Rimpelerweg 6a 
3882 NK Putten 
0651 – 825 134 

Jeugdcommissie 
Roel Doldersum  
 
 

   
Sterrenplan 
Mw. J. Guliker 
Garderenseweg 55 
3881 GK Putten 
0341-362021 

Trimzwemmen 
Mw. Y. Velthuijsen-Beekman 
Meester Mollstraat 7 
3882 DR  Putten 
0341 – 353 750 

   

Trainers   

Polo Heren 
Dhr. Gerrit Riezebos 
Portweg 3 
8091 CA Wezep  
038-3761794 

Polo Dames 
Dhr. Gerrit Riezebos 
Portweg 3 
8091 CA Wezep  
038-3761794 

Zwemafdeling 
Dhr. C.J.D. van Dijk 
Berkstraat 5  
8084 HP 't Harde 
0525-652400  

 
 
 
Website    :  www.TritonPutten.nl 
Rabobank Putten : 3542 57 706 
Postbank nummer :   697306 
 
 
Redactie 
Gerrit-Jan Lubbertsen 
Abdinckhofstraat 1 
3881 CH Putten 
E-mail: redactieOdS@AGProducts.nl 
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Van de redactie 
 
Beste Lezer, 
 
Voor u ligt het boekje voor Oktober. Het eerste boekje van het seizoen.  
 

Leest u ook pagina 5 
 
De kopie voor het volgende nummer moet uiterlijk de 15e van de maand 

ervoor binnen zijn op het adres redactieOdS@AGProducts.nl 

 
Kunt u de kopie (als die opgemaakt is) op a5 formaat opmaken? 
 
De redactie groet u. 
 
Voor adverteerders 

Klopt uw advertentie niet of is hij onvolledig laat het dan aan de redactie 
weten: redactieOdS@AGProducts.nl 
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Voorwoord 
 
Een nieuw seizoen. Het jubileum seizoen. 

 
Voor u ligt weer de nieuwe “Op de Startblokken” (ODS). Dit is de eerste 
uitgave van het nieuwe seizoen 2007-2008. Een heel speciaal seizoen!. In mei 
2008 bestaat onze vereniging nl. 50 jaar!!! Er zullen diverse activiteiten 
worden georganiseerd, waaraan iedereen aan mee kan doen, misschien wel, 
moet doen!  
Het is ook een jaar waar er qua zwem accommodatie veel staat te gebeuren. In 
november gaat de eerste schop de grond in, om het Puttense Bosbad te 
renoveren. We gaan er, vanuit dat dit ook betekend dat wij een “diepe bak” 
krijgen om in te zwemmen. Al is op het moment van dit schrijven dit nog niet 
helemaal zeker. We hebben als bestuur heel veel werk verzet, om de Puttense 
politiek achter ons te krijgen. Op 4 oktober 2007 valt de daadwerkelijke 
beslissing in de raadsvergadering, waarbij jullie allen aanwezig kunnen, 
misschien wel moeten zijn! 
Laat zien dat we als één man/vrouw achter onze club staan!  
 
In september hebben wij de RABO zwemvierdaagse gehouden. Ondanks de 
magere weersomstandigheden, deden er toch nog 171 zwemmers mee. 
Hierdoor was dit een geslaagd evenement waardoor er weer een leuk bedrag in 
clubkas stroomt.  
 
Inmiddels zijn de eerste zwem en polowedstrijden al weer gespeeld, er wordt 
weer gedreven getraind! Wij hopen dat hierdoor de resultaten overeen gaan 
komen met de verwachtingen! 
 
Helaas zijn wij er in de afgelopen maanden nog niet in geslaagd om een nieuwe 
voorzitter voor onze vereniging te vinden. Wij doen hierbij nogmaals een 
oproep! Dus leden, ouders, sponsors of andere geïnteresseerde, neem contact 
op. Wij vertellen u graag wat de functie inhoud.  
 
Rest ons u verder een sportief en gezellig seizoen toe te wensen! 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Hanno Kiezebrink & Alidaan van Losenoord 
Waarnemend voorzitters Triton 
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Activiteiten Agenda Triton 
 
Datum Activiteit 

29 september 2007 Opa actie 
22 november Trekking grote clubactie 
4 oktober Raadsvergadering met beslissing over diepe 

bak voor triton  
  
  
 
Heeft u aanvullingen laat het ons weten: RedactieOdS@AGProducts.nl 

 

* = Jeugd commissie 
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Kopie voor Op de Startblokken 
 
Beste mede clubleden, commissieleden, ouders, coaches en andere 
geïnteresseerden.  
 
Heb boekje dat u nu leest is ONS clubblad Op de Startblokken of kortweg 
OdS. Dit word gebruikt om ons als geïnteresseerde in de club op de hoogte te 
houden van de laatste ontwikkelingen en nieuwtjes. Ook kunnen we op de 
hoogte blijven van de voortgang in de verschillende competities.  
Van sommige wedstrijden zien we hier een verslag verschijnen. 
 
Elke maand heb ik de taak om het boekje samen te stellen. Bert van Ree zorgt 
voor de distributie. We maken ons dus druk om u op de hoogte te houden, het 

is goed voor de club en zijn leden om te weten wat er gebeurt!  
 
We hebben een clubblad dat volstaat met advertenties. Dat is natuurlijk erg 
mooi en we zijn deze adverteerders dan ook erg dankbaar! Hierdoor is het 
financieel gezien mogelijk om het clubblad elke maand uit te geven. Aan deze 
adverteerders zijn we verplicht om de OdS voor iedereen interessant te maken!  
 
Maar met alleen advertenties maken we het blad niet interessant. Daarvoor 
moet er inhoud komen. En dat lijkt een steeds groter probleem te worden. Hoe 
kan het zijn dat een club met 250 leden bijna niets te melden heeft? Deze 
maand is het op zijn zachts gezegd dramatisch. Er worden schema’s er roosters 
afgedrukt in vulling te krijgen. Maar vulling is geen inhoud!.  
 
Hoeveel commissies hebben we als club?  
Hoeveel teams hebben we als club?  
Hoeveel competities hebben we bij wedstrijd zwemmen? 
Hoeveel vergaderingen hebben we? 
Hoeveel persoonlijke info hebben we?  
 (Verhuizingen/geboortes/huwelijken)  
Hoeveel wedstrijden worden er gespeeld? 
 
Hoe kan het zo zijn dat van bovenstaande dingen vrijwel niets is te melden in 
de maand september? Ik kan me niet voorstellen dat er niets is gebeurt! 
 
Als redactie van de clubblad wil ik iedereen vragen om mee te werken aan een 
interessant clubblad.  
 
Laten we met z’n allen zorgen dat het weer leuk word om het boekje te lezen 
(en te maken/distribueren)  
 
Met vriendelijke groet, 
Gerrit-Jan  
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Voorzitter gezocht. 

 

Herkend u zich in onderstaande profiel neem dan contact op met een van de 
bestuursleden. 
 
Functieprofiel/Functieomschrijving: 

 
Voorzitter Triton 

Samen met de andere bestuursleden verantwoordelijk voor het goed draaiende 
houden van Triton. 
 
Taken: 

1. Het voorzitten van bestuursvergaderingen. 
2. Overleg met commissies en bestuur over het te volgen beleid. 
3. Het voorzitten van de algemene ledenvergadering en samen met de  

andere bestuursleden verantwoording afleggen van het beleid . 
4 Het stimuleren en motiveren van de diverse commissies. 
5. Functioneren als aanspreekpunt voor Triton 
  
Functie-eisen: 

1. Gemotiveerde instelling. 
2. In staat anderen te motiveren, te overtuigen en te inspireren, 
3. Goede contactuele instelling. 
4. Initiatief nemen, doorzettingsvermogen en creativiteit. 
5. Lange termijn visie met betrekking tot het te voeren beleid. 
 
Duur: 

Na 3 jaar herkiesbaar 
 
Beëindiging: 

Deze overeenkomst eindigt 3 maanden na het opzeggen van de voorzitter of 3 
maanden nadat er vanuit de ledenvergadering of vanuit het bestuur een 
schriftelijk verzoek hiertoe is ingediend. 
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Grote Clubactie 

 

Hallo allemaal, 
 
Triton doet dit jaar weer mee aan de grote clubactie. Dit is een  
goede actie, waar wij als vereniging een flink geldbedrag voor kunnen krijgen. 
Afhankelijk van het aantal verkochte loten. Voor ieder verkocht lot ontvangt 
Triton €2,00. 
Als je minimaal 5 loten verkoopt dan heb je al € 10,00 voor triton verdiend. 
We hebben dit geld hard nodig, hiervan kunnen we dan weer nieuwe 
materialen kopen en de clubkas spekken. 
 
Tevens maakt iedereen die in het bezit is van een of meerdere loten kans op 
mooie prijzen. Hiervoor hebben we de hulp nodig van alle leden!!!! 
 
De jeugd, leden tot 18 jaar, krijgt een intekenlijst om loten te verkopen. 
Voor de gene die de meeste loten heeft verkocht is er een prijsje te winnen. 
Dit jaar 1 voor onder de 12 jaar en 1 voor 12 jaar en ouder. 
 
Dit jaar krijgt onze jeugd tot 14 jaar weer een speciale kids-card,  hiermee kan 
jemet een persoonlijke inlogcode op www.kidzonely.nl mee doen aan de 
lotenverkoperswedstrijd. Hier zijn ook prijzen mee te winnen. 
 
De start van de voorverkoop is op zaterdag 15 september. 
Iedereen onder de 18 jaar krijgt in week 37 de intekenlijst met verdere 
informatie. 
Donderdag 27 en vrijdag 28 september kun je de intekenlijsten bij mij 

op het zwembad 

inleveren. Als je ze dan niet bij je hebt, dan kun je ze uiterlijk 29 

September bij ons thuis brengen. 
Ook de lege lijsten. Dus als je echt niet mee wil doen, lever je lijst dan 

toch in. Dit scheelt ons een hoop telefoontjes achteraf. 

Zodra wij de loten binnen hebben, worden deze zo snel mogelijk aan jullie 
gegeven. 
De loten die je verkocht hebt, kan je dan weg brengen en het geld ophalen. 
 
Voor iedereen die dit jaar 18 worden of ouder zijn, krijgen 5 loten. 
Hiervoor wordt in het vierde kwartaal het totaalbedrag van €12,50 automatisch 
geïnd, gelijk met de contributie. 
Wanneer iemand meer dan 5 loten wil hebben kan hij of zij dat bij ons kenbaar  
maken, dan zorgen  wij dat die extra loten bij de betreffende personen komen. 
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Dus ben je in 1989 geboren dan krijg je dit jaar ook verplicht 5 loten 

mee. 

Of je in januari of in december geboren bent, dat maakt niet uit. Dit is 

besloten tijdens de algemene ledenvergadering in April 2002. 

Aangezien we het vorige seizoen daar wat problemen mee hebben 

gehad, omdat de leden dit niet wisten, vermeld ik het nog maar een 

keer in ons clubblad. 
 
de distributie van de loten begint 26 September en de trekking is 22 
November. 
Voor verdere informatie over de  grote clubactie kunnen jullie terecht op de  
website: www.clubactie.nl. 
 
Wij gaan ervan uit dat jullie hierbij genoeg geïnformeerd zijn en verwachten 
weer een  
goede verkoop dit jaar! 
 
Tonnie en Aartje Sanders. 
Wallenbergstraat 43 
3882 HA Putten 
tel 0341-357046 
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Nieuwe ronde, nieuwe kansen!! 
 
Inmiddels is het nieuwe seizoen weer begonnen en maakt de zwemselectie zich 
op de resultaten van vorig jaar voorbij te streven. 
In de C-afdeling van de Gelderse zwemcompetitie werd Triton afgelopen 
seizoen 15de van in totaal 28 ploegen.  
Daarnaast zwemt Triton ook in de landelijke KNZB-zwemcompetitie. In de 
derde klasse van district 2 (Overijssel en Gelderland) behaalde Triton afgelopen 
seizoen plaats 8 van de 14 ploegen. 
Omdat Triton het afgelopen seizoen met een relatief jonge ploeg zwom, was 
het zich op deze manier handhaven in de middenmoot al een keurig resultaat. 
 
Nu beginnen we dus weer opnieuw, in dezelfde poules. 
 
Naast de selectie doen we ook weer mee in twee recreatieve poules maar in de 
wat meer individuele Speedowedstrijden nemen we een jaartje rust. 
 
Over enkele ODS’en weten we meer over de actuele tussenstanden! 
 
 

Zwemcommissie 
 
Hoi allemaal, 
 
Van 5 t/m 8 september was er weer onze zwemvierdaagse. Voor deze 
zwemvierdaagse hadden we veel sponsoren gevonden. Sponsoren voor het 
boekje, sponsoren voor de prijzen bij de loterij, Sub sponsoren en de 
Hoofdsponsor Rabobank. Wij als organisatoren zijn hier natuurlijk erg blij mee. 
De deelnemers waren ook blij want zij hadden elke avond iets lekker’s na het 
zwemmen zoals : Een appel, een krentenbol, worstjes en op de laatste avond 
een ijsje. 
Ook dit laatste was geheel gesponsord. Er deden 171 zwemmer’s mee van jong 
tot oud. Ik heb ook veel zwemmer’s van onze vereniging gezien die elke avond 
hun baantjes kwamen zwemmen. Elke avond waren er spelen dit was erg leuk 
en spannend. Daarnaast hebben we gekeken naar demonstratie’s van  de 
synchroon zwemmer’s van  Z.E.W. , Schoonspringer van AZ & PC en de 
duiker’s van Zandokhan diving 
 
Deze zwemvierdaagse waren weer veel Tritoner’s in touw. Zonder deze hulp 
hadden we geen geslaagde zwemvierdaagse kunnen houden. Bedankt allemaal. 
Deze zwemvierdaagse heeft tevens weer een leuk bedrag opgeleverd voor onze 
clubkas. 
 
Tot de volgende zwemvierdaagse, 
 
Kees-Jan van Dijk 
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Hoi zwemmer’s 

 
Zaterdag 22-9-2007 was weer de eerste wedstrijd van de selectie. Deze 
wedstrijd was voor de Gelderse C competitie. 
 
Met 11 zwemmer’s gingen we naar Hattem . Hier werd hard gezwommen 
waardoor we bij deze eerste wedstrijd 20 pr’s zijn gezwommen tevens nog vele 
1e ,2e en 3e plaatsen. 
Zaterdag 29 september hebben we met de recreatie de eerste wedstrijd in 
Wezep . En met de selectie een wedstrijd in Vaassen voor de Landelijke 
competitie. Dus alles bij elkaar een drukke zaterdag. Nou maar kijken of er 
weer zoveel pr’s worden gezwommen. Dit kunnen jullie zien in de volgende op 
de Startblokken. 
 
Groeten Kees-Jan 
 
Hier nog de gezwommen tijden. 
 
Gelderse C-afdeling deel 1 
 
Hattem 22.9.07 
 
Mark van de Brug 92 :  100m rugslag 1 1:15.26 94%  50m schoolslag 1 39.60 92% 

100m rugslag 3 1:19.13 85%  100m vlinderslag 1:26.34 87% 
Ruud vd Brug 90 :  50m rugslag 33.64 101% PR.  100m vlinderslag 1:35.51 96% 

100m rugslag 2 1:16.11 95%  100m wisselslag 1:18.22 95% 
 50m schoolslag 39.60 101% PR. 
Bertina Dokter 92 :  50m rugslag 41.64 124% PR.  100m vlinderslag 1:52.88 PR. 
 50m schoolslag 43.80 93%  100m wisselslag 1:33.58 95% 
Shanon Doldersum 96 :  100m vrije slag 1:28.08 105% PR.  100m rugslag 1:35.56 110% PR. 

50m rugslag 43.17 101% PR.  50m schoolslag 51.21 92% 
Marrianne van den Heuve95 : 100m vrije slag 1:21.63 99%  50m schoolslag 49.16 102% PR. 

100m rugslag 1:34.80 107% PR.  50m schoolslag 49.83 99% 
Kirsten Hogebrug 92 :  100m rugslag 1:41.87 94%  50m schoolslag 48.00 88% 
 100m rugslag 1:39.39 99%  50m schoolslag 47.03 92% 
Yannick van de Peppel 91 :  50m rugslag 36.88 99%  50m schoolslag 41.48 100% PR. 

100m rugslag 1:26.07 87%           100m wisselslag 1:18.07 118% PR. 
Thomas Schaafsma 97 :  50m vrije slag 2 38.80 103% PR.  50m rugslag 46.02 100% PR. 
Rutger Stottelaar 90 :  50m rugslag 1 32.76 114% PR.      100m vlinderslag 1:19.92 115% PR. 
 50m schoolslag 39.61 99%  100m wisselslag 1:15.64 96% 
Rick Vaarkamp 94 :  100m vrije slag 3 1:17.50 101% PR.  50m schoolslag 43.75 98% 

100m rugslag 1:28.54 119% PR.  50m schoolslag 3 42.30 104% PR. 
Tessa de Vries 93 :  50m rugslag 3 37.28 101% PR.      100m vlinderslag 1:33.83 105% PR. 
 50m schoolslag 45.39 99%  100m wisselslag 1:26.82 98% 

 
Totaal 43 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 100,0% 
0 nieuw(e) record(s), 20 nieuw(e) persoonlijke record(s) 
Grootste verbetering: Bertina Dokter, 50m rugslag 41.64 

 

 

 



ODS oktober 2007 
 

11

Nieuwe website triton. 
 
Sinds 2003 hebben we als triton een website en na 4 jaar gebruik toe aan een 
verversing. En dat stond al enige tijd op de planning. Afgelopen zomervakantie 
ging het dan toch gebeuren.  
Er werd een afbeelding gemaakt waaruit bleek hoe de site er uit moest komen 
zien. Aan de hand daarvan werd er met het bestuur en verschillende 
commissies overlegt. Deze feedback werd meegenomen in de bouw van de 
site. Tweede week van het nieuwe seizoen (begin september) stond de nieuwe 
site online: 

 
AGProducts heeft een nieuwe versie van het CMS(content management 
systeem) ContentBE ter beschikking gesteld. Hiermee kan elke commissie zijn 
eigen deel van de site zelf onderhouden. Ik hoop dat we er weer een tijd lang 
mee vooruit kunnen.  Mocht u ideeën hebben of tips over de site laat het dan 
gerust weten. RedactieOdS@AGProducts.nl 
 
Groeten, 
Gerrit-Jan 
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Zwolle, 15 september 2007 

 
Belofte onder de 19 presteert, 
 
Met een volledig team ging het nieuwe, zogenoemde ‘belofte’’ team onder de 
19, voor hun eerste wedstrijd naar Zwolle. Volgens onze geroutineerde en 
geliefde trainer a.k.a coach Gerrit zou het een zware wedstrijd worden. ‘we 
zouden klop krijgen’. Ondanks alle speculaties ging het jeugdige team de strijd 
aan. Al heel snel scoorde H. Jansen het eerste doelpunt, dit uit een vrije bal 
buiten de 5 meter. Niet kort daarna wist Swol, ondanks onze oppermachtige 
verdediging, te scoren. Ondanks de gelijkmaker hadden we goede moed 
gekregen op een punt, en misschien wel meer… voor het einde van het eerste 
kwart wisten we op voorsprong te komen, ditmaal weer door Hugo J. Tijdens 
de wisseling vertelde onze coach ons dat we voor meer aansluiting met voorin 
moesten zorgen, ook wist hij ons te vertellen dat we dichter op de man 
moesten spelen. Met deze nobele woorden in ons achterhoofd begonnen we 
aan het tweede kwart. De aanwijzingen die Gerrit ons had meegegeven werden 
naar behoren uitgevoerd, zo werd het dan ook 1 – 3 voor de belofte, ditmaal 
kwam de goal op naam van de altijd gemotiveerde H. Mulder. Helaas bestond 
de wedstrijd niet enkel uit roze geur en maneschijn; Swol scoorde nog 1 maal 
in deze periode, zo besloten we het tweede deel met een 2 – 3 voorsprong. De 
derde periode werd er een van weinig woorden en veel daden, beide ploegen 
hadden de ambitie om te winnen en daardoor werd het een zware strijd. Het 
eindigde in een 3 – 4 voorsprong voor Triton. Het 4e doelpunt wederom op 
naam van H. Jansen, schitterende achterwaartse vrije bal buiten de 5 meter. 
Toen brak het laatste kwart aan, nog vol ambitie en strijdlust, maar vermoeid 
gingen we weer klaar liggen om de buit binnen te halen. Dit ging heel goed. De 
verdediging met spelers als; R. de Vries, S. de Jong en D. Grift deed zijn werk 
meer dan goed, hier kunnen helden zoals T. Arendse en J. Aalten nog een 
voorbeeld aan nemen. Toch wist Swol een gaatje te vinden en de 4 – 4 was 
een feit. Hier hadden wij geen antwoord meer op. Ondanks het gelijke spel 
waren er niets dan lovende woorden van onze coach. We hebben er voor 
gevochten en aan onze tomeloze inzet heeft het niet gelegen. Bij dezen willen 
we de fans bedanken die ons door dik en dun hebben gesteund. Tot een 
volgende keer… 
 
Het Team, 
 
Remco de Vries, Hugo Jansen, Henry Mulder, Dick Grift, Stefan de Jong, 
Antoine Sanders, Mark van de Brug, Herald Bruijn, Gerwin Snapper, Herbert 
Lubbertsen en Martin de Jong. 
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PUPILLEN, de eerste 2 wedstrijden. 
  
Als je je eerste wedstrijd uit met 0-23 verliest van De Rijn uit Wageningen en 
je zorgt dat je binnen een week dit verlies als sneeuw voor de zon laat 
verdwijnen door thuis met 10-4 te winnen van DWK uit Barneveld, dan heb je 
wat uit te leggen.... 
In de eerste wedstrijd wilde het gewoon niet. We werden volledig verrast door 
deze sterke ploeg die keer op keer de aanval zocht. En wanneer je dan ook nog 
eens zonder wissels afreist, Marijn Schipper (ziekte van Pfeiffer) en de 
afwezigheid van goaltjesdief Edwin van Dasselaar en Renate Strijbos (de Jaap 
Stam van het waterpolo), weet je dat het moeilijk wordt. En een heel bad 
doorzwemmen is ook niet mis... 
Maar de pupillen van Triton hebben karakter en dat wordt niet alleen bij de 
trainingen steeds duidelijker, maar dat konden we ook op 29 september tegen 
DWK uit Barneveld zien. 
Al vrij snel werden de pupillen van Triton op achterstand gezet. Even leek 
het alsof we weer achter de feiten aan gingen zwemmen, maar de achterstand 
werd verrassend snel weggewerkt. 
Dennis van Losenoord liet zien dat hij DE keeper is en heeft menig bal van de 
tegenpartij voortijdig gestopt. Edwin van Dasselaar blijkt ook nu weer een 
belangrijke schakel in het team te zijn en zette een aantal fraaie doelpunten op 
zijn naam. Sil van den Dool staat niet alleen in de voorhoede zijn mannetje, 
maar ook achter bewijst deze pupil zijn diensten. Menig aanval van de 
tegenparij werd bij hem tot stoppen gebracht. 
Bauke Kniestedt maakte een paar prachtige doelpunten en laat aan zijn spel 
zien dat dit zeker niet zijn laatste zullen zijn. Martijn Schreuders doet niet 
alleen het publiek verbazen, maar misschien ook wel zichzelf. Zijn spelinzicht 
wordt per wedstrijd beter. En wat dan van Ricardo van Steeg te denken. Deze 
jonge speler laat steeds meer van zich zien en domineerde menigmaal het 
middenveld. 
De enige dame in het team is Renate Strijbos en zij stond haar mannetje. 
Zowel in de achterhoede als in de aanval speelde zij een perfecte wedstrijd! 
Vergis je ook niet in Anne Baarslag. Deze stofzuiger is, mits hij goed is 
opgeladen, een aanwinst voor het team.  
De tegenstander moet trouwens steeds meer rekening gaan houden met Jens 
Slofstra. Deze linkshandige speler voelt zich als een vis in het water en leverde 
een belangrijke bijdrage aan de eerste overwinning van dit seizoen. 
Last but not least. Marijn Schipper. Weliswaar geveld door de ziekte van 
Pfeiffer, maar op dit moment een uitstekende mascotte voor het team. Want 
winnen doe je samen. 
We zijn nog maar amper begonnen, maar ik heb er alle vertrouwen in dat dit 
team best nog een eind kan komen dit seizoen. Regelmatig trainen en zo min 
mogelijk wedstrijden missen zijn wel factoren die mee zullen spelen om de lol 
erin te houden. Er zit voldoende enthousiasme en spirit in dit team. Door veel 
te trainen en wedstrijden te spelen zullen de pupillen steeds meer spelinzicht 
gaan krijgen en zich steeds zekerder in het water gaan voelen en er nog meer 
plezier aan beleven. 
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Daarom nog maar weer eens de oproep om er zoveel mogelijk te zijn  tijdens 
de trainingen en/of wedstrijden. Blijven teveel pupillen weg van de wedstrijden 
dan is dat niet alleen slecht voor de motivatie van deze jonge ploeg, maar ook 
de vereniging komt daardoor in de problemen. Immers, bij minder dan 7 
spelers kan een wedstrijd niet doorgaan, verliezen we punten en nog erger, 
ontvangt de zwem- en poloclub Triton een boete. Maar gezien de laatste 
wedstrijd en het enthousiasme heb ik alle vertrouwen in het verdere verloop 
van de competitie. 
  
De coach van de pupillen: Paul van den Dool 

  
 

22 september 

Triton dames behalen eerste punt.. 

 
Zaterdag 22 september hebben de dames hun eerste wedstrijd gespeeld in het 
altijd gezellige Bosbad.. In een hoger competitie  en dus ook geduchte 
tegenstanders. Proteus uit Twello was niet bekend bij de Puttense dames, en 
de dames keken er dan ook naar uit om goede resultaten neer te zetten met 
deze wedstrijd. 
De eerste periode moesten de dames nog in het spel komen na de zomerstop, 
maar na een paar minuten zat de vaart er al flink in en werd er door Hedy Kieft 
al snel een kleine voorsprong genomen.. Door het gelijk opgaande spel van 
beide teams kreeg Twello weinig kansen om gelijk te komen.. In een man 
minder situatie kon Twello toch profiteren en gelijk komen tot 1-1. De 2e 
periode kon Triton tot twee maal toe scoren in een man meers situatie, welke  
beide door Willeke Termaat met precisie in de bovenhoek van het doel 
geschoten werden. Triton ging volop in de aanval en Mathilde ter Wal kon vrij 
voor het doel komen en zo de stand op 4-1 zetten. Daarna was het Willeke 
Termaat nogmaals die met gemak de keepster van Twello kon passeren. En 
werd hiermee de voorsprong vergroot tot 5-1. Mathilde ter Wal kon de 
voorsprong nog verder vergroten naar 6-1, wat voor de dames een riante 
positie leek. Maar de dames van Twello wisten goed de verdediging van Triton 
uit te spelen en zo de voorsprong toch te verkleinen tot 6-3. 
In de 3e periode viel Triton een beetje terug en was het Twello wat de 
overhand in het spel had. Door goed keepwerk kwam Twello niet verder dan 6-
5 terug en leek er voor Triton een kans in te zitten om met een strafworp de 
voorsprong verder te vergroten, maar deze werd niet goed afgemaakt en 
begon de 4e periode met een klein verschil in stand. De dames uit Twello 
kregen meer kansen, maar weer was het Maaike Bloemsma: de keepster van 
Triton die menige bal uit het doel wist te houden en zo Twello af kon houden 
van om verder dan 6-6 te komen…. Na een doelpunt van Mathilde ter Wal in 
een man meer situatie was de spanning te snijden met nog 1 minuut op de 
klok.  Maar Twello hield onvermoeid de aanval aan en kon zo vlak voor het eind 
toch de stand gelijkzetten op 7-7…. 
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Contributiebedragen voor 2007. 

 
Voor de duidelijkheid worden hieronder de contributie bedragen duidelijk 
weergegeven. 
 
Sterrenplan    €  41,50 per kwartaal 
Junioren t/m  17 jaar €  32,00 per kwartaal 
Senioren v.a. 18 jaar  €  47,50 per kwartaal 
Trimzwemmen  €  65,50 per jaar 
 
Nieuwe leden onder de 12 jaar: 

Kinderen onder de 12 jaar, die zich voor de eerste keer aanmelden als nieuw 
lid, krijgen 50% korting op de contributie voor het 1e halfjaar.  
 
Betaling per automatische incasso: ( uitgezonderd trimzwemmen) 
Conform de besluiten wordt de contributie in 4 gelijke termijnen 
geïncasseerd rond de volgende data : 
1e termijn 25 januari 
2e termijn 25e april 
3e termijn 25e juli  
4e termijn 25e oktober 
 
(Voor de junior en senior leden is deze contributie inclusief startnummer van 
de KNZB, als peil datum voor de leeftijd geldt 1 januari 2007.) 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Lia Kiezebrink 
Penningmeester Triton. 
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Trainingsuren Seizoen 2006 – 2007 
 

Maandag 17.15 – 18.00 Aspiranten polo 
 18.00 – 19.00 Dames polo 
 19.00 – 20.00 Heren polo + deel o16 
   

Dinsdag 17.00 – 18.00 Zwemselectie 
 22.00 – 22.30 Trimzwemmen 
   

Woensdag 17.00 – 17.45 Recreanten 
 17.45 – 18.30 Zwemselectie 
   

Donderdag 17.45 – 18.30 Minioren + pupillen polo 
 18.30 – 19.30 Heren 1 + o16 
   

Vrijdag 17.00 – 17.45 Sterrenplan 
 17.45 – 18.30 Recreanten 
 18.30 – 19.15 Zwemselectie 
 21.00 – 22.30 Dames en Heren polo 
 

Opzegregels 
 
1. Opzeggingen moeten schriftelijk aan: 

Z & PC Triton Putten 
p/a Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten 

2. Opzeggingen moeten 1 betalingstermijn, dit is minimaal 3 maanden, 
van tevoren worden gedaan. 

3. Er zijn twee soorten leden, namelijk leden die deelnemen aan 
competitie dan wel wedstrijd zwemmen en leden die recreatief 
zwemmen 
a. Leden die competitie zwemmen/ wedstrijd zwemmen : Alleen 

opzeggen per 1 april van ieder jaar. De reden hiervoor is dat er 
rekening gehouden moet worden met de samenstellingen van de 
teams. 

b. Leden die recreatief zwemmen: Opzeggingen per 1 januari en 1 
juli vanieder jaar. Dit moet minimaal 1 betalingstermijn van 
tevoren worden gedaan. 

 
Deze opzegregels gelden niet voor het sterrenplan. Deze kunnen opzeggen met 
een antwoordstrookje dat aan de laatste brief zit.  
 


