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Op de Startblokken   
Officieel orgaan van zwem- en poloclub Triton 
 

Bestuur en commissies 
Voorzitter 
Vacant waargenomen door  
Dhr Kiezebrink en 
Dhr. A. v. Losenoord 

Secretaris 
dhr B van de Ree 
Graaf Wichmanstraat 6 
3882 CP Putten 
0341- 350735 

Penningmeester 
Dhr / Mevr Kiezebrink 
Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten 
0341 - 355 659 

   
Ledenadministratie 
Dhr / Mevr Kiezebrink 
Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten 
0341 - 355 659 

Polosecretariaat 
Mw. M. ter Wal 
Sperwerstraat 6 
3882 JR  PUTTEN 
0341 – 363726 

Zwemsecretariaat 
Dhr. A. Buijs 
Tonselsedreef 133 
3845 DM Harderwijk 
0341 – 455 546 

   
Polocommissie  
Dhr. A. v. Losenoord 
Da Costastraat  33 
3881 JD  Putten  
0341 – 352 515 

Zwemcommissie 
Dhr. J. Ruiter 
Rimpelerweg 6a 
3882 NK Putten 
0651 – 825 134 

Jeugdcommissie 
Roel Doldersum  
Kinsiusstraat 24 
3882vj Putten 
0341-362717 

   
Sterrenplan 
Mw. J. Guliker 
Garderenseweg 55 
3881 GK Putten 
0341-362021 

Trimzwemmen 
Mw. Y. Velthuijsen-Beekman 
Meester Mollstraat 7 
3882 DR  Putten 
0341 – 353 750 

   

Trainers   

Polo Heren 
Dhr. Gerrit Riezebos 
Portweg 3 
8091 CA Wezep  
038-3761794 

Polo Dames 
Dhr. Gerrit Riezebos 
Portweg 3 
8091 CA Wezep  
038-3761794 

Zwemafdeling 
Dhr. C.J.D. van Dijk 
Berkstraat 5  
8084 HP 't Harde 
0525-652400  

 
 
 
Website    :  www.TritonPutten.nl 
Rabobank Putten : 3542 57 706 
Postbank nummer :   697306 
 
 
Redactie 
Gerrit-Jan Lubbertsen 
Abdinckhofstraat 1 
3881 CH Putten 
E-mail: redactieOdS@AGProducts.nl 
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Van de redactie 
 
Beste Lezer, 
 
Voor u ligt het boekje voor Januarie. Het laatste boekje van 2008. 
 
De kopie voor het volgende nummer moet uiterlijk de 15e van de maand 

ervoor binnen zijn op het adres redactieOdS@AGProducts.nl 

 
Kunt u de kopie (als die opgemaakt is) op a5 formaat opmaken? 
 
De redactie groet u. 
 
Voor adverteerders 

Klopt uw advertentie niet of is hij onvolledig laat het dan aan de redactie 
weten: redactieOdS@AGProducts.nl 
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Voorwoord 
 
Hallo allemaal, 
 
Wanneer jullie dit lezen is het inmiddels 2008. Wij hopen dat dit jaar voor jullie 
allen goed van start is gegaan en dat wij er allemaal voor gaan zorgen 
dat dit jaar, jullie en onze vereniging veel goeds gaat brengen. 
 
In het jaar 2007 zijn wij vooral heel druk geweest met het nieuwe Bosbad. 
Wij hebben vele uren soms dagen lang gewerkt om de “bodem” erin te krijgen. 
Diverse malen hadden wij het idee dat e.e.a. geregeld zou zijn, maar helaas  
kwamen er steeds nieuwe feiten boven drijven, waar dan weer een oplossing 
voor gevonden moest worden. Op het moment dat dit geschreven wordt (8 
januari) zitten wij 2 dagen voor de “grote dag” want op 10 januari zal dan 
eindelijk het besluit gaan vallen!! 
Wij hebben er ondanks alle tegen stribbelingen van diverse partijen toch nog 
steeds een goed gevoel over. Het moet gaan lukken!  
De Gemeente Putten kan en mag het in onze ogen niet laten gebeuren dat de 
50 jarige vereniging Triton, de dupe word van het politieke spel wat er 
gespeeld wordt! 
 
Als over twee dagen het positieve besluit valt, kan het draaiboek voor ons 50 
jarig jubileum ook uit de kast. Wij vonden het geen goed idee om dit al op te 
gaan starten terwijl onze toekomst nog in het ongewisse is. Dit houd overigens 
wel in, dat er in een relatief korte tijd veel werk verzet moet gaan worden om 
er een prachtig feest van te maken! Ook hier zal gelden; vele handen maken 
licht werk! Dus heb je nog ideeën en wil je actief zijn bij de jubileum commissie 
laat het horen! 
 
Met sportieve groet, 
 
Hanno Kiezebrink en Alidaan van Losenoord 
Waarnemend voorzitters 
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Activiteiten Agenda Triton 
 
Datum Activiteit 

30  januari * Knutselmiddag vanaf  ongeveer 1400 uur 
29 februari * Bowlen vanaf 12 jaar ’s avonds        
1 maart Opa 
1 maart * Bowlen tot 12 jaar ’s middags               
21 juni Opa 
25 september Opa 
  
 
Heeft u aanvullingen laat het ons weten: RedactieOdS@AGProducts.nl 

 

*= Jeugd commissie 
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Help JIJ Triton uit de brand? 

 
Laten we maar gelijk met de deur in huis vallen: Triton heeft volgend seizoen 
zeer waarschijnlijk te weinig waterpoloscheidsrechters “in dienst” om het 
gewenste aantal teams in te kunnen schrijven voor de competitie! 
Dat zou dan betekenen dat er één of meer teams niet mee mogen doen aan de 
competitie 2008-2009 en daar zou JOUW team wel eens bij kunnen zijn!!! 
 
Daarom roepen wij JOU op om je steentje bij te dragen aan het voortbestaan 
van het waterpolo bij Triton door je op te geven voor de opleiding voor 
waterpoloscheidsrechter. 
 
Tot nu toe is het Triton ieder seizoen, weliswaar met de nodige moeite, weer 
gelukt om het gewenste aantal waterpoloteams in te schrijven voor deelname 
aan de competitie. Dit heeft Triton vooral te danken aan een aantal trouwe 
leden dat Triton een warm hart toedraagt en in het verleden bereid is geweest 
om voor Triton de opleiding voor waterpoloscheidsrechter te volgen. 
 
Dankzij verenigingsmensen als Albert van Beek, Goos Renden en Patrick 
Spanjersberg heeft Triton ook dit seizoen weer alle geplande teams kunnen 
inschrijven. 
Albert fluit inmiddels alweer zo’n twintig (!) jaar voor Triton, Goos levert ook al 
een jaar of acht vrijwel wekelijks zijn bijdrage en ook Patrick staat alweer een 
aantal seizoenen regelmatig aan de waterkant. 
Alle drie doen ze dit omdat a) ze het scheidsrechteren een ontzettend leuke 
hobby vinden en b) ze Triton daarmee de mogelijkheid geven om JULLIE, de 
waterpolospelers en -speelsters, regelmatig je competitiewedstrijden te kunnen 
laten spelen. 
 
Zonder (voldoende) scheidsrechters is het voor Triton echt niet mogelijk om als 
vereniging deel te nemen aan de waterpolocompetitie. Jullie zouden dan niet 
meer kunnen doen dan elke week een paar keer komen trainen. Meer dan dat 
zou het echter niet zijn: géén wedstrijden, géén competitie, géén strijd met 
andere ploegen en géén mogelijkheden om je team én jezelf daardoor verder 
te ontwikkelen en dus nog beter te worden! 
 
Daarom is het zo ontzettend belangrijk, zowel voor jou als voor Triton, dat we 
kunnen rekenen op de inzet van leden en vrijwilligers die geregeld in het 
weekend 1 of 2 waterpolowedstrijden fluiten. 
 
Zoals gezegd is de kans groot dat wij volgend seizoen niet voldoende 
scheidsrechters zullen hebben om alle teams in te kunnen schrijven die we 
graag zouden willen inschrijven en daarom doen we een dringend beroep op 
JOU om je op te geven voor de opleiding voor waterpoloscheidsrechter. 
 
Deze opleiding zal worden gehouden in Zutphen, waarschijnlijk op 6 
woensdagavonden. Daarna volgt er nog een dagdeel voor een praktijkoefening 
en dan nog 1 avond voor het afsluitende examen.  
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Om scheidsrechter te mogen worden moet je minimaal 18 jaar oud zijn. 
Je hebt nog even de tijd om hierover na te denken, de volgende 
scheidsrechtersopleiding wordt waarschijnlijk pas eind maart/begin april 2008 
gehouden. 
 
Help JIJ Triton uit de brand door je op te geven? Triton rekent op je! 
 
Nog vragen? Voor meer informatie kun je terecht bij de leden van de 
Polocommissie. 
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Voorzitter gezocht. 

 

Herkend u zich in onderstaande profiel neem dan contact op met een van de 
bestuursleden. 
 
Functieprofiel/Functieomschrijving: 

 
Voorzitter Triton 

Samen met de andere bestuursleden verantwoordelijk voor het goed draaiende 
houden van Triton. 
 
Taken: 

1. Het voorzitten van bestuursvergaderingen. 
2. Overleg met commissies en bestuur over het te volgen beleid. 
3. Het voorzitten van de algemene ledenvergadering en samen met de  

andere bestuursleden verantwoording afleggen van het beleid . 
4 Het stimuleren en motiveren van de diverse commissies. 
5. Functioneren als aanspreekpunt voor Triton 
  
Functie-eisen: 

1. Gemotiveerde instelling. 
2. In staat anderen te motiveren, te overtuigen en te inspireren, 
3. Goede contactuele instelling. 
4. Initiatief nemen, doorzettingsvermogen en creativiteit. 
5. Lange termijn visie met betrekking tot het te voeren beleid. 
 
Duur: 

Na 3 jaar herkiesbaar 
 
Beëindiging: 

Deze overeenkomst eindigt 3 maanden na het opzeggen van de voorzitter of 3 
maanden nadat er vanuit de ledenvergadering of vanuit het bestuur een 
schriftelijk verzoek hiertoe is ingediend. 
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Laatste nieuws over OPA 

 
Even voor de duidelijkheid. OPA staat voor Oud Papier Aktie 
Het is een aktie waarbij clubs of verenigingen de kans krijgen om door middel 
van het ophalen van oud papier de clubkas kunnen spekken. 
 
Er zijn op dit moment 25 clubs die aan deze actie meedoen. 
 
Alles over OPA kunt u vinden op www.opa-putten.nl 
Let er wel op dat de roosters en de routes die er in staan nog steeds die van 
2007 is. 
 
De mensen die afgelopen jaar OPA hebben gelopen, hebben erg hun best 
gedaan. 
Het werven van vrijwilligers ging dit jaar wat moeizamer dan de voorgaande 
keren. 
Wel hebben er een aantal al toegezegd dat ze beschikbaar zullen zijn voor 
aankomend OPA seizoen. 
 
Maar het is nog niet helemaal rond. 
Ik geef jullie alvast de datums waarop wij (Triton) aan de beurt zijn. 
1  maart 
21  juni 
25  september 
 
Voor elke datum hebben we 4 mensen nodig, verdeeld over 2 vuilniswagens 
Je moet dan om 7.45 aanwezig zijn bij de gemeentewerf op de Ambachtsstraat 
 
Ik vraag aan een ieder van jullie vriendelijk maar dringend. 
Help mij zoveel mogelijk door u op te geven voor 1 van deze datums. 
Heeft u 1x van deze datums gelopen dan bent u er dat seizoen vanaf 
 
U kunt aangeven of u wilt lopen en wanneer u wilt lopen door te mailen naar 
een van de volgende adressen : 
 
bertvanderee@chello.nl 
bertvanderee@gmail.com 
superbit@zonnet.nl ; bertvanderee@hotmail.com 
 
Denk aub. niet : een ander doet het wel, maar helpt u de club een handje. 
Laat zien dat het voortbestaan van Triton u na aan het hart ligt 
Zonder deze inkomsten heeft u geen club meer om te zwemmen. 
We hebben al een gele kaart voor het niet kunnen leveren van mensen in 2005 
2 gele kaarten betekent uitsluitsel van de actie, geen inkomsten en de nekslag 
voor Triton. 
 
Kunnen wij op u rekenen ?  Geef u dan op…kleine moeite…groot plezier 
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Veiligheidsvoorschriften OPA 

1. De risico's van het beladen van een vuilniswagen 
1. Aangereden worden 
2. Het in aanraking komen met ongewenste stoffen 
3. Het beklemd raken 
4. Het vallen van een rijdende vuilniswagen 
5. Vallen tijdens het van de treeplank stappen 
6. Het optreden van trillingen  

2. Wie mag er mee werken 
1. Personeel van de Gemeente Putten en/of personen die door de 
verantwoordelijke inzamelorganisatie daarvoor zijn aangewezen. 
2. Personen die ouder zijn dan 16 jaar. 
3. Personen die voldoende zijn geinstrueerd c.q. opgeleid.  

3. Bepalingen in acht nemen bij het werken achter de vuilniswagen 
1. Meerijden op de wagen mag alleen in de cabine of op de daarvoor bestemde 
treeplank achter het voertuig. 
2. Tijdens het meerijden mag men niet naast de wagen gaan hangen. 
3. Bij het achteruitrijden mag men niet op de treeplank blijven staan. 
4. Bij het achteruitrijden moet men in het zicht van de chauffeur blijven. En zo 
nodig aanwijzingen geven. 
5. Ga nooit op de inwerprand zitten. 
6. Bij een werkend persmechanisme mag men niet met handen of voeten in de 
laadbak/achterlader komen. 
7. Het persmechanisme mag niet worden ingeschakeld bij een rijdend voertuig. 
8. Vermijd contact met twijfelachtige stoffen en/of voorwerpen. (Waarschuw 
dan de chauffeur).  
9. Roken en open vuur verboden. 
10. Vermijd zoveel mogelijk fysieke belasting.  

4. De belader is verplicht te dragen 
1. Stevige schoenen (aanbevolen) 
2. Signalerende kleding 
3. Handschoenen (aanbevolen) 
4. De beladers zijn verplicht alle aanwijzingen die door chauffeurs gegeven 
worden direct op te volgen.  

Het bestuur verzoekt iedere vereniging om deze veiligheids-voorschriften in 
acht te nemen en hun helpers daar van op de hoogte te stellen iedere keer als 
men lopen moet. 
 
Verenigingen let op uw zaak! 
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Zwemcommissie 

 
Hoi allemaal, 
 
Ik wil jullie hierbij even de wijziging behandelen die de KNZB heeft ‘bedacht’. 
 
Er kan niet meer worden ‘ziek’ gemeld op de wedstrijd dag. 
 
De nieuwe regel is nu als volgt: 
 
Afmelden tot de dag voor de wedstrijd geen boete. 
Afmelden op de dag van de wedstrijd maar voor het begin van de wedstrijd 
boete € 2,50 per start. 
Afmelden tijdens de wedstrijd boete € 7,50 
Het maakt hierbij niet meer uit of iemand ‘ziek’is. 
 
Wat betekend dit voor jullie.  
 
Afmelden liever niet. 
Moet je toch afmelden dan voor de maandag voor de wedstrijd. 
Moet je toch later afmelden dan voor vrijdag voor de wedstrijd. 
 
Ik hoop dat jullie hier rekening mee houden.  
Als je niet komt geef dit dan door aan mij of aan diegene dit op de uitnodiging 
staat. 
Als je je niet afmeld en ook niet komt staan we voor niets op je te wachten en 
dat is heel vervelend. 
 
Groetjes Kees-Jan 
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VKC wint van herenteam Triton 

17/11 VKC 03 1 - Heren 1 

 

De heren van Triton speelden zaterdag tegen VKC uit Tubbergen. De 
Twentenaren wonnen met 10-7. 
In de eerste periode was de concentratie bij Triton niet direct aanwezig. 
Waardoor er weer snel doelpunten vielen in het voordeel van VKC. Het eerste 
doelpunt viel door een schot van VKC van eigen helft.  De Twentenaren waren 
meteen scherp in het afmaken van hun kansen en scoorden 2-0.  Allard Selles 
scoorde tegen met een schot van zeven meter. VKC liep daarna uit tot 5-1.  
Stefan de Jong verkleinde het verschil nog in deze periode tot 5-2. 
Vervolgens ging het verdedigen in de tweede periode beter.  Wederom kon 
VKC scoren door een snelle uitbraak. Allard Selles lag op de midvoor positie op 
ongeveer zeven meter. Daar probeerde hij een vrije bal te krijgen en met een 
direct schot te scoren. Hierdoor kwam Triton op 6-3. 
In de derde periode liep VKC verder uit naar een stand van 9-3. De midvoor 
van VKC mocht veel in de ogen van het scheidsrechter duo. Waardoor Eddy 
Meiling snel tegen twee persoonlijke fouten opliep. Alidaan van Loosenoord 
ging in de laatste periode meer de plaats van de midvoor in nemen. Vanuit een 
vrije bal kon hij twee  maal scoren vanuit de zeven meter. Een speler van VKC 
begon een zware overtreding en moest het veld voor vier minuten verlaten. 
Omdat er nog maar twee en een halve minuut te spelen was kon Triton de rest 
van de wedstrijd met een man meer spelen. Door doelpunten van Alidaan van 
Loosenoord en Stefan de Jong kwam Triton terug tot een stand van 9-7.  Het 
laatste woord was aan VKC en bracht de eindstand op 10-7. Ondanks dit 
verlies blijft Triton op de achtste plaats in de competitie staan. 
  
Jan Willem Reesink, Allard Selles (2x), Stefan de Jong (2x), Martin de Jong, 
Remco de Vries, Tom Peereboom,  Alidaan van Losenoord (3x), Eddy Meiling. 
 
Aquapoldro te sterk voor Triton 

17 november 2007 Aquapoldro 1 - Dames 1 

De dames van Triton hebben in de uit wedstrijd naar Apeldoorn tegen 
Aquapoldro  een kleine nederlaag geleden. Aquapoldro komt uit in dezelfde 
competitie, waar Triton door promotie in gekomen is en waar Aquapoldro door 
degradatie uit de bondsklasse nu in de lagere districtklasse verder kan spelen. 
Een groot verschil in klasses, maar was het voor de dames van Triton een 
uitdaging om tegen een zeer ervaren team te spelen. In de eerste periode 
waren de dames van Triton verrast door de snelle uitbraken van de 
Apeldoornse dames en werd er al in de eerste minuten tegen een achterstand 
van 3-0 aangekeken. Na een doelpunt van Willeke Termaat leek het in de 
aanval van Triton beter te gaan, maar door het sterk verdedigende Aquapoldro  
konden de kansen niet goed afgemaakt worden. Na enkele onoplettendheden 
binnen de verdediging van Triton was de tussen stand 5-1. 
De 2e periode werd er door Aquapoldro volop pressing gespeeld en had Triton 
weinig kansen om de bal goed af te spelen. Apeldoorn kon in deze periode een 
flinke voorsprong nemen tot 8-1. 
De 3e periode namen de aanvallende dames van Triton het voortouw en 
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werden er weer kansen gecreëerd welke door Hedy  Kieft in een man meer 
situatie goed werd afgerond en waar Mathilde ter Wal met een lob van afstand 
ook de bal in het doel kon krijgen.  Willeke Termaat kon door scherp te spelen 
ook de keepster passeren. Aquapoldro liep in deze periode niet verder uit dan 
10-4. 
De laatste periode werd het een fysieke wedstrijd waarin Triton zich uit het 
veld liet spelen en  niet meer op het spel gefocust was. Door dubieuze 
scheidsrechterlijke beslissingen was het Triton welke hier de dupe van werd. 
Waardoor Triton de laatste minuten met een man minder moest spelen.   
Doelpunten in deze periode van Willeke Termaat en Mathilde ter Wal. 
Met een eindstand van 12-6 kan Triton terugkijken op een wedstrijd waarin zij 
zich eerst lieten verrassen, maar halverwege de wedstrijd Aquapoldro geen 
kans meer gaf om de voorsprong van 7 doelpunten nog verder te vergroten. 
 
Dames Triton verlies.  

24 november 2007 Dames 1 - De Rijn 1 

 
Afgelopen zaterdag hebben de waterpolodames van Triton een beslissende 
nederlaag geleden. 
Na een goede start in de competitie, lijkt het er nu op dat de Triton dames door 
het verlies van zaterdag een aantal plaatsen zal dalen op de ranglijst.  
De op gelijke hoogte spelende Wageningse dames van De Rijn hebben het de 
Puttense verdediging goed moeilijk gemaakt en kreeg ook de aanval van Triton 
geen kans om het spel in het voordeel beslissen. 
In de eerste periode speelden de Triton dames, in tegenstelling tot voorgaande 
wedstrijden, direct op scherp, maar kreeg de aanval geen kans van slagen. In 
een man minder situatie was het De Rijn 1-0 op het bord zette. En was het 
Hedy Kieft die na meerdere pogingen toch de bal in het doel kon schieten:1-1. 
De 2e periode ging het gelijk op, totdat Triton met een man minder op 2-3 
achterstand kwam. 
Door een aantal verschillende slordigheidsfoutjes  was het Triton wat onnodig 
balverlies leed en was het De Rijn die hier goed op inspeelde en zo een 
voorsprong tot 4-3 nam. Henriëtte Mulder kon in een man meer scoren en was 
het Hedy Kieft die de stand weer gelijk trok naar 5-5 met een strafworp.. 
De laatste periode werd vooral bepaald door de scheidsrechter, welke De Rijn 
een punt toekende voordat de bal over de doellijn van Triton was. Nadat een 
dame van de Rijn voor de 2e maal haar capje bijna verloor, werd het spel 
stilgelegd door de scheidsrechter. Na hervatting van het spel schoot dezelfe 
dame direct in het doel, wat geheel tegen de waterpolo regels is, maar de 
scheidsrechter leek dit niet in de gaten te hebben na menig protest van de 
Tritondames. Een goedgekeurd doelpunt waardoor Triton met een eindstand 
van 6-8 de verliezende partij was, niet door het mindere spel van Triton, maar 
door dubieuze beslissingen van een scheidsrechter.. 
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Triton komt niet uit het dal 

01 December 2007 VZ&PC 2 - Heren 1 

 

De heren van Triton moesten afgelopen zaterdagmiddag spelen in Vriezenveen. 
VZ&PC won ruim met 8-2 van de Puttennaren.  Er waren meerdere vaste 
spelers afwezig. Dus werd een beroep gedaan op twee spelers van het tweede 
Jan Aalten en Patrick Spanjersberg. Ook oud speler Egbert van Essen was voor 
deze wedstrijd van de partij. De eerste wedstrijd had Triton nipt gewonnen en 
wilden ook nu de punten pakken. 
Wederom werd het verschil in de eerste helft van de wedstrijd al bepaald. In de 
eerste periode maakte VZ&PC al snel het eerste doelpunt. Doordat er onder 
andere misverstanden waren in het taem van Triton liep de voorsprong uit tot 
5-0.  
Het taem uit Vriezeveen had veel fysieke middelen nodig om hun spel te 
spelen. Beide scheidsrechters hadden daar weinig zicht op en floten de 
Puttenaren meerdere malen tegen.  De  voorsprong bouwde VZ&PC verder uit. 
Wisselspeler Jan Aalten werd weggestuurd door de scheidsrechter, omdat hij 
met de leiding bemoeide.  Aan het einde van de tweede periode verdween de 
nul van het scorebord. Na een snelle uitbraak kon Gerrit Jan Lubbertsen de bal 
plaatsen op Tom Peereboom en hij tikte de bal binnen. De stand kwam hiermee 
op 8-1.   
In de derde periode was het een op en neer gaand fysiek spel. Er werd ook niet 
gescoord door beide teams in meerdere man meer situaties.  In de laatste 
periode kon Stefan de Jong nog scoren en kwam de eindstand op 8-2 in het 
voordeel van VZ&PC. 
  
Jan Willem Reesink, Allard Selles, Stefan de Jong (1x), Martin de Jong, Tom 
Peereboom (1 x), Jan Aalten, Patrick Spanjersberg, Egbert van Essen, Gerrit 
Jan Lubbertsen. 
 
Dames Triton boeken flinke winst  

01 december 2007 WWV 1 - Dames 1 
 
Afgelopen zaterdag moesten de dames van Triton afreizen naar Winterswijk om 
daar de wedstrijd te spelen tegen de onderste uit de competitie. Omdat Triton 
maar 7 dames tot hun beschikking hadden, mocht dit zeker niet onderschat 
worden.  
  
Door de coach werd aangegeven dat we vooral alert moesten zijn in het water, 
zodat we niet verrast konden worden. De eerste periode werd er goed gespeeld 
en werd al snel duidelijk dat we deze wedstrijd niet mochten verliezen. Door 
een aantal mooie doelpunten van Hedy Kieft en Willeke Termaat, was er aan 
het eind van de eerste periode al een mooie voorsprong. WWV maakte op het 
eindsignaal nog een mooi doelpunt vanaf de eigen helft en zo was de stand na 
de eerste periode 1-5.  
  
De tweede periode verliep voor Triton net zo soepel als de eerste. Tweemaal 
was er een man-meer situatie en uit beide situatie werd er gescoord. Van WWV 
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kwam er eigenlijk geen enkele tegenaanval meer en aan het einde van de 
tweede periode was het 1-11. 
De doelpuntenregen ging in de derde periode rustig door en deze werd 
afgesloten met een 1-18 voorsprong,  
In de vierde periode kreeg Triton nog een aantal man-meer situaties, maar 
hieruit kon ditmaal niet gescoord worden. Wel werd er uit een aantal andere 
situaties gescoord, waardoor de eindstand uiteindelijk 1-21 in het voordeel 
voor Triton was.  
Doelpunten 
Hedy Kieft (11), Willeke Termaat (5), Henriëtte Mulder (3), Willemien Schep 
(1) en Marga Kieft (1) 
 
Dames nipt verloren   
08 December 2007 Dames 1 - Swol 1894 2 

 

Met de thuiswedstrijd die de waterpolodames afgelopen zaterdag in het Bosbad 
gespeeld hebben, moesten zij de meerdere erkennen in het team uit Zwolle. 
De Puttense dames lieten zich de vorige keer verrassen door het snelle spel 
van de dames van Swol 1894, maar dit keer werd er vanaf het begin goed 
pressing gespeeld en kreeg Swol geen kans om een grote voorsprong te 
nemen. Na een man minder situatie begon de 2e periode met 0-1 achterstand. 
Hierin liet Triton het meerdere malen liggen om een man meer situatie met een 
doelpunt af te sluiten, maar was het Swol  die de doelpunten maakte door het 
sterke spel midvoor. Hedy Kieft wist tot 2 maal toe tot scoren te komen, maar 
Triton zag de achterstand vergroot worden tot 2-5. 
In de 3e periode ging het aan de Tritonkant beter met de aanval, door snelle 
uitbraken en goede passes. Willeke Termaat kon met een verrassend 
achterwaarts schot de keepster passeren en ook in de man meer situatie was 
het Willeke Termaat die met een schot vanuit de hoek een punt kon maken. 
Swol liet ook geen kans onbenut om de verdediging uit te spelen, maar kon de 
voorsprong niet verder vergroten tot 4-7. 
In de laatste periode was het Marga Kieft die verdedigend een zeer sterk spel 
speelde waardoor de midvoor van Swol niet tot scoren kon komen, maar de 
aanval van de Tritondames bracht wel gaten in de verdediging van Swol 
waardoor Hedy Kieft met een lob van afstand de stand tot 5-7 bracht en was 
het Willeke Termaat die met een zwaai, de bal met ongekende snelheid in het 
doel van de dames van Zwolle liet belanden. Met nog 2 minuten op de klok en 
een achterstand van 1 punt, waren de dames van Triton zeer gemotiveerd om 
toch deze wedstrijd met een gelijkspel uit te spelen. Maar door meermalen 
onnodig balverlies heeft Triton de kansen laten lopen en moesten de dames 
genoegen nemen met de stand van 6-7.  
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Triton verliest nipt derby  

08 December 2007 Heren 1 - Flevo 3 

 
Zaterdagavond speelden de heren van Triton in Putten tegen Flevo 3 uit 
Nijkerk. De veteranen van Flevo waren  favoriet, omdat zij gedeeld koploper 
staan in de competitie. In het begin van de wedstrijd was het een gelijk 
opgaande strijd, maar Flevo won de wedstrijd met 7-5. 
Met het gevoel dat in de sport niks onmogelijk is, begon Triton aan de 
wedstrijd.  In de eerste periode startte Triton beter dan de afgelopen 
wedstrijden. Wel scoorde Flevo het eerste doelpunt. De gelijkmaker kwam van 
Arjan de Ruiter, die de bal intikte op aangeven van Allard Selles. Triton speelde 
goed hun eigen spel, waardoor het voor Flevo lastig was om hun aanval goed 
op te zetten. Door een doelpunt van Arjan de Ruiter kwam Triton op 
voorsprong in de wedstrijd. 
In de tweede periode kon Triton door de midvoor dubbel uit te dekken goed in 
de wedstrijd blijven. De volgende doelpunten werden gescoord door de 
Nijkerkers. Jan Aalten schoot van eigen helft en scoorde. Onderweg was de bal 
even aangeraakt door een speler van Flevo. Daarna namen de Puttenaren 
weren de voorsprong door weer een afstandschot van Jan Aalten. Halverwege 
de wedstrijd was de stand 4-3. 
Doordat Triton niet helemaal meer hun tactiek vast hield, kwam Flevo langszij. 
Aan het einde van de derde periode was de stand 4-6. Tussen de periodes door 
moest Triton zien hun goede spel van de eerste helft van de wedstrijd weer op 
te pakken. De Puttenaren kwamen weer dichterbij door een doelpunt van Allard 
Selles. Een schot van Flevo werd gezien als doelpunt door de scheidsrechter. 
De spelers van Triton waren zeer verbaasd, want de bal spatte op de lat via het 
hoofd van de keeper. Deze beslissing was cruciaal in de wedstrijd. Triton kwam 
hierdoor op twee doelpunten achter te staan en kon niet meer gelijk komen. 
Dus Flevo won met 7-5. 
  
Stefan Kubiak, Allard Selles (1x), Martin de Jong, Tom Peereboom, Jan Aalten 
(2x), Gerrit Jan Lubbertsen, Remco de Vries, Renee Ouwerkerk, Hugo Janssen, 
Arjan de Ruiter (2x). 
 

Topduel gaat door ondanks acties politiebonden!  
15 December 2007 Heren 2 - DWK 4 

 

Ondanks de dreiging van de landelijke politiebonden, is het topduel 

tussen het Sterrenteam en DWK gewoon doorgegaan. Vooraf aan de 

wedstrijd was er veel ophef ontstaan omtrent de acties men wilde 

gaan voeren. Maar naar lang wikken en wegen hebben de bonden 

besloten bij dit spektakelstuk geen acties te voeren. Een verstandige 

beslissing bleek later! 
  
In weer een bomvol Puttens Bosbad werd de wedstrijd gespeeld. DWK toch een 
angstgegner voor de Puttense ploeg, kwam met 11 tot op het bot 
gemotiveerde spelers aan, om het Sterrenteam dan eindelijk in eigenhuis te 
verslaan. De wedstrijd begon hoopvol voor de ploeg uit Barneveld. Het 
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Sterrenteam had moeite om de score te openen. Diverse keren werd er gemist. 
Er was zelfs een strafworp voor nodig om de score open te breken. Tonny A. 
had geen moeite om dit buitenkansje te benutten. De 1e periode ging gelijk op, 
ook al kreeg DWK geen uitgespeelde kansen.  Door onoplettendheid in de 
achterhoede wisten zij de stand gelijk te trekken 1-1. Toch was het Ali L. die de 
Puttenaren met een 2-1 voorsprong  de periode beëindigde. 
  
In de tweede periode was het STERRENTEAM beter bij de les. Prachtige 
combinaties gevolgd door weergaloze doelpunten door o.a. René O. en Jan A. 
gaven een reëel beeld van de krachten in het water. Een bijzonder doelpunt 
was de 5-1, hiermee scoorde de Puttense formatie zijn 100e doelpunt dit 
seizoen! De 7-1 voorsprong aan het einde van deze periode was dan ook zeker 
niet geflatteerd te noemen. 
  
De twee laatste periodes kenmerkte zich door een machteloos DWK dat wel 
wilde, maar absoluut geen kansen creëerde.  En een STERRENTEAM wat de 
wedstrijd op een rustige wijze uitspeelde met hoogstaand waterpolo! Dat de 
eindstand 12-1 werd was verder alleen belangrijk voor de statistieken. 
  
Dan nog enkele feiten aan het einde van het jaar 2007: 
De cijfers spreken voor zich;   18x gespeeld, 17x gewonnen, Doelsaldo 197 
voor en 78 tegen! 
  
Het STERRENTEAM heeft dit jaar slechts 1x verloren, in mei werd de promotie 
wedstrijd in Zutphen niet in winst omgezet. Gezien het spel in deze competitie 
is het niet erg waarschijnlijk dat de Puttenaren zich dit jaar weer het kaas van 
het brood laten eten. 
  
Het STERRENTEAM gaat dan ook met veel zelfvertrouwen het 2008 in! 
 
Triton verliest van EZC  

15 December 2007 Heren 1 - EZC 2 
 
Triton speelde afgelopen zaterdag tegen de Enschedese ploeg EZC.  De mede 
koploper won uiteindelijk ruim met 15-4 van de Puttenaren. 
Ondanks dat EZC bovenaan staat in de competitie wilde Triton door hun eigen 
tactiek te spelen, gaan voor de winst. De tactiek was het verdedigen op eigen 
helft en de midvoor van EZC dubbel te verdedigen.  De Tukkers konden in de 
eerste periode wel een voorsprong nemen van 3-0. Daarna schoot Allard Selles 
van buiten de zeven meter en bracht de stand op 1-3. De spelers van EZC 
waren alerter en fysiek sterker en kwamen op een 4-1 voorsprong. 
In de tweede periode zorgde Triton ervoor dat EZC niet veel uitliep. Dit lukte 
zeker met de uitstekend keepende Jan Willem Resink. EZC zette de marge 
eerst op vier doelpunten. Daarna scoorde Martin de Jong na goed doorzetten 
het tweede doelpunt voor Triton. De strijd ging gelijk op. Allard Selles kon 
scoren door een vijf meter bal te nemen na een zware overtreding van een EZC 
speler. Halverwege de wedstrijd was de stand 3-7. 
Het spel in de derde periode was goed van de Puttenaren, want EZC kon maar 
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twee keer scoren. Veel twijfels waren er of de bal wel de doellijn was 
gepasseerd bij het tweede doelpunt. Stefan de Jong maakte het vierde 
doelpunt voor Triton. Het spel werd onderbroken door een niet sterk 
optredende scheidsrechter.  
Door het rumoer kon Triton de laatste  periode het goede spel niet voortzetten. 
Ook de aanval kon Triton niet goed meer opzetten, waardoor EZC met hun 
counterspel kon uitlopen. Hierdoor geeft de uitslag een negatiever beeld dan 
het spel van Triton was in de wedstrijd. Om zeker te zijn om in deze klasse te 
blijven moet Triton wel komende wedstrijden punten gaan pakken. 
  
Jan Willem Resink, Allard Selles (2x), Martin de Jong (1x), Stefan de Jong (1x), 
Tom Peereboom, Gerrit Jan Lubbertsen, Remco de Vries, Renee Ouwerkerk, 
Hugo Janssen, Arjan de Ruiter. 
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Contributiebedragen voor 2008. 

 
Voor de duidelijkheid worden hieronder de contributie bedragen duidelijk 
weergegeven. 
 
Sterrenplan    €  43,50 per kwartaal 
Junioren t/m  17 jaar €  33,50 per kwartaal 
Senioren v.a. 18 jaar  €  50,00 per kwartaal 
Trimzwemmen  €  68,75 per jaar 
 
Nieuwe leden onder de 10 jaar: 

Kinderen onder de 10 jaar, die zich voor de eerste keer aanmelden als nieuw 
lid, krijgen 50% korting op de contributie voor het 1e halfjaar. (niet van 
toepassing is voor het sterrenplan) 
 
Betaling per automatische incasso: (uitgezonderd trimzwemmen) 
Conform de besluiten wordt de contributie in 4 gelijke termijnen 
geïncasseerd rond de volgende data : 
1e termijn 25 januari 
2e termijn 25e april 
3e termijn 25e juli  
4e termijn 25e oktober 
 
(Voor de junior en senior leden is deze contributie inclusief startnummer van 
de KNZB, als peil datum voor de leeftijd geldt 1 januari 2008.) 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Lia Kiezebrink 
Penningmeester Triton. 
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Trainingsuren Seizoen 2007 – 2008 
 

Maandag 17.15 – 18.00 Aspiranten polo 
 18.00 – 19.00 Dames polo 
 19.00 – 20.00 Heren polo + deel o16 
   

Dinsdag 17.00 – 18.00 Zwemselectie 
 22.00 – 22.30 Trimzwemmen 
   

Woensdag 17.00 – 17.45 Recreanten 
 17.45 – 18.30 Zwemselectie 
   

Donderdag 17.45 – 18.30 Minioren + pupillen polo 
 18.30 – 19.30 Heren 1 + o16 
   

Vrijdag 17.00 – 17.45 Sterrenplan 
 17.45 – 18.30 Recreanten 
 18.30 – 19.15 Zwemselectie 
 21.00 – 22.30 Dames en Heren polo 
 

Opzegregels 
 
1. Opzeggingen moeten schriftelijk aan: 

Z & PC Triton Putten 
p/a Hoge Eng Oost 44 
3882 TN Putten 

2. Opzeggingen moeten 1 betalingstermijn, dit is minimaal 3 maanden, 
van tevoren worden gedaan. 

3. Er zijn twee soorten leden, namelijk leden die deelnemen aan 
competitie dan wel wedstrijd zwemmen en leden die recreatief 
zwemmen 
a. Leden die competitie zwemmen/ wedstrijd zwemmen : Alleen 

opzeggen per 1 april van ieder jaar. De reden hiervoor is dat er 
rekening gehouden moet worden met de samenstellingen van de 
teams. 

b. Leden die recreatief zwemmen: Opzeggingen per 1 januari en 1 
juli vanieder jaar. Dit moet minimaal 1 betalingstermijn van 
tevoren worden gedaan. 

 
Deze opzegregels gelden niet voor het sterrenplan. Deze kunnen opzeggen met 
een antwoordstrookje dat aan de laatste brief zit.  
 


